
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе дисциплины «Гастроэнтерология и диетология»  

Уровень высшего образования – подготовка кадров высшей квалификации  

Научная специальность: 3.1.30 Гастроэнтерология и диетология 

Курс: 1 

 

Цель: формирование у обучающихся углубленных знаний и практических навыков, необходимых 

для осуществления профессиональной деятельности и решения профессиональных задач в 

самостоятельной научно-исследовательской деятельности в области гастроэнтерологии и 

диетологии. 

 

Требования к результатам изучения дисциплины   

Выпускник должен: 

 
Знать: 

– факторы риска возникновения и обострения гастроэнтерологических заболеваний, 

факторы и условия здорового образа жизни, методы предотвращения заболеваний желудочно-

кишечного тракта, группы риска по развитию заболеваний желудочно-кишечного тракта; 

– патологические состояния, симптомы, синдромы заболеваний желудочно-кишечного 

тракта, клиническую классификацию заболеваний желудочно-кишечного тракта, диагностические 

методы, применяемые в гастроэнтерологии, показания к их назначению, заболевания, имеющие 

симптомы, схожие с заболеваниями желудочно-кишечного тракта; 

– принципы лечения гастроэнтерологических заболеваний в соответствии с федеральными 

стандартами и клиническими рекомендациями, фармакологические эффекты лекарственных 

препаратов, назначаемых при гастроэнтерологических заболеваниях, возможные осложнения 

лекарственной терапии гастроэнтерологических заболеваний; 

– методы и средства реабилитации в гастроэнтерологии и диетологии, основы диетотерапии 

при гастроэнтерологических заболеваниях; 

– актуальные проблемы развития научного знания в области гастроэнтерологии и 

диетологии; 

– логику планирования, организации и проведения научно-исследовательской работы в 

области гастроэнтерологии и диетологии; 

–  основные тенденции развития научного знания в области гастроэнтерологии и диетологии; 

– особенности использования результатов научных исследований в области 

гастроэнтерологии и диетологии.  

 

Уметь: 

– выявлять причины и условия возникновения и развития заболеваний желудочно-

кишечного тракта, диагностировать заболевания желудочно-кишечного тракта на ранних этапах, 

формировать группы риска по развитию заболеваний желудочно-кишечного тракта; 

– диагностировать заболевания желудочно-кишечного тракта на разных стадиях 

на основании клинико-лабораторных тестов, назначать методы обследования, необходимые 

для диагностики разных клинических форм заболеваний желудочно-кишечного тракта, проводить 

дифференциальную диагностику инфекционных и соматических заболеваний; 

– назначать терапию при выявлении заболеваний желудочно-кишечного тракта, проводить 

коррекцию плана лечения при отсутствии эффекта или развитии осложнений, определять объем 

необходимой первой и неотложной помощи; 

– проводить отбор пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации, определять сроки 

и виды реабилитации, определять показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению; 

– реализовывать общенаучные принципы планирования, организации и проведения научно-

исследовательской работы в области гастроэнтерологии и диетологии; 



– отбирать оптимальные методы исследования и оценивать границы их применимости при 

планировании, организации и проведении научно-исследовательской работы в области 

гастроэнтерологии и диетологии; 

– анализировать и обобщать результаты научных исследований в области гастроэнтерологии 

и диетологии; 

– внедрять результаты научных исследований в области гастроэнтерологии и диетологии в 

практическое здравоохранение. 

 

Владеть: 

– навыками ранней диагностики заболеваний в гастроэнтерологии и диетологии, навыками 

разработки комплекса мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни, 

навыками работы в группах риска по развитию заболеваний желудочно-кишечного тракта, 

навыками предотвращения заболеваний желудочно-кишечного тракта; 

– навыками определения симптомов, характерных для заболеваний желудочно-кишечного 

тракта, проведения клинического и инструментального обследования, интерпретации результатов 

обследования, дифференциальной диагностики с заболеваниями со схожей клинической картиной; 

– навыками постановки клинического диагноза и статистического диагноза в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем; 

– навыками проведения лечебно-профилактических мероприятий при 

гастроэнтерологических заболеваниях, оценки тяжести состояния больного, оказания первой и 

неотложной помощи; 

– навыками планирования, организации и проведения научно-исследовательской работы в 

области гастроэнтерологии и диетологии; 

– навыками анализа, обобщения и синтеза научных знаний в области гастроэнтерологии и 

диетологии; 

– навыками использования результатов научных исследований в области гастроэнтерологии 

и диетологии в практическом здравоохранении.  

 
Форма контроля: кандидатский экзамен 

 


		2026-08-31T15:38:40+0500
	Абрамовских Ольга Сергеевна




