
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе повышения квалификации  

«Сестринское дело в хирургии»  

по специальности «Сестринское дело» (144 часа) 

 

Вид программы: Повышение квалификации 

По специальности: «Сестринское дело» 

Название: «Сестринское дело в хирургии» 

Цели: совершенствование имеющихся компетенций специалиста, необходимых для    

профессиональной деятельности в области сестринского дела и повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации. 

Задачи: совершенствование знаний, умений, практических навыков, необходимых для 

выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей медицинской сестры 

хирургических отделений на основе современных достижений медицины. 

Программа направлена на совершенствование следующих компетенций: 

ПК 1.1-1.3; 2.1-2.8; 3.1-3.2. 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен:  

Знать: 

- законы, нормативные правовые акты Российской Федерации и ведомственные  

нормативные документы в сфере здравоохранения; 

- основы функционирования бюджетно-страховой медицины и добровольного   

медицинского страхования; 

- основы валеологии и саналогии; 

- типичные проблемы пациентов и семьи при хирургической патологии; 

- особенности течения заболеваний у лиц пожилого и старческого возраста; 

- нормативные и правовые документы по инфекционной безопасности и инфекционному    

контролю; 

- статистические показатели, характеризующие состояние здоровья населения и   

деятельности учреждений здравоохранения; 

- теоретические основы сестринского дела; 

- философию и этику сестринского дела; 

- систему инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов и персонала   

медицинского учреждения, систему взаимодействия медицинских учреждений с   учреждениями 

санитарно-эпидемиологического профиля; 

- учетно-отчетную деятельность структурного подразделения;  

- основные виды медицинской документации; 

- психологию профессионального общения; 

- основные причины, клинические проявления, методы диагностики, осложнения,   

принципы лечения и профилактики заболеваний и травм; 

- организацию сестринского ухода за больными на основе этапов сестринского процесса; 

- основы паллиативной сестринской помощи; 

- виды, формы и методы реабилитации, организацию и проведение мероприятий по   

реабилитации пациентов; 

- основные лекарственные группы, показания и противопоказания к применению,   характер 

взаимодействия, осложнения при применении лекарственных средств; 

- нормативные документы, регламентирующие фармацевтический порядок в медицинском   

учреждении; 

- основы диетологии; 

- основы медицины катастроф и принципы оказания неотложной помощи; 

- основы диспансеризации; 

- социальную значимость заболеваний; 
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- основы трудового законодательства; 

- правила внутреннего трудового распорядка; 

- правила по охране труда и пожарной безопасности. 

 

Уметь: 

- анализировать сложившуюся ситуацию и принимать решения в пределах своей   

профессиональной компетенции и полномочий; 

- владеть коммуникативными навыками общения; 

- выполнять диагностические, лечебные, реанимационные, реабилитационные,   

профилактические, лечебно-оздоровительные, санитарно-гигиенические, санитарно-   

просветительные мероприятия со своей профессиональной компетенцией, полномочиями,   

врачебными назначениями; 

- осуществлять и документировать основные этапы сестринского процесса при уходе за   

пациентами с хирургической патологией; 

- оценивать состояние и выделять ведущие синдромы и симптомы у пациентов и   

пострадавших, находящихся в тяжелом и терминальном состоянии, оказывать    экстренную 

доврачебную помощь при неотложных состояниях; 

- осуществлять и документировать основные этапы сестринского процесса при   

паллиативной сестринской помощи инкурабельным больным; 

- оценивать действие лекарственных средств у конкретного пациента, оказывать   

доврачебную помощь при лекарственном отравлении; 

- подготовить пациента к лабораторным, функциональным, инструментальным   

исследованиям; 

- выполнять основные виды физиотерапевтических процедур, проводить занятия по   

лечебной гимнастике, владеть приемами массажа, контролировать выполнение   рекомендаций по 

трудотерапии, использовать элементы психотерапии, контролировать   соблюдение назначенной 

врачом диеты, оценивать эффективность проводимых   мероприятий; 

- владеть методами и средствами санитарного просвещения; 

- планировать и оценивать комплексные программы профилактики, направленные на   

воспитание и обучение отдельных лиц, семей, населения сохранению и укреплению   здоровья; 

- соблюдать фармацевтический порядок получения, хранения и использования   

лекарственных средств; 

- соблюдать правила техники безопасности и охраны труда; 

- вести медицинскую документацию; 

- выполнять требования инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов   и 

медицинского персонала; 

- проводить мероприятия по защите населения, пациентов, пострадавших и персонала   

службы медицины катастроф, медицинской службы гражданской обороны; 

- оказывать доврачебную помощь в чрезвычайных ситуациях; 

- повышать профессиональный уровень знаний, умений, навыков. 

 

Практический опыт: 
- термометрия тела; 

- подсчет частоты дыхания; 

- измерение частоты сердцебиения; 

- измерение артериального давления, подсчет пульса; 

- пользование функциональной кроватью; 

- подготовка операционного поля; 

- выполнение гигиенических мероприятий в постели; 

- транспортировка и перекладывание пациента; 

- обучение членов семьи пациента технике его перемещения и размещения в постели; 

- обучение пациента самопомощи по перемещению в постели и кресле-каталке; 
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- психологическая адаптация; 

- оксигенотерапия; 

- зондирование желудка; 

- промывание желудка; 

- кормление тяжелобольного в постели; 

- кормление через назогастральный зонд; 

- кормление через гастростому, уход за стомой; 

- постановка очистительной клизмы; 

- постановка сифонной клизмы; 

- постановка гипертонической клизмы; 

- постановка лекарственной клизмы; 

- постановка газоотводной трубки; 

- удаление копролита; 

- сбор кала для исследования на яйца глистов; 

- сбор кала для исследования на простейшие; 

- сбор кала для микробиологического исследования; 

- сбор кала для исследования на скрытую кровь; 

- подача судна, мочеприемника; 

- сбор мочи на общий анализ; 

- сбор мочи для исследования на сахар; 

- сбор мочи для микробиологического исследования; 

- сбор мочи для определения суточного объема; 

- определение водного баланса; 

- сбор мочи по Нечипоренко; 

- сбор мочи по Зимницкому; 

- смена мочеприемника, калоприемника; 

- катетеризация мочевого пузыря у женщины, у мужчины; 

- оценка степени риска развития пролежней; 

- оценка степени тяжести пролежней; 

- профилактика пролежней; 

- применение грелки, пузыря со льдом; 

- постановка компресса; 

- внутрикожное введение лекарственных препаратов; 

- раздача пациентам лекарственных препаратов для перорального применения; 

- подкожное введение лекарственных препаратов; 

- подкожное введение инсулина, гепарина; 

- внутримышечное введение лекарственных препаратов; 

- внутривенное введение лекарственных препаратов; 

- сбор системы для внутривенного капельного введения; 

- подготовка пациента к ирригоскопии; 

- подготовка пациента к внутривенной урографии; 

- подготовка пациента к холецистографии; 

- подготовка пациента к фиброгастродоуденоскопии; 

- подготовка пациента к колоноскопии; 

- подготовка пациента ректороманоскопии; 

- подготовка пациента к лапароскопии; 

- подготовка пациента к бронхоскопии; 

- подготовка пациента к УЗИ органов брюшной полости; 

- подготовка пациента к плевральной пункции; 

- подготовка пациента к абдоминальной пункции; 

- дезинфекция и предстерилизационная обработка медицинского инструментария; 

- дезинфекция предметов ухода; 
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- применение средств индивидуальной защиты медицинской сестры; 

- изготовление перевязочного материала; 

- гигиеническая обработка; 

- надевание стерильных перчаток; 

- накрытие стерильного стола; 

- инструментальная перевязка раны; 

- подготовка набора для определения группы крови; 

- подготовка набора для определения резус-фактора; 

- подготовка набора для проведения пробы на индивидуальную совместимость; 

- уход за подключичным катетером; за катетером в центральной вене; 

- уход за дренажами в ране, полостях; 

- наложение кровоостанавливающего жгута; 

- пальцевое прижатие артерии на протяжении; 

- наложение всех видов мягких повязок; 

- изготовление гипсовых битов, лонгет; 

- выполнение транспортной иммобилизации; 

- выполнение ИВЛ и непрямого массажа сердца; 

- подготовка наборов инструмента общей группы и для ПХО, трахеостомии,   лапароцентеза, 

наложения и снятия швов, плевральной пункции, люмбальной пункции,   скелетного вытяжения, 

аппендэктомии, катетеризации мочевого пузыря, снятия   гипсовых повязок; 

- оформление направлений на исследования; 

- оформление документации по учету и хранению лекарственных средств. 

 

Форма итоговой аттестации: защита реферата 
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