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1 НОРМАТИВНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ДОКУМЕНТЫ 

 

Федеральный Закон РФ от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан РФ», 

ст.69.  

Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» ст. 13,76,82.  

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.07.2013 г. № 499 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 

Приказ Минобрнауки России от 12.05.2014 № 502 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело». 

Приказ Минобрнауки России от 12.05.2014 № 514 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 «Лечебное дело». 

Приказ Минобрнауки России от 11.08.2014 № 969 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.02 «Акушерское дело». 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31.07.2020 № 

475н Об утверждении профессионального стандарта «Медицинская сестра/медицинский брат». 

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31.07.2020 № 

470н Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер». 

Приказ Минздравсоцразвития РФ от 23 июля 2010 г. № 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения» (ЕКС). 

Приказ Минздрава России № 66н от 03.08.2012 г. «Об утверждении Порядка и сроков 

совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками 

профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным 

образовательным программам в образовательных и научных организациях». 

Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 № ВК-1032/06 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями-разъяснениями по разработке 

дополнительных профессиональных программ на основе профессиональных стандартов»). 

Приказ Минздрава России № 83н от 10.02.2016 г. «Об утверждении Квалификационных 

требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским и 

фармацевтическим образованием». 

Приказ Минздрава России от 29.11.2021 № 1108н «Об утверждении порядка проведения 

профилактических мероприятий, выявления и регистрации в медицинской организации случаев 

возникновения инфекционных болезней, связанных с оказанием медицинской помощи, 

номенклатуры инфекционных болезней, связанных с оказанием медицинской помощи, 

подлежащих выявлению и регистрации в медицинской организации». 

СМК П 73-2019 «Требования к структуре и содержанию дополнительных 

профессиональных программ среднего профессионального образования». 

СМК П 64-2017 Положение «О применении электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации дополнительных профессиональных программ». 

Федеральная электронная медицинская библиотека Министерства здравоохранения РФ: 

Молекулярно-генетический мониторинг в системе эпидемиологического надзора за 

инфекциями, связанными с оказанием медицинской помощи (Национальные клинические 

рекомендации), [утверждены 19.11.2014]. Ответственность: Национальная ассоциация 

специалистов по контролю инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (НП 

«НАСКИ»). Основное заглавие серии: Национальные клинические рекомендации. Клинические 

рекомендации включены в ФЭМБ (07.08.02015). 

Гигиена рук медицинского персонала (Национальные клинические рекомендации). 

Сведения, относящ. к заглавию: клинические рекомендации, утверждены 19.11.2014. 
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Ответственность: Национальная ассоциация специалистов по контролю инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (НП «НАСКИ»). Основное заглавие серии: Национальные 

клинические рекомендации. Клинические рекомендации включены в ФЭМБ (07.08.02015). 

Применение импульсных ультрафиолетовых установок в эпидемиологическом обеспечении 

медицинских организаций (Национальные клинические рекомендации). Сведения, относящ. к 

заглавию: клинические рекомендации, утверждены 13.04.2015. Ответственность: Национальная 

ассоциация специалистов по контролю инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(НП «НАСКИ»). Основное заглавие серии: Национальные клинические рекомендации. 

Клинические рекомендации включены в ФЭМБ (07.08.02015). 

  

2 ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДПП 

 

Целью реализации дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации «Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи» является 

совершенствование имеющихся компетенций специалиста, необходимых для профессиональной 

деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

 

3 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДПП 

По окончании освоения ДПП при повышении квалификации обучающийся должен 

обладать следующими компетенциями: 

1. В профилактической деятельности: 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

А/02.5 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

Знать (необходимые знания): 

- Нормативно-правовое обеспечение профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

- Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

- Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств; 

- Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

- Санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

- Профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

- Виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

- Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю 

отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами 

Уметь (необходимые умения): 

-  Обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала; 
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- Соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

- Применять средства индивидуальной защиты; 

- Соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

- Осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской организации; 

- Проводить профилактические мероприятия при загрязнении кожи и слизистых оболочек 

кровью и другими биологическими жидкостями; 

- Готовить и хранить дезинфицирующие растворы; 

Практический опыт (трудовые действия): 

- Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; 

- Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Обеспечение хранения стерильных медицинских изделий; 

- Проведение контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий. 

 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 

А/02.5 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

Знать (необходимые знания): 

- Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 

- Технологии стерилизации медицинских изделий; 

- Методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

- Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

- Правила безопасности медперсонала при работе с использованными медицинскими 

изделиями. 

Уметь (необходимые умения): 

- соблюдать правила безопасности при работе с использованными медицинскими 

изделиями. 

- проводить дезинфекционную обработку медицинских отходов и многоразового 

инвентаря; 

- Организовывать рабочее место и безопасную среду для проведения работ по стерилизации 

медицинских изделий; 

- Соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами; 

- Проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным 

и механизированным способом; 

- Производить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- Осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 
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- Проводить стерилизацию медицинских изделий, осуществлять контроль режимов 

стерилизации; 

- Соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях 

с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете). 

 

Практический опыт (трудовые действия): 

- Эксплуатация оборудования с соблюдением правил, инструкций по эксплуатации, 

требований охраны труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете); 

- Проведение дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

- Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации; 

- Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации; 

 

4 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи». 

  

Цель ДПП: совершенствование имеющихся компетенций специалиста, необходимых для 

профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации. 

Задачи ДПП: совершенствование знаний, умений, практических навыков, необходимых 

для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей на основе современных 

достижений медицины. 
Категория обучающихся: Лица, имеющие среднее профессиональное образование, 

соответствующее квалификационным требованиям, предъявляемым к медицинским работникам 

на основании приказа Минздрава России от 05.06.1998г. №186 «О повышении квалификации 

специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием» по специальностям: 
«Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Анестезиология и реаниматология», 

«Гигиена и санитария», «Гистология», «Лабораторное дело», «Лабораторная диагностика», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», «Организация сестринского дела», «Общая 

практика», «Операционное дело», «Реабилитационное сестринское дело», «Рентгенология», 

«Сестринское дело в педиатрии», «Скорая неотложная помощь», «Стоматология», «Фармация», 

«Физиотерапия», «Функциональная диагностика»  

Трудоемкость и срок освоения ДПП: 36 часов, 1 неделя. 

Форма обучения: заочная 

Режим занятий: 6 часов в день 

 

Таблица 1 –Учебный план 

Наименование раздела дисциплины (модуля) 
Всего, 

час 

Учебные занятия, 

час 
Форма контроля 

(текущий контроль, 

промежуточная аттестация) 
Л СЗ, 

ПЗ 

СО 

1. Нормативно-правовое обеспечение профилактики 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи (ИСМП) 

6 5 1  Текущий контроль  

(тестовый контроль) 

2. Инфекционная безопасность. Профилактика 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи 

12 9 3  Текущий контроль  

(тестовый контроль) 

3. Дезинфекционные мероприятия в режимных 

помещениях. Требования к организации и 

10 8 2  Текущий контроль  

(тестовый контроль) 
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Наименование раздела дисциплины (модуля) 
Всего, 

час 

Учебные занятия, 

час 
Форма контроля 

(текущий контроль, 

промежуточная аттестация) 
Л СЗ, 

ПЗ 

СО 

проведению дезинфекции, стерилизации изделий 

медицинского назначения. 

4. Инфекционный контроль 6 4 2  Текущий контроль  

(тестовый контроль) 

Всего 34 26 8   

Итоговая аттестация  2 - 2  Тестовый контроль 

ИТОГО 36 26 10   

 

5 РАБОЧАЯ ПРОГРАММА «ИНФЕКЦИИ, СВЯЗАННЫЕ С ОКАЗАНИЕМ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ» 

 

Таблица 2 – Структура рабочей программы дисциплины 
 

Наименование раздела, дисциплины 
Всего 

час 

Учебные 

занятия, час 

Форма контроля 

(текущий контроль, 

промежуточная 

аттестация) 

Формируемые 

компетенции 
Л 

СЗ, 

ПЗ 
СО 

1. Нормативно-правовое обеспечение 

профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП) 

6 5 1  Текущий контроль  

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

1.1 Национальная концепция профилактики 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, ее основные цели и 

задачи. Нормативно-правовое обеспечение и 

организационные формы профилактики 

инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи. 

2 2    ПК 1.3; 2.5; 

1.2 Нормативно-правовые акты Российской 
Федерации в области обращения с 

медицинскими отходами. Санитарно – 

эпидемиологические требования обращения с 

медицинскими отходами. 

4 3 1  Текущий контроль 
(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

2. Инфекционная безопасность. 

Профилактика инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи 

12 9 3  Текущий контроль ПК 1.3; 2.5; 

2.1 Источники возбудителей инфекции, 

связанной с оказанием медицинской помощи. 

Инфекционный процесс. Пути и факторы 

передачи инфекции. 

3 2 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

2.2 Инфекционная безопасность. Санитарно – 

противоэпидемиологический режим.  

Применение средств индивидуальной защиты 
(СИЗ) 

3 2 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

2.3 Требования к проведению 

противоэпидемических мероприятий в 

организациях, осуществляющих медицинскую 

деятельность 

2 2    ПК 1.3; 2.5; 

2.4 Профилактика парентеральных инфекций 

среди медицинского персонала. Проведение 

экстренных профилактических мероприятий 

при возникновении аварийных ситуаций с 

риском инфицирования медицинских 

работников 

3 2 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

2.5. Подходы и методы многоуровневой 

профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП).  

1 1    ПК 1.3; 2.5; 
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Наименование раздела, дисциплины 
Всего 

час 

Учебные 

занятия, час 

Форма контроля 

(текущий контроль, 

промежуточная 

аттестация) 

Формируемые 

компетенции 
Л 

СЗ, 

ПЗ 
СО 

3. Дезинфекционные мероприятия в 

режимных помещениях. Требования к 

организации и проведению дезинфекции, 

стерилизации изделий медицинского 

назначения. 

10 8 2  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

3.1 Асептика и антисептика. Дезинфекция. 

Виды, методы и средства дезинфекции. 

Уровни дезинфекции. Предстерилизационная 
очистка изделий медицинского назначения 

(ИМН) 

4 3 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

3.2 Стерилизация. Методы, условия 

проведения стерилизации. Цели, задачи и 

принципы работы центрального 

стерилизационного отделения (ЦСО) 

3 2 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

3.3 Повышение эффективности 

дезинфекционных и стерилизационных 

мероприятий в режимных помещениях 

1 1    ПК 1.3; 2.5; 

3.4 Организация рабочего места и безопасной 

окружающей среды в помещениях 

Требования охраны труда, пожарной 

безопасности 

2 2    ПК 1.3; 2.5; 

3. Инфекционный контроль 6 4 2  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

3.1 Принципы организации инфекционного 
контроля. Цели и задачи. Программа 

инфекционного контроля. 

2 2    ПК 1.3; 2.5; 

3.2 Методы контроля качества дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и 

стерилизации изделий медицинского 

назначения. 

2 1 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

3.3 Обеспечение хранения стерильных 

медицинских изделий. Сроки хранения в 

зависимости от вида упаковки 

2 1 1  Текущий контроль 

(тестовый контроль) 

ПК 1.3; 2.5; 

Всего 34 26 8    

Итоговая аттестация 2  2  Тестовый контроль 
ИТОГО 36  

 

6 ПРОГРАММА СТАЖИРОВКИ - не предусмотрена. 

 

7 УЧЕБНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Основная литература: 

1. Кулешова Л.И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские технологии: 

учебник. – Ростов на/Д.: Феникс, 2018. – 717 с. 

2. Основы сестринского дела. [Электронный ресурс] Алгоритмы манипуляций: учебное 

пособие / Н. В. Широкова [и др.]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 160 с. Режим доступа: 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html. 

3. Справочник медицинской сестры [Электронный ресурс] / Т. П. Обуховец - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2022. Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385807.html 

4. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / под ред. И. Г. 

Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 592 с.: ил. Режим доступа: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html; 

 

http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970447628.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385807.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html
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Дополнительная литература: 

1. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс]/под ред. С.И. 

Двойникова - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428955.html 

 

           Ресурсы информационно – телекоммуникационной сети «Интернет»: 

- Электронный каталог НБ ЮУГМУ  

http://www.lib-susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114 

-  Электронная коллекция полнотекстовых изданий ЮУГМУ (доступ осуществляется при условии 

авторизации на сайте по фамилии (логин)  и номеру (пароль) читательского билета) http://www.lib-

susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114 

- ЭБС «Консультант студента - http://www.studentlibrary.ru/ 
 

Информационные технологии: 

 

1. Образовательный портал ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России www.elearning/chelsma.ru 

 

8 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИ ДПП 

 

Серверное и телекоммуникационное оборудование ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава 

России, обеспечивающее функционирование системы дистанционного (электронного) обучения. 

Виртуальный сервер с установленной системой дистанционного обучения Moodle. 

 

Технические средства обучения: 
- компьютер, ноутбук; 

- слайды по темам, презентации. 

 

9 ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ  

Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения 

квалификации «Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи» проводится в форме 

тестового контроля. 

 

 10 КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДПП 

 

Реализация ДПП ПК «Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи» 

осуществляется лицами, имеющими высшее или среднее профессиональное образование, профиль 

которого, как правило, соответствует преподаваемым дисциплинам. Опыт работы в области 

профессиональной деятельности обязателен.  

 

 11 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДПП 

 

Таблица 4 – Календарный учебный график  

 

Вид занятий 
Количество 

часов 
Наименование темы  

1-й учебный день 
Лекция 2 часа Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи, ее основные цели и задачи. Нормативно-правовое 

обеспечение и организационные формы профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи. 

Лекция 3 часа Нормативно-правовые акты Российской Федерации в области обращения с 
отходами. Санитарно – эпидемиологические требования обращения с 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428955.html
http://www.lib-susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114
http://www.lib-susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114
http://www.lib-susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114
http://www.studentlibrary.ru/
www.elearning/chelsma.ru
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Вид занятий 
Количество 

часов 
Наименование темы  

медицинскими отходами. 

Практическое занятие 1 час Нормативно-правовые акты Российской Федерации в области обращения с 

отходами. Санитарно – эпидемиологические требования обращения с 

медицинскими отходами. 

2-й учебный день 
Лекция 2 часа Источники возбудителей инфекции, связанной с оказанием медицинской 

помощи. Инфекционный процесс. Пути и факторы передачи инфекции. 

Практическое занятие 1 час Источники возбудителей инфекции, связанной с оказанием медицинской 

помощи. Инфекционный процесс. Пути и факторы передачи инфекции. 

Лекция 2 часа Инфекционная безопасность. Санитарно – противоэпидемиологический 

режим.  Применение средств индивидуальной защиты (СИЗ) 

Практическое занятие 1 час Инфекционная безопасность. Санитарно – противоэпидемиологический 

режим.  Применение средств индивидуальной защиты (СИЗ) 

3-й учебный день 
Лекция 2 часа Требования к проведению противоэпидемических мероприятий в 

организациях, осуществляющих медицинскую деятельность; 

Лекция 2 часа Профилактика парентеральных инфекций среди медицинского персонала. 
Проведение экстренных профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников 

Практическое занятие 1 час Профилактика парентеральных инфекций среди медицинского персонала. 

Проведение экстренных профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 

работников 

Лекция 1 часа Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи (ИСМП) 

4-й учебный день 
Лекция 3 часа Асептика и антисептика. Дезинфекция. Виды, методы и средства 

дезинфекции. Уровни дезинфекции. Предстерилизационная очистка 

изделий медицинского назначения (ИМН) 

Практическое занятие 1 час Асептика и антисептика. Дезинфекция. Виды, методы и средства 

дезинфекции. Уровни дезинфекции. Предстерилизационная очистка 

изделий медицинского назначения (ИМН) 

Лекция 2 час Стерилизация. Методы, условия проведения стерилизации. Цели, задачи и 
принципы работы центрального стерилизационного отделения (ЦСО) 

5-й учебный день 
Практическое занятие 1 часа Стерилизация. Методы, условия проведения стерилизации. Цели, задачи и 

принципы работы центрального стерилизационного отделения (ЦСО) 

Лекция 2 часа Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в 

помещениях Требования охраны труда, пожарной безопасности 

Лекция 2 часа Принципы организации инфекционного контроля. Цели и задачи. 

Программа инфекционного контроля. 

6-й учебный день 
Лекция 1 час Методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации изделий медицинского назначения. 

Практическое занятие 1 час Методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации изделий медицинского назначения. 

Лекция 1 часа Обеспечение хранения стерильных медицинских изделий. Сроки хранения 
в зависимости от вида упаковки 

Практическое занятие 1 часа Обеспечение хранения стерильных медицинских изделий. Сроки хранения 
в зависимости от вида упаковки 

Практическое занятие 2 часа Итоговая аттестация: тестовый контроль 
ИТОГО 36 часов  
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АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: Повышение квалификации 

По специальностям: «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», 

«Анестезиология и реаниматология», «Гигиена и санитария», «Гистология», «Лабораторное дело», 

«Лабораторная диагностика», «Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», «Организация 

сестринского дела», «Общая практика», «Операционное дело», «Реабилитационное сестринское 

дело», «Рентгенология», «Сестринское дело в педиатрии», «Скорая неотложная помощь», 

«Стоматология», «Фармация», «Физиотерапия», «Функциональная диагностика» 

Название: «Инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи» 

с применением электронного обучения. 

Цели: совершенствование имеющихся компетенций специалиста, необходимых для 

профессиональной деятельности и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации. 

Задачи: совершенствование знаний, умений, практических навыков, необходимых для 

выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей на основе современных 

достижений медицины. 

Категория обучающихся: Лица, имеющие среднее профессиональное образование, 

соответствующее квалификационным требованиям, предъявляемым к медицинским работникам 

на основании приказа Минздрава России от 05.06.1998г. №186 «О повышении квалификации 

специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием» по специальностям: 
«Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Анестезиология и реаниматология», 

«Гигиена и санитария», «Гистология», «Лабораторное дело», «Лабораторная диагностика», 

«Лечебная физкультура», «Медицинский массаж», «Организация сестринского дела», «Общая 

практика», «Операционное дело», «Реабилитационное сестринское дело», «Рентгенология», 

«Сестринское дело в педиатрии», «Скорая неотложная помощь», «Стоматология», «Фармация», 

«Физиотерапия», «Функциональная диагностика» 

Программа направлена на совершенствование следующих компетенций и обобщенных 

трудовых функций: ПК 1.3; 2.5; А/02.5 

 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен:  

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

А/02.5 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 

Знать (необходимые знания): 

- Нормативно-правовое обеспечение профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

- Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, 

условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

- Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении 

медицинских вмешательств; 

- Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при выполнении 

медицинских вмешательств; 

- Санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
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- Профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы передачи); 

- Виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

- Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю 

отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, пожарной 

безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами; 

- Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 

- Технологии стерилизации медицинских изделий; 

- Методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий; 

- Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

- Правила безопасности медперсонала при работе с использованными медицинскими 

изделиями. 

 

Уметь (необходимые умения): 

-  Обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала; 

- Соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного отделения 

(кабинета); 

- Применять средства индивидуальной защиты; 

- Соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

- Осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской организации; 

- Проводить профилактические мероприятия при загрязнении кожи и слизистых оболочек 

кровью и другими биологическими жидкостями; 

- Готовить и хранить дезинфицирующие растворы; 

- Соблюдать правила безопасности при работе с использованными медицинскими 

изделиями. 

- Проводить дезинфекционную обработку медицинских отходов и многоразового 

инвентаря; 

- Организовывать рабочее место и безопасную среду для проведения работ по стерилизации 

медицинских изделий; 

- Соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) 

инструментами, биологическими материалами; 

- Проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий ручным 

и механизированным способом; 

- Производить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий; 

- Осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 

- Проводить стерилизацию медицинских изделий, осуществлять контроль режимов 

стерилизации; 
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- Соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в помещениях 

с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете). 

 

Практический опыт (трудовые действия): 

- Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 

асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; 

- Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 

ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

- Обеспечение хранения стерильных медицинских изделий; 

- Проведение контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий. 

- Эксплуатация оборудования с соблюдением правил, инструкций по эксплуатации, 

требований охраны труда при работе в помещениях с асептическим режимом, в том числе в 

стерилизационном отделении (кабинете); 

- Проведение дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

- Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации; 

- Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации; 

 

 

Форма итоговой аттестации: тестовый контроль. 
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