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4 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Гемодиализ» 

по специальности: «Сестринское дело» 

 

Цель ДПП: совершенствование имеющихся компетенций специалиста, необходимых для 

профессиональной деятельности в области сестринского дела и повышение профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации медицинской сестры отделения диализа. 

     Задачи ДПП: совершенствование знаний, умений, практических навыков, необходимых 

для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей медицинской сестры  

отделений диализа на основе современных достижений медицины. 

    Категория обучающихся: лица, имеющие среднее профессиональное образование по 

специальности «Сестринское дело», работающие в должности медицинской сестры отделений 

диализа. 

Трудоемкость и срок освоения ДПП: 144 часа, (4 недели, 1 мес.). 

Форма обучения: очная, с отрывом от работы.  

Режим занятий: 6 часов в день. 

 

Таблица 1 – Учебный план 

 

Наименование раздела дисциплины 
 

Всего, 

час. 

Учебные 

занятия, час. 

Форма контроля 

(текущий контроль, 

промежуточная аттестация) Л ПЗ СО 

1. Система и политика здравоохранения в РФ. 6 6   Текущий контроль 

(собеседование) 

2. Теоретические основы сестринского дела. 12 6 6  Текущий контроль  

(тест-контроль) 

3. Актуальные проблемы нефрологии в работе 

медицинской сестры отделения диализа. 

12 12   Текущий контроль 

(собеседование) 

4.  Современные технологии диализа. 42 12 30  Зачет 

5. Организация профессиональной деятельности 

медицинской сестры отделения перитонеального 

диализа. 

18 6 12  Текущий контроль  

(тест-контроль) 

6.  Клинические проблемы диализа. 12 6 6  Текущий контроль 
(тест-контроль) 

7. Инфекционный контроль и инфекционная 

безопасность. 

18 8 10  Текущий контроль  

(тест-контроль) 

8. Медицина катастроф и реанимация. 18 12 6  Текущий контроль  

(тест-контроль) 

Всего 138 68 70   

Итоговая аттестация  6  6  Собеседование по 

контрольной работе 
ИТОГО 144  

 

11 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ДПП 

 

Таблица 4 – Календарный учебный график 

 
Вид занятий Количество 

часов 

Наименование раздела (темы) 

1-й учебный день 

Лекция 6 часов Система и политика здравоохранения в РФ. Организация больничного дела 

2-й учебный день 

Лекция 3 часа Философия сестринского дела. Сестринский процесс. Общение в сестринском 
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Вид занятий Количество 

часов 

Наименование раздела (темы) 

деле.   

Практические 

занятия 

3 часа Философия сестринского дела. Сестринский процесс. Общение в сестринском 

деле.   

3-й учебный день 

Лекция 3 часа Психология делового общения. 

Практические 

занятия 

3 часа Психология делового общения. 

4-й учебный день 

Лекция 2 часа Организация службы гемодиализа в РФ. 

Лекция 2 часа Основы физиологии и анатомии почки. 
Лекция 2 часа Заболевания почек. 

5-й учебный день 

Лекция 2 часа Хроническая почечная недостаточность. 

Лекция 4 часа Методы заместительной почечной терапии. 

6-й учебный день 

Лекция 2 часа Современные методы гемодиализа.   

Практические 

занятия 

4 часа Современные методы гемодиализа.   

7-й учебный день 

Лекция 2 часа Устройство систем очистки воды. Диализаторы 

Практические 

занятия 

4 часа Устройство систем очистки воды. Диализаторы 

8-й учебный день 

Лекция 2 часа Сосудистый доступ для проведения гемодиализа. 

Практические 

занятия 

4 часа Сосудистый доступ для проведения гемодиализа. 

9-й учебный день 

Лекция 2 часа Антикоагуляция при гемодиализе. 

Практические 

занятия 

4 часа Антикоагуляция при гемодиализе. 

10-й учебный день 

Лекция 2 часа Осложнения, возникающие во время сеанса гемодиализа. 

Практические 
занятия 

4 часа Осложнения, возникающие во время сеанса гемодиализа. 

11-й учебный день 

Лекция 2 часа Адекватность гемодиализа.   

Практические 

занятия 

4 часа Адекватность гемодиализа.   

12-й учебный день 

Практические 

занятия 

6 часов Практические навыки. Работа в диализном зале. 

13-й учебный день 

Лекция 6 часов Анатомия брюшной полости. 

14-й учебный день 

Практические 

занятия 

6 часов Виды, программы, адекватность перитонеального диализа. 

15-й учебный день 

Практические 

занятия 

6 часов Диализный перитонит и другие осложнения. 

16-й учебный день 

Лекция 3 часа  Клинические проблемы диализа. 

Вопросы диетического питания пациентов, находящихся на диализе. 

Нарушения фосфорно-кальциевого обмена. 

Практические 

занятия 

3 часа Клинические проблемы диализа. 

Вопросы диетического питания пациентов, находящихся на диализе. 

Нарушения фосфорно-кальциевого обмена. 

17-й учебный день 

Лекция 3 часа Клинические проблемы диализа. 
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Вид занятий Количество 

часов 

Наименование раздела (темы) 

Нефрогенная анемия. Особенности заместительной почечной терапии у 

пациентов с сахарным диабетом, сердечно-сосудистой патологией. 

Практические 

занятия 

3 часа Клинические проблемы диализа. 

Нефрогенная анемия. Особенности заместительной почечной терапии у 

пациентов с сахарным диабетом, сердечно-сосудистой патологией. 

18-й учебный день 

Лекция  2 часа Масштаб проблемы ВБИ. Структура ВБИ. Инфекционный процесс. 

Профилактика ВБИ. 

Практические 

занятия 

4 часа Масштаб проблемы ВБИ. Структура ВБИ. Инфекционный процесс. 

Профилактика ВБИ. 

19-й учебный день 

Лекция 6 часов  ВИЧ-инфекции. Вирусные гепатиты. 

20-й учебный день 

Практические 

занятия 

6 часов Асептика и антисептика. 

21-й учебный день 

Лекция 2 часа Основы организации и тактики оказания первой медицинской и доврачебной 

помощи населению при крупных авариях и катастрофах. 

Практические 

занятия 

4 часа Элементарная сердечно-легочная реанимация. Этапы ЭСЛР. 

22-й учебный день 

Практические 

занятия 

4 часа Первая медицинская и доврачебная помощь при геморрагическом, 

травматическом шоке. 

Лекция 2 часа Экзогенные отравления. Первая медицинская и доврачебная помощь. 

23-й учебный день 

Лекция  2 часа Синдром длительного сдавления. Термические ожоги. Холодовая травма. 

Поражение электротоком. Утопление. Первая медицинская и доврачебная 

помощь. 

Практические 

занятия 

2 часа Синдром длительного сдавления. Термические ожоги. Холодовая травма. 

Поражение электротоком. Утопление. Первая медицинская и доврачебная 

помощь. 

Лекция  2 часа Психические расстройства при чрезвычайных ситуациях. Радиационные 

поражения. Первая медицинская и неотложная помощь. 

24-й учебный день 

Практические 

занятия 

6 часов Итоговая аттестация: собеседование по контрольной работе.  

ИТОГО 144 часа  
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