


 

 

Практическое занятие № 1  

Тема: Сущность финансовой грамотности населения, ее цели и задачи. 

Цели: Определить сущность понятия финансовой грамотности, цели и задачи 

формирования финансовой грамотности. Знать содержание основных понятий финансовой 

грамотности: человеческий капитал, потребности, блага и услуги, ресурсы, деньги, финансы, 

сбережения, кредит, налоги, баланс, активы, пассивы, доходы, расходы, прибыль, выручка, 

бюджет и его виды, дефицит, профицит. 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Понятие планирования и его виды: краткосрочное, среднесрочное и долгосрочное. 

Основные законодательные акты, регламентирующие вопросы финансовой грамотности в 

Российской Федерации. Международный Опыт повышения уровня финансовой грамотности 

населения. 

 

Практическое занятие № 2 

Тема: Кредиты. 

Цели: научиться рассчитывать проценты по кредитам при разных условиях 

кредитования. 

Учебная карта.  

5. Собеседование по теме. 

6. Решение ситуационных задач. 

7. Тестирование. 

8. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц (потребительский, ипотечный). 

Принципы кредитования, схема 

 

Практическое занятие № 3 

Тема: Фондовый рынок и его инструменты. 

Цели: формирование навыков анализа информации о способах инвестирования 

денежных средств. 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки и 

доходность инвестиций. Инфляция. Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их 

доходность. Валютная и фондовая биржи. 

Практическое занятие № 4 

Тема: Налоги. 

Цели: научиться определять и рассчитывать основные виды налогов, уплачиваемых 

физическими лицами, использовать налоговые льготы и налоговые вычеты. Научиться 
самостоятельно заполнять налоговую декларацию.  

Учебная карта.  



1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Налоги, виды налогов. Субъект, предмет и объект налогообложения. Ставка налога, 

сумма налога. Системы налогообложения. Налоговые льготы, налоговые вычеты. Налоговая 

декларация. 

Практическое занятие № 5 

Тема: Страховой рынок России. 

Цели: научиться рассчитывать страховые взносы, страховое возмещение при наступлении 

страхового случая. 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Страховые услуги, страховые риски. Участники страхового договора. Виды страхования 

в России. Использование страхования в повседневной жизни. 

Практическое занятие № 7 

            Тема: Финансовые пирамиды и защита от мошенничества. Деловая игра «Как не 

стать жертвой финансового мошенника» 

             Цели: знать основные виды и признаки финансовых пирамид. Виды финансового 

мошенничества: в кредитных организациях, в интернете, по телефону, при операциях с 

наличными. Правила финансовой безопасности. 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Основные виды и признаки финансовых пирамид. Виды финансового мошенничества: в 

кредитных организациях, в интернете, по телефону, при операциях с наличными. Правила 

финансовой безопасности. 

 

Практическое занятие № 8 

Тема: Домашняя бухгалтерия. 

Цели: Научиться составлять личный финансовый план на основе анализа баланса 

личного (семейного) бюджета. 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме. 

2. Решение ситуационных задач. 

3. Тестирование. 

4. Подведение итогов занятия, выставление оценок. 

Вопросы для подготовки по теме.  

Домохозяйство и бюджет, цели домохозяйства. Бюджет, формирование бюджета. Виды 

активов и пассивов, доходы и расходы. Реальные и номинальные доходы семьи. SWOT-анализ 

как один из способов принятия решения. 

 



Практическое занятие № 8 
Тема: Итоговое занятие.  

Цели: Систематизировать имеющие знания по пройденному материалу практическому и 

теоретическому. Обобщение пройденного материала.  Подготовка к экзамену.  

Учебная карта.  

1. Организационный момент. 

2. Собеседование по теме 

3. Подведение итогов пройденного курса, выставление итоговых оценок.      

Вопросы для подготовки по теме 

Вопросы практических занятий 1-8. 
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Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927535583.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907166028.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970414316.html


1. Электронный каталог НБ ЮУГМУ http://www.lib-

susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114 

2.  Электронная коллекция полнотекстовых изданий ЮУГМУ (доступ осуществляется 

при условии авторизации на сайте по фамилии (логин)  и номеру (пароль) читательского 

билета) http://www.lib-

susmu.chelsma.ru:8087/jirbis2/index.php?option=com_irbis&view=irbis&Itemid=114 

3. ЭБС «Консультант студента» - http://www.studentlibrary.ru/ 

4. Министерство здравоохранения и социального развития РФ   

https://www.rosminzdrav.ru 
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