
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 

медицинский колледж 

Вопросы к экзамену квалификационному 

по ПМ.03 «Осуществление медицинской реабилитации и абилитации» 

для обучающихся 3 курса, 5 семестра специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

1. Понятие реабилитации. Задачи. 

2. Виды реабилитации, их характеристика. 

3. Основные принципы и этапы реабилитации. 

4. Основные направления медицинской реабилитации. 

5. Правила составления реабилитационных программ. 

6. Понятие массажа. Виды массажа. 

7. Форы массажа. 

8. Методы массажа. 

9. Влияние массажа на организм. 

10. Основные приемы массажа. 

11. Основные требования к массажному кабинету, массажисту и пациенту. 

12. Показания и противопоказания к массажу. 

13. Сочетание массажа с другими методами реабилитации. 

14. Понятие ЛФК. основные средства ЛФК. 

15. Механизм действия физических упражнений на организм человека. 

16. Виды физических упражнений. 

17. Формы и методы ЛФК. 

18. Показания, противопоказания и факторы риска в ЛФК. 

19. Понятие физиотерапии. Классификация физических факторов. 

20. Действие физических факторов на организм. 

21. Устройство и оборудование физиотерапевтического кабинета. Техника безопасности. 

22. Лечебное действие на организм электролечебных факторов (электрофорез, ДДТ, 

магнитотерапия, УЗИ-терапия). 

23. Ультразвуковая терапия. Действие на организм. 

24. Водолечение.  

25. Теплолечение, грязелечение. 

26. Понятие и цели санитарного курортного лечения. Характеристика природных физических 

факторов. 

27. Лечебное питание. Характеристика лечебных столов. Показание и противопоказания. 

28. Экспертиза временной нетрудоспособности. Порядок выдачи листков нетрудоспособности 

при различных состояниях. 

29. Стойкая утрата трудоспособности. Группы инвалидности. Порядок направления на МСЭ. 



30. Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов с заболеваниями системы 

кровообращения (АГ, ИБС). 

31. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях органов дыхания. 

32. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях органов пищеварения 

(хронические гастриты, ЯБЖ и 12-перстной кишки и др.). 

33. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях печени и поджелудочной 

железы. 

34. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях почек и мочевыводящих путей. 

35. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях эндокринной системы 

(сахарный диабет, ожирение и др.). 

36. Медицинская и психосоциальная реабилитация при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата. 

37. Медицинская и психосоциальная реабилитация в травматологии и ортопедии. 

38. Медицинская и психосоциальная реабилитация в хирургии (операции, ожоги, отморожения 

и др.). 

39. Медицинская и психосоциальная реабилитация в онкологии. Особенности. 

40. Медицинская и психосоциальная реабилитация при болезнях центральной нервной системы 

(церебральные параличи и др.). 

41. Медицинская и психосоциальная реабилитация при заболеваниях периферической нервной 

системы. 

42. Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов в офтальмологии. 

43. Медицинская и психосоциальная реабилитация в оториноларингологии. 

44. Медицинская реабилитация при инфекционных заболеваниях. 

45. Медицинская и психосоциальная реабилитация при туберкулезе. 

46. Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов в гинекологии. 

47. Медицинская и психосоциальная реабилитация в акушерстве. 

48. Медицинская и психосоциальная реабилитация детей в различных возрастных периодах. 

49. Медицинская и психосоциальная реабилитация инвалидов. Особенности реабилитации 

детей-инвалидов. 

50. Медицинская и психосоциальная реабилитация участников военных действий. 

51. Медицинская и психосоциальная реабилитация лиц с профессиональными заболеваниями. 

52. Медицинская и психосоциальная реабилитация пожилых и престарелых людей. 

53. Понятие «паллиативная помощь». Главные задачи, цели, принципы современной 

паллиативной помощи. 

54. Хосписы. Основные задачи. Оказание помощи по типу «Хоспис на дому». 

55. Оказание паллиативной помощи онкологическим больным. 

56. Роль фельдшера в организации и проведении медицинской, психологической и социальной 

реабилитации. 



57. Реабилитация пациентов с ВИЧ-инфекцией. 

58. Реабилитация детей при детских инфекционных заболеваниях. 

59. Порядок выдачи листка нетрудоспособности по беременности и родам. 

60. Порядок выдачи больничного листка на период санаторно-курортного лечения, по уходу за 

больным членом семьи. 

 


