
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 

медицинский колледж 

Вопросы к экзамену по модулю 

по ПМ. 04 «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и(или) состояниях» 

для обучающихся 2 курса, 4 семестра специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

1. Сестринское обследование пульмонологического больного (жалобы, объективные 

признаки). Подготовка больного к бронхоскопии. 

2. Бронхиты острые и хронические. Понятие, причины развития. Уход за больным с 

хроническим обструктивным бронхитом. Фототерапия при бронхолегочных заболеваниях. 

3. Пневмония: причины развития, клиника. Уход за больными с пневмонией. 

4. Бронхиальная астма: понятие, причины развития, клиника. Уход за больными с 

бронхиальной астмой. Неотложная помощь при астматическом приступе. 

5. Плевриты: понятие, причины развития, клиника. Уход за больными при плевритах. 

6. Сестринское обследование в кардиологии (жалобы, объективные признаки, внешние 

проявления). Методика снятия ЭКГ, измерения артериального давления, подсчета диуреза. 

7. Гипертоническая болезнь: понятие, клинические проявления, факторы риска для развития 

гипертонической болезни. Уход и особенности питания больного с гипертонической 

болезнью. 

8. Ишемическая болезнь сердца: понятие, клинические проявления, факторы риска. Уход за 

больными со стенокардией. Неотложная помощь при приступе стенокардии. 

9. Инфаркт миокарда: понятие, клиника, неотложная помощь при ангинозном статусе. 

Принципы реабилитации. 

10. Острые и хронические гастриты. Причины развития, клиника. Уход за больными. Фито 

терапия в гастроэнтерологии. 

11. Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Причины развития, клинические 

проявления. Уход, осложнения. Неотложная помощь при кровотечении из желудочно-

кишечного тракта. 

12. Хронический холецистит: понятие, причины развития, клиника. Уход. Особенности питания. 

Неотложная помощь при печеночной колике. 

13. Хронические гепатиты и цирроз печени. Понятие, причины развития, клиника. Уход, 

профилактика. 

14. Сестринское обследование при патологии почек: жалобы, объективные данные. Подготовка 

и проведение внутривенной урографии. 



15. Острый и хронический гломерулонефриты. Понятие, причины развития, клинические 

проявления. Уход за больным, профилактика. 

16. Пиелонефрит и мочекаменная болезнь. Понятие, клиника, уход. Неотложная помощь при 

почечной колике. Фототерапия при заболевании почек. 

17. Острая и хроническая почечная недостаточность. Понятие, причины развития, клиника. 

Диетотерапия. 

18. Анемия. Основные причины развития. Клинические проявления железодефицитной анемии. 

Уход. Профилактика. 

19. Сахарный диабет. Понятие о первом и втором типе сахарного диабета. Причины развития, 

клинические проявления. Уход за больным. Организация «школы больного сахарным 

диабетом». 

20. Гипотиреоз и гипертиреоз. Понятие, клиника. Эндемический зоб, значение йодной 

профилактики. 

21. Ожирение. Основные причины развития. Потенциальные проблемы больного с ожирением. 

Уход, принципы построения диеты. Профилактика. 

22. Ревматоидный артрит и деформирующий остеоартроз. Понятие, клинические проявления. 

Уход за больными.  

23. Аллергические заболевания. Понятие, клинические проявления. Уход. Профилактика. 

Анафилактический шок: причины развития, клиника, неотложная помощь. 

24. Этапы развития и становления хирургии. История русской, советской и современной 

хирургии. Организация хирургической службы в России. 

25. Роль микробной флоры в развитии гнойной инфекции. Пути проникновения инфекции в 

хирургическую рану. 

26. Подготовка и обработка операционного поля. Этапы обработки операционного поля во время 

операции. 

27. Виды общего обезболивания. Подготовка пациента к общему обезболиванию. Профилактика 

возможных осложнений при проведении общего обезболивания. Препараты, используемые 

для общего обезболивания. 

28. Виды местной анестезии и обязанности медицинской сестры при ее проведении. Подготовка 

пациента к местной анестезии. Профилактика возможных осложнений при проведении 

местного обезболивания. Препараты, используемые для местного обезболивания. 

29. Кровотечение. Причины кровотечений. Классификация кровотечений. Общие и местные 

симптомы кровотечений. Осложнения кровотечений. 

30. Методы временной и окончательной остановки кровотечений. Транспортировка 

пострадавших с кровопотерей. 



31. Антигенная структура крови по системе АВ0 и резус. 

32. Определение группы крови по системе АВ0. Обязанности медсестры при определении 

группы крови по системе АВ0. Требования, предъявляемые к стандартным 

гемагглютинирующим сывороткам АВ0 и цоликлонами; 

33. Препараты крови. Кровезаменители. Классификация. Характеристика. Показания к 

применению, формы выпуска, способы введения. 

34. Реакции и осложнения при переливании компонентов крови, препаратов крови, первая 

доврачебная помощь. Профилактика. 

35. Обязанности медицинской сестры при переливании компонентов крови. 

36. Определение десмургии. Понятие повязка, перевязка. Основные виды мягких повязок. 

Общие правила наложения мягких повязок 

37. Определение предоперационного периода, его цели и задачи. 

38. Сестринский процесс при подготовке и проведении диагностических процедур пациенту. 

Психологическая и соматическая подготовка пациента к операции. Транспортировка 

пациента в операционную с учетом его состояния. 

39. Особенности предоперационной подготовки детей и лиц пожилого и старческого возраста. 

40. Послеоперационный период, его цели и задачи. Основные фазы послеоперационного 

периода и возможные осложнения в каждой из них. 

41. Основные виды гипсовых повязок. Правила их приготовления и наложения. 

42. Раны. Классификация. Принципы лечения. Первичная хирургическая обработка раны. 

43. Травмы. Определение, классификация. Закрытые и открытые механические травмы.  

Сестринская помощь. 

44. Термическая травма. Ожоги. Сестринская помощь.  Лечение. 

45. Отморожение. Диагностика. Сестринская помощь. Принципы лечения. 

46. Хирургическая инфекция мягких тканей (абсцесс, флегмона, мастит, фурункул). 

47. Анаэробная инфекция (гангрена). Клиника, диагностика, лечение. 

48. Синдром “острого живота”. Определение. Тактика медицинской сестры при выявлении 

пациента с “острым животом”. 

49. Причины развития гипотрофии, степени гипотрофии. Клинические проявления с учетом 

степени гипотрофии. 

50. Основные принципы лечения гипотрофии. Основы организации диеты. Посиндромный уход 

за больными с гипотрофией. 

51. Стоматиты. Причины возникновения, клиника. Лечение и уход, профилактика. 

52. Неинфекционные болезни кожи новорожденного: потница, опрелости. Причины 

возникновения. Особенности ухода за кожей. 



53. Аллергический диатез. Предрасполагающие факторы. Клинические проявления. Лечение и 

профилактика. 

54. Запоры у детей. Причины. Лечение и профилактика.  

55. Заболевания верхних дыхательных путей: ринит, фарингит, трахеит. Основные клинические 

проявления, основы лечения и особенности ухода. 

56. Ветряная оспа. Эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, уход, карантинные 

мероприятия. 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ 

1. Техника проведения антропометрии пациента; 

2. Техника измерения артериального давления. Оценка результатов, их запись в температурном 

листе; 

3. Техника подсчета частоты дыхательных движений. Оценка результатов, их запись в 

температурном листе; 

4. Техника подсчета пульса. Оценка результатов, их запись в температурном листе;  

1. Подача пациенту увлажненного кислорода через носовые катетеры; 

2. Взятие крови из вены пациента на биохимический анализ при помощи системы векует;  

3. Техника промывания желудка;  

4. Техника введения газоотводной трубки; 

5. Техника постановки очистительной клизмы; 

6. Техника катетеризации мочевого пузыря на фантоме; 

7. Техника постановки внутримышечной инъекции на фантоме; 

8. Техника постановки подкожной инъекции на фантоме; 

9. Техника постановки внутривенной инъекции на фантоме; 

10. Техника проведения ЭКГ на фантоме; 

11. Накладывание бинтовых повязок на различные участки тела человека (циркулярная, 

спиральная, ползучая на предплечье; «Чепец»; на одно ухо; на оба глаза; «Уздечка»; 

колосовидная на плечо; Дезо; Вельпо; на молочную железу; сходящаяся, расходящаяся 

черепашья повязка на локтевой, голеностопный суставы; восьмиобразная на кисть, стопу, 

«Перчатка», «Варежка», Показания для наложения.  

12. Техника наложения косыночных повязок. Показания для наложения. 

13. Техника наложения кровоостанавливающего жгута. 

14. Пеленание новорожденного 

15. Антропометрия новорождённого 

16. Утренний туалет новорожденного  



17. Кормление из бутылочки 

18. Обработка естественных складок кожи 

19. Постановка газоотводной трубки 

20. Закапывание капель в глаза, нос, уши.  

 


