


Практическое занятие № 1-3 

Тема: Первая доврачебная помощь 

Цели: оказание первой помощи, отработка техники базовых реанимационных мероприятий 

при участии одного или двух реаниматоров; проведение ИВЛ различными способами, 

определение признаков жизни, восстановление и поддержание проходимости верхних 

дыхательных путей, остановка кровотечения 

Учебная карта.  

1. Собеседование по теме.  

2. Решение тестовых заданий. 

3. Решение ситуационных задач 

4. Отработка навыков по чек-листу на манекенах 

Вопросы для подготовки к занятию  

1. Проведение ИВЛ различными методами 

2. Техника непрямого массажа 

3. Показания для проведения дефибрилляции 

4. Контроль эффективности реанимационных мероприятий 

5. Осложнения при проведении реанимационных мероприятий 

6. Определение признаков жизни  

7. Остановка кровотечения 

 

Практическое занятие № 4-5 

Тема: Медицинская эвакуация (транспортировка) при оказании медицинской помощи 

Цели: подготовка пациента к эвакуации, виды медицинской эвакуации, проведение 

мониторинга состояния пациента при оказании неотложной или экстренной медицинской 

помощи во время эвакуации 

Учебная карта.  

1. Фронтальный устный опрос.  

2. Решение ситуационных задач. 

3. Решение тестовых заданий 

Вопросы для подготовки к занятию  

1.  Подготовка пациента к эвакуации 

2. Критические состояния у пациентов акушерского профиля, требующие медицинской 

эвакуации. 

3. Группа пациенток и условия медицинской эвакуации 

4. Осложнения во время медицинской эвакуации 



Практическое занятие № 6-8 

Тема: Нарушения сознания, дыхания и кровообращения. Клиническая смерть 

Цели: проведение диагностики нарушений сознания по шкале Глазго, оказание экстренной 

медицинской помощи при нарушении сознания. Оказание экстренной медицинской помощи 

при нарушении дыхания. Принципы транспортировки пациента с нарушением дыхания в 

медицинскую организацию. Проведение диагностики нарушений кровообращения, в том 

числе клинической смерти. Анализ клинической картины: оценка окраски кожных покровов, 

измерение АД, пульса, определение наличия дыхания.  Оказание экстренной медицинской 

помощи при нарушении кровообращения 

Учебная карта 

1. Собеседование по теме. 

2. Решение тестовых заданий  

3. Решение ситуационных задач. 

Вопросы для подготовки к занятию  

1. Классификация нарушений сознания. 

2. Оценка гемодинамики по показаниям АД и ЧСС 

3. Клинические характеристики оценки состояния сознания 

4. Исследования зрачка 

5. Клинические стадии ОДН 

6. Неотложная помощь при ОДН 

7. Диагностики нарушений кровообращения  

8. Оказание экстренной медицинской помощи при нарушении кровообращения  

 

Практическое занятие № 9-10 

Тема: Шоковые состояния 

Цели: отработка навыков оказания медицинской помощи в экстренной форме при шоковых 

состояниях.  

Учебная карта 

1.Собеседование по теме. 

2.Решение тестовых заданий  

3.Решение ситуационных задач. 

Вопросы для подготовки к занятию  

1. Определение шока 

2. Патогенез шоковых состояний 

3. Фазы травматического шока 



4. Клинические признаки шоковых состояний 

5. Критерии контроля шока 

6. Принципы противошоковой терапии на догоспитальном этапе 

 

Практическое занятие № 11-12 

Тема: Острые отравления 

Цели: отработка навыков оказания медицинской помощи в экстренной форме при острых 

отравлениях 

Учебная карта 

4. Собеседование по теме. 

5. Решение тестовых заданий  

6. Решение ситуационных задач. 

Вопросы для подготовки к занятию  

1. Классификация ядов и отравлений 

2. Методы диагностик острых отравлений 

3. Методы естественной детоксикации организма 

4. Методы искусственной детоксикации организма 

5. Методы антидотной детоксикации 

6.  Оказание экстренной медицинской помощи при отравлении 
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