
ЛИСТ УЧЕТА МАНИПУЛЯЦИЙ
Обучающегося     ________________________________________________________________________
Группы__________________________________ Специальность 31.02.01 Лечебное  дело
Проходившего  04.01   Осуществление профилактической деятельности ____________по _____________
	№ П\П
	Перечень манипуляций 
(в соответствии с программой ПП)
	Даты прохождения  практики
	Кол-во манипуляций
	Освоенные 
компетенции

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	проведения учета населения, прикрепленного к фельдшерскому участку;
- проведения санитарно-просветительной работы на уровне семьи, организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке прохождения диспансеризации, профилактического медицинского осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных организациях
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	2
	составление списков граждан и плана проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения и несовершеннолетних с учетом возрастной категории и проводимых обследований;
[bookmark: _Hlk138872555]проведение профилактических медицинских осмотров населения, в том числе несовершеннолетних;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	3
	организации и проведения диспансеризации населения, прикрепленного к фельдшерскому участку;
[bookmark: _Hlk138872615]- проведения антропометрии, расчета индекса массы тела, измерение артериального давления, определения уровня холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс – методом, измерения внутриглазного давления бесконтактным способом, осмотр, включая взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточного зева и цервикального канала на цитологическое исследование;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	   4
	проведения индивидуального и группового профилактического консультирования;
[bookmark: _Hlk138872821]- организации и проведения диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития заболевания, страдающими хроническими инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями;
- определения факторов риска хронических неинфекционных заболеваний на основании диагностических критериев;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	5
	определения относительного сердечно-сосудистый риска среди населения, прикрепленного к фельдшерскому участку;
- проведения работы по организации диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения;
- осуществления диспансерного наблюдения за лицами, отнесенными по результатам профилактического медицинского осмотра и диспансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск;
- организации и проведения диспансерного наблюдения женщин в период физиологически протекающей беременности;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	6
	- проведения опроса (анкетирование), направленного на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития, потребления без назначения врача наркотических средств и психотропных веществ, курения, употребления алкоголя и его суррогатов;
- выявления курящих лиц и лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также потребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача;
[bookmark: _Hlk138873483]- проведения обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников в установленном порядке;
- проведения оценки мер эффективности профилактического медицинского осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в соответствии с критериями эффективности;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	7
	[bookmark: _Hlk138872919]заполнения медицинской документации по результатам диспансеризации (профилактических медицинских осмотров), в том числе в форме электронного документа;
- проведения работы по реализации программ здорового образа жизни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ;
- проведения индивидуальных (групповых) бесед с населением в пользу здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, гигиены труда и отдыха, здорового питания, по уровню физической активности, отказу от курения табака и потребления алкоголя, мерам профилактики предотвратимых болезней;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	8
	проведения консультации по вопросам планирования семьи;
- формирования общественного мнения в пользу здорового образа жизни, мотивации населения на здоровый образ жизни или изменение образа жизни, улучшение качества жизни, информирования о способах и программах отказа от вредных привычек;
[bookmark: _Hlk138872971]- проведения профилактического консультирования населения с выявленными хроническими заболеваниями и факторами риска их развития;
[bookmark: _Hlk138873000]- проведения иммунизации населения в соответствии с национальным календарем профилактических прививок и календарем профилактических прививок по эпидемическим показаниям;

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	9
	организации и проведения санитарно- противоэпидемических (профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных заболеваний во взаимодействии с врачом-эпидемиологом;
- соблюдения санитарных правил при обращении с медицинскими отходами, проведения экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинского персонала;

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17

	10
	[bookmark: _Hlk138873145]- проведения осмотра и динамического наблюдения отдельных групп населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии инфекционного заболевания, больных инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекционное заболевание, по месту жительства, учебы, работы и реконвалесцентов инфекционных заболеваний, информировать врача кабинета инфекционных заболеваний;
- применения мер индивидуальной защиты пациентов и медицинских работников от инфицирования, соблюдения принципа индивидуальной изоляции, правил асептики и антисептики, организации комплекса мероприятий по дезинфекции и стерилизации технических средств и инструментов, медицинских изделий.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ПК 4.1-4.4
ОК 1-7,9    
ЛР 1-10,13-17


Инструкция: в соответствующей клеточке указать количество манипуляций и через дробь V; S, что значит
V- видел, принимал участие
S- выполнял самостоятельно
Руководитель  практики от организации    ________________________ 

ХАРАКТЕРИСТИКА
на обучающегося  (ФИО) ____________________________________________________________
группа ______________  специальности  31.02.01 Лечебное  дело, проходившего  производственную практику с _______________ по _______________ 20____ г. на базе медицинской организации: ____________________________________________________ 
ПП  04.01   Осуществление профилактической деятельности
За время прохождения практики  зарекомендовал себя (производственная дисциплина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к специальности, регулярность ведения дневника, индивидуальные особенности морально - волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к клиентам и др.) _____________________________________________________________________________________
Приобрел практический опыт: выполнение работы по организации и проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к фельдшерскому участку;
выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача, с высоким риском развития болезней, связанных с указанными факторами;
составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» онкология», с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения;
проведение работы по организации диспансерного наблюдения за пациентами с высоким риском хронических неинфекционных заболеваний и с хроническими заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного наблюдения;
проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению детской и материнской смертности;
проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных категорий работников;
проведение динамического наблюдения беременных женщин, новорожденных, грудных детей, детей старшего возраста;
выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без  попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку ( попечительство) в приемную или патронатную семью;
проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития заболеваний, а также страдающими хроническими инфекционными и неинфекционными заболеваниями и (или) состояниями;
диспансерное наблюдение женщин в период физиологически протекающей беременности с целью предупреждения прерывания  беременности (при отсутствии медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, профилактики и ранней диагностики возможных осложнений беременности, родов, послеродового периода и патологии новорожденных;
проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у населения;
проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению детской и материнской смертности;
проведение индивидуального и группового профилактического консультирования населения, в том числе несовершеннолетних;
проведение иммунизации населения в соответствии с национальным календарем профилактических прививок и календарем профилактических прививок по эпидемическим показаниям;
соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской организации по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;
обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с медицинскими отходами;
проведение под руководством врача комплекса профилактических, противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, направленных на снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, травматизма на работе и в быту;
извещение организации государственного санитарно-эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выявленных нарушениях санитарно-гигиенических требований;
направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую организацию для оказания медицинской помощи;
проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по назначению врача-эпидемиолога.
Освоил профессиональные компетенции:   
	ПК 4.1.
	Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения фельдшерского участка различных возрастных групп и с различными заболеваниями

	ПК 4.2.
	Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения

	ПК 4.3.
	Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность;

	ПК 4.4.
	Организовывать здоровьесберегающую среду.


Освоил общие компетенции: ОК 1-7,9    ЛР 1-10,13-17     Выводы, рекомендации: 
Руководитель практики от организации: ______________________________________ 

ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 
медицинский колледж



ДНЕВНИК
Производственной практики
ПП  04.01   Осуществление профилактической деятельности
Студента    группы  № ______ специальности ____________________________________
Фамилия ___________________________
Имя _______________________________
Отчество ___________________________
Место прохождения практики _______________________________________________________
                                                                                                 (название организации)






Руководитель практики от медицинской организации (Ф.И.О)  ____________________
Руководитель практики от образовательной организации (Ф.И.О) ___________________







ПОДПИСКА Я, ________________________________________________________________ обязуюсь соблюдать врачебную тайну, а именно: 
информацию о факте обращения за оказанием медицинской помощи; 
информацию о состоянии здоровья гражданина; 
информацию о диагнозе; 
иные сведения, полученные при медицинском обследовании и лечении гражданина.
Мне разъяснены и понятны положения статей 13, 73 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». 
Мне разъяснено и понятно, что за нарушение врачебной тайны я могу быть привлечен (а):
 - к гражданско-правовой ответственности (возмещения морального вреда в порядке, предусмотренном ст. 151 ГК РФ); 
- к административной ответственности по ст. 13.14 КоАП РФ.
 «____» _________________ 20____ г. ___________________/____________________/  

ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА И ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
( записать название, номер и дату утверждения инструкции)
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Инструктаж пройден   __________________________                                            _________________________
                                          (подпись студента)                                                     (подпись инструктора)


График практики
	№
п/п
	Дата 
	Время 
	Функциональное подразделение МО

	1
	2
	3
	4

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Руководитель практики  от организации         ______________________________________________
                                                                                                  (подпись)                                                               
[bookmark: _GoBack]Содержание практики
ДЕНЬ 1. ДАТА________________СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ: ______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________ ______________________________________________________________________ 
Руководитель практики ____________  /__________________/
