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1. Понятие жизнедеятельности. Системные уровни жизнедеятельности.
2. Понятие безопасности. Классификация структурных уровней безопасности и их характеристика.
3. Комфортные, допустимые, экстремальные и сверхэкстремальные условия жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания», их характеристика.
4. Принципы и методы обеспечения безопасности жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания».
5. Основные компоненты труда, их характеристика.
6. Виды трудовой деятельности.
7. Тяжесть труда, категории тяжести труда.
8. Условия труда, характеристика классов (оптимальные, допустимые, вредные, опасные).
9. Работоспособность и отдых человека.
10. Теплообмен, микроклимат и освещение в жизнедеятельности человека. 
11. Критерии комфортности жизнедеятельности в техносфере.
12. Физиология труда как закон жизнедеятельности организма человека.
13. Определение и классификация негативных факторов техносферы.
14. Акустические (звуковые) факторы техносферы: классификация, воздействие на человека. Способы защиты от акустических воздействий в техносфере.
15. Вибрация: определение, классификация, характеристики, воздействие на человека. Способы защиты от вибрационных факторов в техносфере.
16. Электромагнитное излучение: определение, источники, диапазоны частот, влияние на организм человека.
17. Ионизирующее излучение: определение, виды ионизирующего излучения, их характеристика, воздействие на человека. Способы защиты от ионизирующего излучения.
18. Химические и загрязняющие воздействия: классы опасности для человека вредных (токсических) веществ, их характеристика. Способы защиты от химических воздействий.
19. Понятие и классификация чрезвычайных ситуаций. 
20. Основные принципы и способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях.
21. Защитные сооружения: определение, классификация, характеристика.
22. Классификация и характеристика технических средств индивидуальной защиты.
23. Краткая характеристика и поражающие факторы радиационных аварий. Основные мероприятия медико-санитарного обеспечения при радиационных авариях.
24. Понятие химически опасный объект. Краткая характеристика химических аварий. Основные мероприятия медико-санитарного обеспечения при химических авариях.
25. Особенности медико-санитарного обеспечения при террористических актах.
26. Основы организации оказания медицинской помощи в очаге землетрясений.
27. Принципы оказания медицинской помощи при наводнении.
28. Принципы оказания медицинской помощи при попадании людей под снежные лавины.
29. Принципы оказания медицинской помощи пострадавшим от селя. 
30. Принципы оказания медицинской помощи пострадавшим от пожаров.

