Ф.И.О. ___________________________________ группа_____________

Дата:________________________________________________________
Постановка мочевого катетера (женщины) 
	№ п/п
	Перечень и последовательность действий
	Выполнено (1,0)
	Выполнено с ошибкой (0,5)
	Не выполнено (0)

	1.
	Обработать руки
	
	
	

	2.
	Подготовить: стерильный мочевой катетер в упаковке, стерильные марлевые салфетки, раствор антисептика (фурациллин или хлоргексидин), лоток, стерильный пинцет, стерильное вазелиновое масло, резиновые перчатки, контейнеры для отходов класса А, класса Б, контейнер для утилизации перчаток
	
	
	

	3.
	Проверяются сроки годности, целостность упаковок, готовность собранного материала
	
	
	

	4.
	Представиться, спросить Ф.И.О., возраст, номер палаты, спросить о самочувствии
	
	
	

	5.
	Сообщить о предстоящей процедуре и её ходе
	
	
	

	6.
	Поинтересоваться, не проводилась ли процедура ранее
	
	
	

	7.
	Спросить согласие на процедуру
	
	
	

	8.
	Предложить пациентке лечь на спину, развести ноги
	
	
	

	9.
	Надеть резиновые перчатки
	
	
	

	10
	Левой рукой раздвинуть большие половые губы
	
	
	

	11
	Вульву и наружное отверстие уретры обработать стерильной марлевой салфеткой с раствором  антисептика
	
	
	

	12
	Салфетку утилизировать в контейнер отходов класса Б
	
	
	

	13
	Вскрыть упаковку мочевого катетера и утилизировать её в контейнер  отходов класса А
	
	
	

	14
	В правую руку взять стерильный пинцет
	
	
	

	15
	Взять катетер стерильным пинцетом у центрального конца (4-5 см от кончика катетера), периферический конец катетера удерживать 4 и 5 пальцами правой руки
	
	
	

	16
	Кончик катетера смазать стерильным вазелиновым маслом
	
	
	

	17
	Катетер ввести в наружное отверстие уретры и продвигать до появления в нем мочи
	
	
	

	18
	Свободный конец катетера опустить в лоток
	
	
	

	19
	После выведения мочи удалить катетер, утилизировать катетер в контейнер отходов класса Б
	
	
	

	20
	Спросить о самочувствии пациентки
	
	
	

	21
	Правильно утилизировать перчатки ( снять не касаясь внешней поверхности и пинцетом — в специальный контейнер)
	
	
	

	22
	Обработать руки
	
	
	

	23
	Сделать отметку о манипуляции в документе
	
	
	



[bookmark: _GoBack]Всего баллов: ___________________________________

Преподаватель:_______________________________________________________________

