
Министерство здравоохранения Российской Федерации 
Министерство здравоохранения Челябинской области  

Южно-Уральский государственный медицинский университет 
Областной центр по профилактике и борьбе со СПИДом 
Уральский государственный медицинский университет; 
Тюменский государственный медицинский университет 

Совет молодых учёных и специалистов ЮУГМУ  
Студенческое научное общество ЮУГМУ  

 
 

 
 
 

VI Всероссийская научно-практическая 
конференция  

молодых учёных и студентов  
«Молодёжь в борьбе с ВИЧ/СПИДом. 

Южный Урал-2021» 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 

1 декабря 2021 г. 
Челябинск 

 



Председатель: 
Важенин А.В. – и.о. ректора ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России. 
Со-председатели: 
Аклеев А.А. – председатель совета молодых учёных и специалистов, профессор кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Радзиховская М.В. – главный врач ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями», главный внештатный 
специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции Министерства здравоохранения Челябинской области. 
Члены организационного комитета: 
Антонов В.Н. – научный руководитель Студенческого научного общества, профессор кафедры Терапии Института дополнительного профессионального 
образования ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Батуева С.В. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Быструшкина Н.Г. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Ванин Е.Ю. – заместитель Министра здравоохранения Челябинской области, доцент кафедры Общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Вихарева Л.В. – руководитель центра студенческой и молодёжной науки ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Гаврилова Е.С. – член совета молодых учёных и специалистов, доцент кафедры Поликлинической терапии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Герасимова О.Ю. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Жакупова Я.Т. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Каменева А.С. – ассистент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России; 
Ковтун О.П. – ректор ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Колбина Е.В. – доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава 
России; 
Кущева Н.И. – заведующая отделом профилактики и социальной реабилитации ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными 
заболеваниями»; 
Магадеев Х.Д. – заместитель главного врача по организационно-методической работе ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и 
инфекционными заболеваниями»; 
Мандра Ю.В. – профессор кафедры терапевтической стоматологии и пропедевтики стоматологических заболеваний ФГБОУ ВО «Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России; 
Петров И.М. – и.о. ректора, проректор по научно-исследовательской работе и инновационной политике ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский 
университет Минздрава России»; 
Пешиков О.В. – доцент кафедры Анатомии и оперативной хирургии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Пешикова М.В. – доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России; 
Пыхова Л.Р. – член совета молодых учёных и специалистов, старший преподаватель кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Телешева Л.Ф. – проректор по научной, инновационной и международной работе ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России; 
Тимофеева А.В. – доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России; 
Уфимцева М.А.– проректор по научно-исследовательской и клинической работе ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» Минздрава 
России; 
Шлепотина Н.М. – преподаватель кафедры Биологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Шумаков В.А. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
Шумакова О.А. – заведующий кафедрой Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России. 



НАУЧНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ: 
1 Этиология и патогенез ВИЧ-инфекции 
2 Эпидемиология ВИЧ-инфекции 
3 Диагностика и лечение больных с ВИЧ-инфекцией/СПИДом 
4 ВИЧ-ассоциированные заболевания 
5 Профилактика ВИЧ-инфекции 
6 Психолого-педагогическое сопровождение больных с ВИЧ-инфекцией 
7 Клинико-психологическая помощь больным с ВИЧ-инфекцией 
8 ВИЧ-инфекция как юридическая и социокультурная проблема 
9 Особенности течения ВИЧ-инфекции у больных коронавирусной инфекцией нового типа 
 

ЖЮРИ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ МОЛОДЫХ УЧЁНЫХ И СТУДЕНТОВ:  
 
СЕКЦИЯ № 1 «Актуальные проблемы профилактики ВИЧ-инфекции» 

• Аклеев А.А. – председатель совета молодых учёных и специалистов, профессор кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-
Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 

• Колбина Е.В. – доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России; 

• Тимофеева А.В. – доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России. 

СЕКЦИЯ № 2 «Современные вопросы этиопатогенеза ВИЧ-инфекции» 
• Гаврилова Е.С. – член совета молодых учёных и специалистов, доцент кафедры Поликлинической терапии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Южно-

Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
• Пыхова Л.Р. – член совета молодых учёных и специалистов, старший преподаватель кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО 

«Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
• Каменева А.С. – член совета молодых учёных и специалистов, ассистент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 
СЕКЦИЯ № 3 «Клинико-психологическая помощь больным с ВИЧ-инфекцией» 

• Шумаков В.А. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
• Быструшкина Н.Г. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
• Герасимова О.Ю. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России; 
• Жакупова Я.Т. – доцент кафедры Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России. 

 



  

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: 
 

Online-конференция  
 

ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и 
борьбе со СПИДом и инфекционными 

заболеваниями» 
 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего 

образования «Южно-Уральский 
государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской 

Федерации 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 декабря 2021 года  
Ссылка для регистрации и подключения к конференции: https://events.webinar.ru/17891649/9749983 
10:00 - 10:10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
10:00 - 10:05 Радзиховская Маргарита Владимировна – д.м.н., главный внештатный специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции 

Минздрава Челябинской области, главный врач ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными 
заболеваниями» (Челябинск, Россия) 

10:05 - 10:10 Аклеев Андрей Александрович – д.м.н., профессор кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии, председатель cовета молодых учёных 
и специалистов ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Минздрава России (Челябинск, Россия) 

10:10 - 11:10 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 
10:10 - 10:25 Достижения службы СПИДа в Челябинской области за время реализации Государственной Стратегии противодействия ВИЧ 

Радзиховская Маргарита Владимировна – д.м.н., главный внештатный специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции 
Минздрава Челябинской области, главный врач ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными 
заболеваниями» (Челябинск, Россия) 

10:25 - 10:40 Актуальные вопросы профилактики ВИЧ/СПИДа среди молодёжи 
Кущева Наталья Ивановна – заведующий отделом профилактики и социальной реабилитации ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и 
борьбе со СПИДом и инфекционными заболеваниями» (Челябинск, Россия) 

10:40 - 10:55 Социально-психологические факторы представлений студентов об инфицировании ВИЧ и его профилактике 
Шумакова Ольга Алексеевна – д. психол. н., к. пед. н., доцент, заведующий кафедрой Психологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Челябинск, Россия) 

10:55 - 11:10 ВИЧ/СПИД – новости в период пандемии КОВИД-19, в зеркале филателии 
Бугаевский Константин Анатольевич – к.м.н., доцент, доцент кафедры Медико-биологических основ спорта и физической реабилитации 
Черноморского национального университета имени Петра Могилы (Николаев, Украина) 
Пешиков Олег Валентинович – к.м.н., доцент кафедры Анатомии и оперативной хирургии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Челябинск, Россия) 
Пешикова Маргарита Валентиновна – к.м.н., доцент кафедры Микробиологии, вирусологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Челябинск, Россия) 

 ПЕРЕРЫВ 10 минут 
11:20 - 14:00 СЕКЦИЯ № 1 

«Актуальные проблемы профилактики  
ВИЧ-инфекции» 

 
Модератор: Аклеев А.А. 
Продолжительность доклада – 7 минут 
Вопросы к докладчику – 3 минуты 
https://events.webinar.ru/17891649/9749983 

СЕКЦИЯ № 2                                
«Современные вопросы 

этиопатогенеза ВИЧ-инфекции» 

Модератор: Пешикова М.В. 
Продолжительность доклада – 7минут 
Вопросы к докладчику – 3 минуты 
https://events.webinar.ru/20775238/9750027 

СЕКЦИЯ № 3                                           
«Клинико-психологическая помощь 

больным с ВИЧ-инфекцией» 

Модератор: Батуева С.В. 
Продолжительность доклада – 7 минут 
Вопросы к докладчику – 3 минуты 
https://events.webinar.ru/17891855/9749997 

11:20 - 11:30 STOP ВИЧ/СПИД 
Джалилова Эльмаз Айдеровна, Абдусаматова 
Ирода Илхамовна (Ташкент), научный 
руководитель: Абдусаматова И.А. 

Динамика офтальмологических 
проявлений ВИЧ-инфекции с 
демонстрацией клинического случая 
Лунтовская Полина Андреевна (Челябинск) 

Особенности когнитивных нарушений у 
больных туберкулёзом ВИЧ-
инфицированных детей 
Райманова Ирина Ахматовна (Оренбург), 
научные руководители: Игнатова Т.Н., Тен М.Б. 

11:30 - 11:40 ВИЧ-инфекция. Динамика по Кемеровской 
области 
Куулар Наталья Георгиевна (Кемерово), научный 
руководитель: Хохлова З.А. 

Специфичность течения родов и 
перинатальных исходов у ВИЧ-
положительных женщин 

Проблемы психосоциальной реабилитации 
пациентов с ВИЧ-инфекцией 
Кульчицкая Дарья Евгеньевна (Петрозаводск), 
научный руководитель: Ефлов В.Б. 



Акаева Мубарик Дзияудиновна, Степанова 
Наталья Юрьевна (Тюмень), научный 
руководитель: Шевлюкова Т.П. 

11:40 - 11:50 Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ-
инфекции в Рязанской области за 2011-2020 
гг. Влияние пандемии COVID-19 на 
заболеваемость ВИЧ-инфекцией населения 
Рязанской области 
Демченко Мария Александровна, Сенькина 
Елена Леонидовна (Рязань), научный 
руководитель: Сенькина Е.Л. 

Спектр возбудителей гнойничковых 
заболеваний кожи у пациентов с 
ВИЧ/СПИДом 
Азизов Боходир Содикович, Рисбоев 
Рамзиддин (Ташкент), научный 
руководитель: Азизов Б.С. 

Психологические особенности ВИЧ-
инфицированных пациентов и 
перспективные направления их 
исследования 
Скотарь Иван Сергеевич, Яковлева Наталья 
Валентиновна (Рязань), научный руководитель: 
Яковлева Н.В. 

11:50 - 12:00 Эпидемиология туберкулёза, сочетанного с 
ВИЧ-инфекцией в г. Оренбурге 
Драх Ангелина Витальевна, Новинькова Ольга 
Сергеевна (Оренбург), научный руководитель: 
Михайлова Н.Р. 

Оценка иммунного статуса и клинико-
патологические особенности 
проявления ВИЧ-инфекции у детей 
Кирсанова Наталья Алексеевна 
(Петрозаводск), научный руководитель: 
Образцова А.М. 

Психокоррекция эмоционального выгорания 
у врачей, работающих с ВИЧ-
инфицированными пациентами 
Погребняк Кристина Алексеевна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

12:00 - 12:10 Эпидемиологические особенности 
распространения ВИЧ-инфекции в 
Челябинской области 
Филатова Мария Вячеславовна, Зорина Ирина 
Геннадьевна (Челябинск), научный 
руководитель: Зорина И.Г. 

Офтальмологические проявления при 
ВИЧ-инфекции (клинический случай) 
Сахарова Светлана Викторовна, Кудрявцева 
Виктория Игоревна, Пономарева Мария 
Николаевна (Челябинск) 

Превенция буллинга детей с 
положительным статусом ВИЧ 
Дмитренко Елена (Челябинск), научный 
руководитель: Батуева С.В. 

12:10 - 12:20 Динамика социального статуса ВИЧ-
инфицированного пациента в Челябинской 
области 
Ленивцева Анастасия Александровна, Иванова 
М.А. (Челябинск), научный руководитель: Такова 
Ю.А. 

ВИЧ и сифилис – социально значимые 
инфекции. Презентация клинических 
случаев 
Кошкин Сергей Владимирович, 
Евсеева Анна Леонидовна, 
Рябова Вера Владимировна, Подволоцкая 
Александра Александровна (Киров), 
научный руководитель: Кошкин С.В. 

Психопрофилактика разводов в семьях с 
положительным статусом ВИЧ и СПИД 
Кузьмина Валерия (Челябинск), научный 
руководитель: Батуева С.В. 

12:20 - 12:30 Организация низкопороговых сервисов для 
оказания услуг социально-уязвимым 
категориям граждан силами НКО во 
взаимодействии с государством 
Тананин Алексей Валерьевич, Ромодина Анна 
Михайловна (Челябинск) 

Поражения глаз при ВИЧ-инфекции 
(клинический случай) 
Гнатенко Людмила Евгеньевна, 
Коробейникова Екатерина Дмитриевна, 
Пономарёва Мария Николаевна (Тюмень), 
научный руководитель: Пономарёва М.Н. 

Формирование смысложизненных 
ориентаций у людей с ВИЧ/СПИДом 
Комогорова Алёна Ивановна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

12:30 - 12:40 Профилактика заражения ВИЧ при оказании 
первой помощи 
Перекосова Полина Викторовна, Тайгунова 
Дарья Николаевна, Логинова София Дмитриевна 
(Москва), научный руководитель: Костюченко 
М.В. 

Показания к назначению 
антиретровирусной терапии ВИЧ-
позитивным пациентам согласно 
данным современных клинических 
рекомендаций 
Мельникова Полина Антоновна (Москва), 
научные руководители: Герасимов С.Г., 
Каншина Н.Н. 

Психологические особенности ВИЧ-
инфицированных и больных СПИДом в 
пенитенциарных учреждениях 
Пепплер Анна Андреевна (Челябинск), научный 
руководитель: Батуева С.В. 



12:40 - 12:50 ПЕРЕРЫВ 10 минут Индексы коморбидности у ВИЧ-
инфицированных пациентов 
Конашова Анастасия Дмитриевна, Конашов 
Владислав Алексеевич, Финк Артур 
Евгеньевич (Челябинск), научный 
руководитель: Чулков В.С. 

Защитные механизмы и копинг стратегии 
у лиц с положительным ВИЧ-статусом 
Бородинских Владислав Эдуардович 
(Челябинск), научный руководитель: Батуева 
С.В. 

12:50 - 13:00 ЗАСЕДАНИЕ УРАЛЬСКОГО НАУЧНО-
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО 
КЛАСТЕРА 
Тема заседания «О поддержке молодёжной 
медицинской науки в Уральском федеральном 
округе» 
- Приветственное слово (12:50 - 12:55) – 
Важенин А.В. – академик РАН, и.о. ректора 
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 
(Челябинск) 
- Развитие сети молодёжных научных 
лабораторий в УГМУ (12:55 – 13:10) 
Ковтун О.П. – член-корреспондент РАН, ректор 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 
(Екатеринбург) 
Уфимцева М.А. – д.м.н., профессор, проректор по 
научно-исследовательской и клинической работе 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 
(Екатеринбург) 
Мандра Ю.В. – д.м.н., профессор, профессор 
кафедры терапевтической стоматологии и 
пропедевтики стоматологических заболеваний 
ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России 
(Екатеринбург) 
- Перспективы развития научной и 
инновационной деятельности студентов и 
молодых учёных в Тюменском 
государственной медицинском университете 
(13:10-13:25) 
Вихарева Л.В. – д.м.н., профессор, руководитель 
центра студенческой и молодёжной науки ФГБОУ 
ВО ТюмГМУ Минздрава России (Тюмень) 
- Молодёжная политика в Южно-Уральском 
государственной медицинском университете: 
достижения, проблемы, пути решения       
(13:25-13:40) 
Аклеев А.А. – д.м.н., председатель совета 
молодых учёных и специалистов ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России (Челябинск) 
- Заключение (13:40-13:45) 

Особенности микробного спектра при 
развитии инфекций в хирургии у ВИЧ-
инфицированных лиц 
Николаева Валерия Дмитриевна 
(Челябинск), научные руководители: 
Шлепотина Н.М., Пешиков О.В. 

Психологическая характеристика ВИЧ-
инфицированных лиц с наличием 
зависимости от ПАВ 
Матросова Валерия Валерьевна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

13.00 - 13.10 Перспективы генной инженерии в 
лечении ВИЧ-инфекции 
Белогорохов Вениамин Сергеевич, Ушаков 
Андрей Юрьевич (Челябинск), научные 
руководители: Пешикова М.В., Шлепотина 
Н.М. 

Нарушения высших психических функций у 
детей вследствие органических поражений 
головного мозга пациентов с ВИЧ-
инфекцией 
Долженко Никифор Николаевич (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

13.10 – 13.20 Клинический случай поражения органа 
зрения при поздней стадии ВИЧ-
инфекции 
Гаврилова Татьяна Валерьевна, Черешнева 
Маргарита Владимировна, Сергиенко Анна 
Павловна (Пермь), научный руководитель: 
Гаврилова Т.В. 

Этапы психологической адаптации к 
диагнозу ВИЧ-инфекции 
Батутина Дарья Евгеньевна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

13.20 – 13.30 Осложнения в послеоперационном 
периоде у кардиохирургических 
пациентов с ВИЧ-инфекцией 
Низамова Гульдария Римовна, Ленивцева 
Анастасия Александровна (Челябинск), 
научные руководители: Белов Д.В., 
Пешиков О.В., Пешикова М.В. 

Формирование толерантности у молодого 
поколения к ВИЧ-инфицированным и 
больным СПИДом 
Чесовская Ангелина Андреевна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

13.30 – 13.40  Особенности равного психологического  
консультирования клиентов с ВИЧ-
инфекцией и больных СПИДом 
Нугаева Юлия Маратовна (Челябинск), научный 
руководитель: Батуева С.В. 

13.40 – 13.50  Социально-психологические проблемы  
людей с ВИЧ-инфекцией и больных СПИДом 
Новичкова Велина Вячеславовна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

13.50-14.00  Психологическое консультирование 
молодых матерей с положительным ВИЧ-
статусом 



Телешева Л.Ф. – д.м.н., профессор, проректор по 
научной, инновационной и международной 
работе ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 
(Челябинск) 

Антропова Валерия Александровна (Челябинск), 
научный руководитель: Батуева С.В. 

 ПЕРЕРЫВ 10 минут 
14:10 – 14:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Награждение победителей конкурса научных работ – молодых учёных 
https://events.webinar.ru/17891649/9749983 

 
Время проведения Конференции: 1 декабря 2021 года, 10:00 часов (время местное, МСК+2). 
Для принятия участия в конференции необходимо зарегистрироваться на мероприятии и войти в трансляцию. 
Ссылка на трансляцию будет доступна на официальном сайте ГБУЗ «Областной Центр по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными 
заболеваниями» СПИДЦЕНТР.РФ, баннер «Конференция», а также на официальном сайте ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (http://www.chelsma.ru/), рубрика «Новости». 

http://www.chelsma.ru/
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