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«Инструктаж студентов по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, правилами внутреннего трудового распорядка, санитарно-противоэпидемическим режимом проведен»
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МП организации


Учебный год  20____/20____
Содержание практики представлено в программе практики
Планируемые результаты практики:
ОПК-5 Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и патологические процессы в организме человека для решения профессиональных задач.
ОПК-9 Способен проводить донозологическую диагностику заболеваний для разработки профилактических мероприятий с целью повышения уровня здоровья и предотвращения 5 заболеваний.
ПК-3 Способность и готовность к организации приема, учета, регистрации инфекционных и массовых неинфекционных заболеваний (отравлений); к организации и проведению эпидемиологической диагностики и установлению причинно-следственных связей возникновения и распространения инфекционных заболеваний.
ПК-4 Способность и готовность к оказанию первой доврачебной помощи при неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в экстремальных условиях, обеспечение качества и безопасности медицинской помощи.
ПК-9 Способность и готовность к участию в проведении эпидемиологических экспертиз, расследований, обследований, исследований, и др. видов оценок.

Перечень практических навыков:
1. Массаж сердца*. 
2. Искусственная вентиляция легких.* 
3. Первая помощь при кровотечениях и ранениях*. 
4. Практическое наложение повязок. 
5. Приемы и способы иммобилизации с применением табельных и подручных средств. 
6. Первая помощь при ушибах, вывихах, химических и термических ожогах, отравлениях. 
7. Первая помощь при обморожениях, обмороке, поражении электрическим током, тепловом и солнечном ударах. 
8. Проведении эпидемиологических экспертиз. 
* отработка в симулированных условиях

Рабочий график проведения практики: дата и время указываются в индивидуальном задании обучающегося








	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Вводное занятие. Основные правила оказания первой помощи в неотложных ситуациях.

	
	Содержание выполненной работы

	
	












































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 

Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Основные вопросы деонтологии.


	
	Содержание выполненной работы

	
	










































Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 



Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Первая помощь при кровотечениях и ранениях. Способы остановки кровотечения. Виды повязок.


	
	Содержание выполненной работы

	
	










































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Правила и приемы наложения повязок на раны. Практическое наложение повязок.


	
	Содержание выполненной работы

	
	











































Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Первая помощь при переломах. Приемы и способы иммобилизации с применением табельных и подручных средств.


	
	Содержание выполненной работы

	
	










































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Способы и правила транспортировки и переноски пострадавших.


	
	Содержание выполненной работы

	
	











































Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Первая помощь при ушибах, вывихах, химических и термических ожогах, отравлениях.


	
	Содержание выполненной работы

	
	











































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя

 
Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Первая помощь при обморожениях, обмороке, поражении электрическим током, тепловом и солнечном ударах.


	
	Содержание выполненной работы

	
	










































Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Правила и техника проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.


	
	Содержание выполненной работы

	
	











































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Практическая тренировка по проведению искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.


	
	Содержание выполненной работы

	
	










































Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Основы проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий.


	
	Содержание выполненной работы

	
	











































Подпись студента 


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета


	Дата, время
	Индивидуальное задание обучающегося

	
	
Аттестация по практике, проверка отчетной документации, оформление зачета.


	
	Содержание выполненной работы

	
	

Ответ на контрольный вопрос -

Первичные профессиональные навыки и умения (чек-лист) -

Самостоятельная работа студента (доклад) -

Мнение руководителя практики от профильной организации (характеристика)-


Итоговая оценка за практику ________________ 












Подпись студента


	
	Замечания, рекомендации преподавателя 


Подпись руководителя практики от университета
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Форма чек-листа практических навыков студента Ф.И.О.	группа	_ Дата: 			

Искусственная вентиляция легких (искусственное дыхание)
	№ п/п
	
Перечень и последовательность действий
	Выполнено (1,0)
	Выполнено с ошибкой
(0,5)
	Не выполнено
(0)

	1.
	Положить	пострадавшего	на	ровную	и твердую поверхность,
обеспечить	приток	свежего	воздуха, расстегнуть воротник, ремень
и другую стесняющую дыхание одежду.
	
	
	

	2.
	Начать проводить искусственное дыхание
способом «рот ко рту».
	
	
	

	3.
	Максимально	запрокинуть	голову пострадавшего назад, поддерживая ее за подбородок снизу одной рукой, другой рукой зажать нос пострадавшего, чтобы
вдыхаемый воздух не выходил через него
	
	
	

	4.
	Максимально выдвиньте нижнюю челюсть
пострадавшего вперед и вверх и раскрыть его рот.
	
	
	

	5.
	Через ткань или салфетку сделать резкий, глубокий выдох в рот пострадавшего, проконтролировав поднятие грудной клетки.
	
	
	

	6.
	При поднятии грудной клетки, продолжать делать выдохи с частотой примерно 12–15 выдохов в минуту с интервалом 5 секунд
(один цикл).
	
	
	



Всего баллов:	(3,5-6,0 баллов – зачтено) Преподаватель: 		

Форма чек-листа практических навыков студента Ф.И.О.	группа	_ 
Дата: 			

Непрямой массаж сердца
	№ п/п
	
Перечень и последовательность действий
	Выполнено (1,0)
	Выполнено с ошибкой
(0,5)
	Не выполнено
(0)

	1.
	Уложить пострадавшего на спину на ровную и	твердую	поверхность,	расстегнуть
стесняющую одежду.
	
	
	

	2.
	Встать слева или справа от пострадавшего.
	
	
	

	3.
	Положить	на	среднюю	часть	грудины пострадавшего руки. Кисти
рук	должны	быть	расположены
крестообразно, одна рука находится над другой.
	
	
	

	4.
	Произвести ритмичные надавливания (нажатия) на грудную клетку прямыми руками, помогая всем корпусом. Нажатия следует делать перпендикулярно грудине, чтобы не повредить ребра. Глубина нажатия должна составлять 4–6 сантиметров. Точка
давления находится на два поперечных пальца выше мечевидного отростка грудины.
	
	
	

	5.
	После каждого толчка руки надо расслаблять, чтобы грудная
клетка расправилась.
	
	
	

	6.
	Для облегчения притока венозной крови к
сердцу, ногам пострадавшего можно придать возвышенное положение.
	
	
	



Всего баллов:	(3,5-6,0 баллов зачтено) 
Преподаватель: 		






