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КЛИНИЧЕСКИЕ ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

 

 

Тема: Принципы организации медицинской помощи новорожденным детям в 

родильном зале 

Цели занятия: Изучить принципы организации медицинской помощи 

новорожденным детям в родильном зале. 

Учебная карта занятия: Изучение материалов по теме занятия. Устный опрос по 

вопросам для собеседования. Работа в родильном зале. Клинический разбор 

новорожденного по теме занятия с оценкой правильности выполнения практических 

навыков по реанимации и стабилизации состояния новорожденного в родильном зале. 

Вопросы для собеседования: 

1. Базовые принципы организации реанимационной помощи новорожденным детям. 

2. Клинически значимые факторы риска асфиксии при рождении, прогноз 

необходимости в проведении реанимационных мероприятий новорожденному. 

3. Подготовка к родам высокого риска. 

4. Оценка и интерпретация шкалы Апгар. 

5. Правила заполнения медицинской документации в родильном зале. 

 

 

Тема: Последовательность действий при реанимации и стабилизации состояния 

новорожденных детей 

Цели занятия: Изучить последовательность действий при реанимации и стабилизации 

состояния новорожденных детей 

Учебная карта занятия: Изучение материалов по теме занятия. Устный опрос по 

вопросам для собеседования. Работа в родильном зале. Клинический разбор 

новорожденного по теме занятия с оценкой правильности выполнения практических 

навыков по реанимации и стабилизации состояния новорожденного в родильном зале. 

Вопросы для собеседования: 

1. Алгоритм принятия решений о начале и прекращении реанимационных 

мероприятий. 

2. Показания и противопоказания для отсроченного пересечения и пережатия 

пуповины. 

3. Последовательность основных реанимационных мероприятий. 

4. Начальные мероприятия, поддержание температуры тела, придание положения, 

тактильная стимуляция, санация ротоглотки – показания и противопоказания. 

5. Тактика при наличии мекония в околоплодных водах. 

6. Мониторинг ЧСС и SaО2, показания к проведению ИВЛ, оценка эффективности. 

7. Показания и техника интубации трахеи, показания для оксигенотерапии. 

8. Непрямой массаж сердца – показания, техника. 

9. Лекарственная терапия – показания, препараты, расчет дозы. 

 

 

Тема: Особенности стабилизации состояния и оказания реанимационной помощи 

недоношенным детям 

Цели занятия: Изучить особенности стабилизации состояния и оказания 

реанимационной помощи недоношенным детям. 

Учебная карта занятия: Изучение материалов по теме занятия. Устный опрос по вопросам 

для собеседования. Работа в родильном зале. Клинический разбор новорожденного по теме 

занятия с оценкой правильности выполнения практических навыков по реанимации и 

стабилизации состояния новорожденного в родильном зале. 

Вопросы для собеседования: 



1. Особенности респираторной терапии в родильном зале. 

2. Сурфактантная терапия в родильном зале. 

3. Алгоритм реанимации и стабилизации состояния новорожденных со сроком 

гестации 33 недели и более. 

4. Алгоритм реанимации и стабилизации состояния новорожденных со сроком 

гестации менее 32 недель. 

 

Тема: Особенности реанимации и стабилизации состояния новорожденных 

детей с врожденными пороками развития в родильном зале 

Цели занятия: Изучить особенности реанимации и стабилизации состояния 

новорожденных детей с врожденными пороками развития в родильном зале. 

Учебная карта занятия: Изучение материалов по теме занятия. Устный опрос по вопросам 

для собеседования. Работа в родильном зале. Клинический разбор новорожденного по теме 

занятия с оценкой правильности выполнения практических навыков по реанимации и 

стабилизации состояния новорожденного в родильном зале. 

Вопросы для собеседования: 

1. Стабилизация состояния новорожденного при атрезии пищевода 

2. Стабилизация состояния новорожденного при гастрошизисе 

3. Стабилизация состояния новорожденного при омфалоцеле 

4. Стабилизация состояния новорожденного при врожденной диафрагмальной грыже 

5. Стабилизация состояния новорожденного при спинно-мозговой грыже 

 

 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА 

 

 

Тема: Физиология и патология развития плода 

Перечень вопросов для изучения по теме: 

1. Скрининг хромосомных аномалий развития плода (методы, сроки) 

2. Возможности УЗИ при оценке состояния плода 

3. Показания для проведения амниоцентеза, биопсии ворсин хориона, 

кордоцентеза 

4. Пренатальное исследование жизнедеятельности плода 
 

Тема: Физиология и патология плода в интранатальном периоде  

Перечень вопросов для изучения по теме: 

1. Мониторинг ЧСС плода во время родов 

2. Интерпретация результатов ЧСС плода во время родов 

3. Забор крови из предлежащей части плода 

4. Пульсоксиметрия плода 

 

Тема: Физиология адаптации новорожденного и недоношенного ребенка в 

первые минуты и часы жизни, особенности терморегуляции у доношенных и 

недоношенных новорожденных 

Перечень вопросов для изучения по теме: 

1. Исследование степени зрелости легких плода 

2. Нормальные физиологические реакции организма ребенка при рождении 

3. Патофизиологические изменения, обусловленные асфиксией 

4. Особенности терморегуляции новорожденных в первые часы после родов 

 



Тема: Формализованные шкалы, принятые в неонатологии, которые используются 

для оценки состояния и стандартизации оценки выраженности клинических 

симптомов у новорожденных и недоношенных детей  

Перечень вопросов для изучения по теме: 

1. Шкала CRIB и модификации 

2. Шкала SNAP, SNAPPE и модификации 

3. Шкала NEOMOD и модификации 

 

Тема: Морфофункциональные характеристики доношенного и недоношенного 

новорожденного ребенка в зависимости от срока гестации, методики оценки 

физического развития новорожденного и недоношенного ребенка 

Перечень вопросов для изучения по теме: 

1. Методы оценки срока гестации в постнатальном периоде. 

2. Оценка нервно-мышечной зрелости 

3. Оценка физической зрелости 

4. Офтальмоскопия. 
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