
Вопросы к зачету с оценкой: 

1. Комплексная оценка состояния здоровья детей. Принципы оценки физического, 

нервно-психического, полового развития детей и подростков. Возрастная физиология 

здоровых детей и подростков, оценка резистентности, оценка функционального состояния 

органов и систем. Критерии для оценки состояния здоровья ребенка. 

2. Группы здоровья. Классификация. Определение. Диспансеризация здоровых детей. 

Цели, задачи. Приказы, регламентирующие диспансеризацию. 

3. Пубертатный период. Определение. Анатомо-физиологические особенности 

пубертатного периода. Организация работы подросткового кабинета детской поликлиники. 

4. Особенности сбора анамнеза и осмотра детей подростков. Особенности 

поведенческих реакций. Подготовка подростков к передаче во взрослую сеть. Перечень 

нормативных документов, регламентирующих организацию и проведение медицинского 

освидетельствования призывников. 

5. Функции системы здравоохранения по подготовке граждан к военной службе, 

показатели годности юношей к военной службе при первоначальной постановке на 

воинский учет, проведение освидетельствования граждан допризывного и призывного 

возраста. 

6. Нутрициология детского возраста. Концепция сбалансированного питания. 

Основные положения Национальной программы «Оптимизация вскармливания детей 

первого года жизни в Российской Федерации» (2019). 

7. Особенности питания детей старше года. Потребности детей в основных нутриентах 

в зависимости от возраста. Принципы сбалансированного питания, принципы составления 

меню, объем пищи в зависимости от возраста. 

8. Диспансерное наблюдение за недоношенными детьми в условиях поликлиники. 

Особенности диспансеризации и медицинской реабилитации недоношенных детей в 

условиях поликлиники. 

9. Особенности физического и моторного развития недоношенных детей в раннем 

возрасте. Контроль за нервно-психическим развитием недоношенных детей в условиях 

поликлиники. Выявление направленности «риска» различных патологических состояний у 

недоношенных детей. 

10. Особенности вскармливания недоношенных детей. Рекомендации по режиму дня, 

уходу, характеру вскармливания, закаливанию, массажу, гимнастике, воспитательным 

воздействиям у недоношенных детей. Особенности иммунопрофилактики у недоношенных 

детей. 

11. Диагностика нарушений фосфорно-кальциевого обмена у детей на амбулаторном 

этапе. Профилактика нарушений фосфорно-кальциевого обмена у детей. 

12. Анемии у детей раннего возраста, методы верификации на амбулаторном этапе, 

дифференциальный диагноз. Профилактика дефицита железа в группах высокого риска. 

Диспансерное наблюдение детей с анемией. 

13. Классификация белково-энергетической недостаточности. Методы оценки 

показателей физического развития. Расчёт степени тяжести белково-энергетической 

недостаточности. Основные клинические проявления недостаточности питания. 

14. Ближайшие и отделенные последствия после перенесенных перинатальных 

заболеваний у недоношенных детей, родившихся с очень низкой и экстремально низкой 

массой тела Характеристика, тактика ведения на педиатрическом участке, прогноз. 

15. Особенности вакцинации детей первого года жизни, родившихся с очень низкой и 

экстремально низкой массой тела, перенесших перинатальные заболевания. 

16. Вакцинопрофилактика. Актуальный Национальный календарь профилактических 

прививок. Прививочный кабинет поликлиники: организация работы, обязанности врача-

иммунолога и медицинской сестры, документация, прививочная картотека, хранение 

вакцин. 

17. Показания и противопоказания к вакцинации. Методы вакцинации. Вакцинация на 



дому. Юридические аспекты иммунопрофилактики. Поствакцинальные реакции и 

осложнения. Вакцинация детей с отклонениями в состоянии здоровья. 

18. Принципы диспансерного наблюдения за детьми с патологией желудочно-

кишечного тракта в условиях поликлиники. Основные методы диагностики заболеваний 

желудочно-кишечного тракта на догоспитальном этапе. 

19. Дифференциальная диагностика патологии желудочно-кишечного тракта в условиях 

поликлиники. Показания к госпитализации детей различных возрастных групп с 

патологией пищеварительного тракта. 

20. Принципы диспансерного наблюдения за детьми с патологией почек и 

мочевыводящих путей в условиях поликлиники. Основные методы диагностики 

заболеваний почек и мочевыводящих путей на догоспитальном этапе. 

21. Дифференциальная диагностика патологии ж почек и мочевыводящих путей в 

условиях поликлиники. Показания к госпитализации детей различных возрастных групп с 

патологией почек и мочевыводящих путей. 

22.  Схема диспансерного наблюдения, возможности реабилитации и вакцинации детей 

с хронической болезнью почек. Принципы ведения больного с начальными проявлениями 

хронической почечной недостаточности. 

23. Система диспансерного наблюдения за детьми с заболеваниями органов дыхания: 

сроки осмотров, длительность наблюдения, критерии эффективности диспансеризации, 

снятие с учета. 

24.  Медицинская реабилитация детей с заболеваниями органов дыхания. в условиях 

детской поликлиники. Санаторно-курортное лечение детей с заболеваниями органов 

дыхания. 

25. Особенности диспансерного наблюдения, алгоритмов диагностики, 

дифференциальной диагностика, тактики ведения, реабилитации, особенности 

вакцинопрофилактики и больных с аллергическими заболеваниями в условиях детской 

поликлиники с использованием стационарозамещающих технологий. Показания для 

оформления инвалидности у детей с аллергопатологией (приказ №117 МЗ здравоохранения 

РФ). 

26. Диспансерное наблюдение детей с ожирением и избыточной массой тела на 

амбулаторном этапе. Профилактика ожирения у детей.  

27. Профилактика заболеваний эндокринной системы у детей на амбулаторном этапе. 

Профилактика йододефицитных состояний у детей и подростков. Иммунопрофилактика 

при заболеваниях эндокринной системы. 

28. Диспансерное наблюдение за детьми с сахарным диабетом на амбулаторном этапе. 

Осложнения инсулинотерапии. Комплексная индивидуальная программа реабилитации. 

Показания к оформлению инвалидности у детей с эндокринологической патологией. 

29. Диспансеризация и реабилитация детей с сердечно-сосудистой патологией: острой 

ревматической лихорадкой, кардитами, врожденными и приобретенными пороками 

развития сердца, заболеваниями соединительной ткани. 

30. Иммунопрофилактика, профориентация детей с сердечно-сосудистой патологией: 

острой ревматической лихорадкой, кардитами, врожденными и приобретенными пороками 

развития сердца, заболеваниями соединительной ткани. 

31. Показания к оформлению инвалидности у детей с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы и соединительной ткани. Медицинская реабилитация, сроки 

направления на санаторно-курортное лечение детей с заболеваниями сердечно-сосудистой 

системы и соединительной ткани. 

32. Методы ранней диагностики, дифференциальной диагностики, онкологических и 

гематологических заболеваний у детей. Тактика при подозрении на онкологическое 

заболевание у ребенка. Показания для консультации детского онколога, гематолога, 

показания для госпитализации. 

33. Медицинская реабилитация, показания к оформлению инвалидности у детей с 



онкологическими заболеваниями и заболеваниями кроветворения. Показания и 

противопоказания к вакцинопрофилактике. Профориентация. 

34. Дыхательная недостаточность у детей. Определение и эпидемиология. Анатомо-

физиологические особенности органов дыхания у детей, предрасполагающие к развитию 

дыхательной недостаточности. 

35. Классификация дыхательной недостаточности. Этиология, патогенез дыхательной 

недостаточности у детей. Клиническая картина дыхательной недостаточности у детей. 

Возрастные особенности клинических проявлений и течения дыхательной недостаточности 

у детей. 

36. Диагностика дыхательной недостаточности у детей. Дифференциальный диагноз 

дыхательной недостаточности у детей. Лечение дыхательной недостаточности у детей, 

реанимация и интенсивная терапия острой дыхательной недостаточности. 

37. Астматический статус. Определение, эпидемиология. Этиология, патогенез 

астматического статуса у детей. Клиника, диагностика астматического статуса у детей. 

Лечение астматического статуса у детей. Прогноз. Профилактика. 

38. Острая сердечная недостаточность. Определение и эпидемиология. Классификация. 

Этиология, патогенез. 

39. Острая сердечная недостаточность. Клиническая картина, возрастные особенности 

клинических проявлений и течения болезни. Диагностика. Дифференциальный диагноз.  

40. Острая сердечная недостаточность. Неотложная помощь при острой сердечной 

недостаточности (Застойная сердечная недостаточность, кардиогенный шок). Особенности 

терапии изолированной острой правожелудочковой сердечной недостаточности. 

41. Пароксизмальная наджелудочковая тахикардия. Определение, эпидемиология. 

Этиология, патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение: неотложная помощь. Прогноз. 

Профилактика. 

42. Жизнеугрожающие нарушения ритма и проводимости у детей. Классификация. 

Этиопатогенез. Диагностика. Неотложная помощь. 

43. Одышечно-цианотический приступ. Определение, эпидемиология. Этиология, 

патогенез. Клиника. Диагностика. Лечение: неотложная помощь. Прогноз. Профилактика. 

44. Определение понятия шок. Виды шока (гиповолемический, кардиогенный, 

перераспределительный (спинальный, септический, анафилактический). Этиология, 

патогенез. 

45. Клинические проявления шока. Особенности клинических проявлений различных 

видов шока. 

46. Неотложная помощь при развитии шока. Особенности неотложной помощи при 

различных видах шока. 

47. Анафилаксия, Анафилактический шок. Клинические проявления 

анафилактического шока. Неотложная помощь при анафилактическом шоке. 

48. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС). Этиология, 

патогенез ДВС, патогенетическая классификация. Клинические проявления ДВС синдрома. 

Неотложная помощь при ДВС синдроме. 

49. Этиология и патогенез судорожного синдрома у детей. Клинические проявления 

судорожного синдрома у детей. Диагностика и дифференциальный диагноз судорожного 

синдрома у детей. 

50. Неотложная помощь при судорожном синдроме у детей, противосудорожные 

средства, используемые для лечения судорог у детей. 

51. Виды нарушения сознания, определение понятия «кома», этиология, патогенез 

коматозных состояний у детей. Диагностика и дифференциальный диагноз коматозных 

состояний у детей. Неотложные мероприятия при развитии коматозного состояния у 

ребенка. 

52. Понятие отек мозга, этиология, патогенез, стадии развития.  Современные принципы 

терапии отека мозга. 



53. Определение и классификация жизнеугрожающих состояний. Определение понятия 

СЛР. Основные мероприятия СЛР. Оборудование, необходимое для проведения СЛР 

54. Методы обеспечения проходимости ВДП, методы проведения ИВЛ у детей. Техника 

закрытого массажа сердца у детей. 

55. Эффективность проведения мероприятий СЛР. Причины неэффективной СЛР. 

Осложнения СЛР. Показания для прекращения СЛР. 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Поликлиническая и неотложная 

педиатрия» в XI семестре проводится в форме собеседования по билетам. Билет включает 

два вопроса и ситуационную задачу. 


