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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

 

Тема: Принципы организации мультидисциплинарной паллиативной помощи детям с 

онкозаболеваниями. 

Цели занятия:  

Освоение ординаторами принципов организации мультидисциплинарной паллиативной помощи 

детям с онкозаболеваниями.   

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают особенности организации детской онкологической помощи,  паллиативной 

помощи детям с онкозаболеваниями. Модели оказания паллиативной помощи.  

Освоение навыков преемственности при оказании паллиативной помощи при злокачественных 

новообразованиях у детей. Изучение вопросов организации паллиативной помощи ребенку с 

инкурабельным онкологическим заболеванием 

Практическая подготовка: проведение профилактических и разъяснительных мероприятий 

среди населения по вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 

1.Определение ВОЗ «Паллиативная помощь» .Потребность детского населения в паллиативной 

помощи. 

2. Этапы развития  паллиативной помощи.   

3. Основные группы пациентов подлежащих педиатрической  паллиативной помощи согласно 

Европейской Ассоциации Паллиативной Помощи. 

 

 

Тема: Абилитационные мероприятия у детей с инкурабельными онкологическими 

заболеваниями. 

Цели занятия:  

Освоение основных абилитационных мероприятий у детей с инкурабельными онкологическими 

заболеваниями.  

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают  вопросы абилитации у детей с инкурабельными онкологическими 

заболеваниями. Качество дожития. Адекватное обезболивание.  

Практическая подготовка: проведение профилактических и разъяснительных мероприятий 

среди населения по вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Индивидуальная программа абилитации детей с инкурабельными онкологическими 

заболеваниями.  

2. Медицинская помощь при абилитационных мероприятиях. 

3. Адекватное обезболивание. Технические приспособления, которые необходимы пациентам с 

инкурабельными онкологическими заболеваниями.  

4. Хосписное консультирование, качество дожития. 

 

Тема: Технологии симптоматического лечения пациентов 5-ой клинической группы. 

Цели занятия:  

Симптоматическое лечение у пациентов 5 клинической группы. 

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают симптоматическую терапию лечения пациентов 5 клинической группы. 

Инфекционные осложнения, лечение анорексии, тошнота, рвота, запор, диарея, почечная и 

печеночная недостаточность. Болевой синдром. 
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Практическая подготовка: проведение профилактических и разъяснительных мероприятий 

среди населения по вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Инфекционные осложнения у пациентов 5 клинической группы. 

2. Лечение синдрома тошноты и рвоты 

3. Почечная и печеночная недостаточность при лечении пациентов 5 клинической группы.  

4. Лечение болевого синдрома. 

 

Тема: Диагностика и лечение болевого синдрома у паллиативных пациентов 

Цели занятия:  

Сформировать у ординаторов знания и умения по диагностике и лечению болевого синдрома у 

паллиативных пациентов.  

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают особенности диагностики болевого синдрома у паллиативных пациентов, 

шкалы оценки боли, классификацию и характеристику боли в зависимости от различных 

факторов (преобладающий патофизиологический механизм, продолжительность, интенсивность, 

этиология, анатомическая локализация, чувствительность к наркотическим анальгетикам, 

ситуации возникновения). Также изучают принципы лечения боли, принципы 

фармакологического и нефармакологического обезболивания, типы анальгетиков. Вопросы 

использования морфина у детей.  

Практическая подготовка: проведение профилактических и разъяснительных мероприятий 

среди населения по вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Диагностика боли в зависимости от различных факторов. 

2. Принципы, которых следует придерживаться при оценке боли. Шкалы оценки боли. 

3. Принципы лечения болевого синдрома у паллиативных пациентов. 

4. Фармакологические и нефармакологические методы обезболивания у паллиативных 

пациентов.  

5. Использование морфина у детей (назначение морфина через рот, морфин пролонгированного 

действия, побочные эффекты, правила снижения дозы морфина у детей.) 

 

Тема: Роль психологических, социальных служб и общественных организаций в оказании 

паллиативной помощи детям с онкозаболеваниями 

Цели занятия:   

Освоение значения психологических, социальных служб и общественных организаций в 

оказании паллиативной помощи детям с онкозаболеваниями.   

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают процессы и структуру паллиативной помощи детям, принципы 

междисциплинарного подхода. Возможности психологических служб для регулярной текущей 

оценки и ведения психологических реакций пациента и его семьи. Работу социальных служб с 

семьями, комплексный план социальной помощи, направленный на социальные, бытовые, 

юридические потребности пациентов и лиц, осуществляющих уход за ними, включая социальные 

взаимоотношения, коммуникацию, обстановку в школе и на работе. Общественные организации 

и фонды оказывающие помощь паллиативным пациентам.  

Практическая подготовка: проведение профилактических и разъяснительных мероприятий 

среди населения по вопросам, связанным с новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

 

Вопросы для подготовки по теме: 
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1. Принципы междисциплинарного подхода при оказании паллиативной помощи детям. 

2. Психологические службы, возможности помощи в оказании паллиативной помощи детям с 

онкозаболеваниями. 

3. Роль социальных служб и социальных работников паллиативной службы при оказании 

помощи паллиативным пациентам. 

 

 

 

 

СЕМИНАРЫ 

 

Тема: Нормативная база паллиативной помощи детям. 

Цели занятия:  

Освоить  нормативную базу применяемую при оказании паллиативной помощи детям 

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14 

апреля 2015 года N 193н "Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской  

помощи детям". Приказ Минздрава России и Министерства труда и социальной защиты от 31 

мая 2019 года № 345н/372н «Об утверждении Положения об организации оказания паллиативной 

медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций 

социального обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих организаций, 

осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья». 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Условия оказания паллиативной медицинской помощи.  

2. Правила направления ребенка на оказание паллиативной помощи.  Состав комиссии. 

3. Правила организации деятельности выездной патронажной службы паллиативной 

медицинской помощи детям. 

4. Правила организации деятельности отделения  паллиативной медицинской помощи детям. 

 

Тема: Синдром хронической боли. 

Цели занятия:  

Освоение понятия синдрома хронической боли, современных способов купирования болевого 

синдрома.   

Учебная карта занятия: 

Ординаторы изучают понятие синдрома хронической боли, его диагностика, отличие от 

«прорывной боли». Фармакологические и нефармакологические методы купирования боли. 

Шкалы оценки боли. Применение морфина у детей. 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Диагностика боли в зависимости от различных факторов. 

2. Принципы, которых следует придерживаться при оценке боли. Шкалы оценки боли. 

3. Принципы лечения болевого синдрома у паллиативных пациентов. 

4. Фармакологические и нефармакологические методы обезболивания у паллиативных 

пациентов.  

5. Использование морфина у детей (назначение морфина через рот, морфин пролонгированного 

действия, побочные эффекты, правила снижения дозы морфина у детей.) 

 

Тема: Организация работы паллиативной службы медицинской организации. 

Цели занятия:  

Освоение принципов и правил организации работы паллиативной службы. 

Учебная карта занятия: 
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Ординаторы изучают приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14 

апреля 2015 года N 193н "Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской  

помощи детям". Условия оказания паллиативной медицинской помощи. Правила организации 

деятельности хосписа (для детей). Приказ Минздрава России и Министерства труда и 

социальной защиты от 31 мая 2019 года № 345н/372н «Об утверждении Положения об 

организации оказания паллиативной медицинской помощи, включая порядок взаимодействия 

медицинских организаций, организаций социального обслуживания и общественных 

объединений, иных некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере 

охраны здоровья». 

Вопросы для подготовки по теме: 

1. Условия оказания паллиативной медицинской помощи.  

2. Правила направления ребенка на оказание паллиативной помощи.  Состав комиссии. 

3. Правила организации деятельности выездной патронажной службы паллиативной 

медицинской помощи детям. 

4. Правила организации деятельности отделения  паллиативной медицинской помощи детям. 

 

Тема: Нутритивная поддержка пациентов 5-ой клинической группы 

Цели занятия:  

Сформировать у ординаторов знания и умения по нутритивной поддержке пациентов 5-ой 

клинической группы.  

Учебная карта занятия: 

Семинарское занятие проводится в виде собеседования.  

Ординаторы изучают особенности нутритивной поддержки пациентов 5-ой клинической группы 

как процесса обеспечения полноценного питания больных с использованием специальных 

средств, максимально сбалансированных в количественном и качественном соотношении. 

Вопросы для подготовки по теме: 

1.Цели нутритивной поддержки  

2.Принципы проведения нутритивной поддержки у пациентов 5-ой клинической группы. 

Показания к нутритивной поддержке. 

3.Виды нутритивной поддержки (дополнение к пероральному питанию, парентеральное питание, 

сешанное питание) 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА 

 

Тема: Порядок оказания паллиативной помощи детям. 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 14 апреля 2015 года N 

193н "Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской  помощи детям". 

2. Федеральный закон РФ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»,  

№ 323-ФЗ от 21 ноября 2011 г.   

3. Приказ Минздрава России и Министерства труда и социальной защиты от 31 мая 2019 

года № 345н/372н «Об утверждении Положения об организации оказания паллиативной 

медицинской помощи, включая порядок взаимодействия медицинских организаций, 

организаций социального обслуживания и общественных объединений, иных 

некоммерческих организаций, осуществляющих свою деятельность в сфере охраны 

здоровья». 

 

Список литературы: 
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1. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека 

https://www.runfo.ru/rosmedlib.ru 

2. Хетагурова, А. К.    Паллиативная помощь. Медико-социальные принципы и 

основы сестринского ухода : учеб. пособие / А.К. Хетагурова. - М. : Медицинский 

вестник, 2003. - 80 c.  

Тема: Хронический болевой синдром. 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Диагностика боли в зависимости от различных факторов. 

2. Принципы, которых следует придерживаться при оценке боли. Шкалы оценки боли. 

3. Принципы лечения болевого синдрома у паллиативных пациентов. 

4. Фармакологические и нефармакологические методы обезболивания у паллиативных 

пациентов.  

5. Использование морфина у детей (назначение морфина через рот, морфин пролонгированного 

действия, побочные эффекты, правила снижения дозы морфина у детей.) 

 

Список литературы: 

1. Детская онкология. Национальное руководство. / Под ред. М.Д. Алиева, В.Г. Полякова, 

Г.Л. Менткевича и др., ФГБУ "РОНЦ им. Н.Н. Блохина" РАМН; НИИ ДОГ. - М.: Изд. 

группа РОНЦ, 2012. - 684 с.  

2. Клинические рекомендации по фармакотерапии персистирующей боли у детей и 

подростков / Ассоциация профессиональных участников хосписной помощи, Российское 

общество детских онкологов, Объединение детских анестезиологов и реаниматологов, 

Национальное общество детских гематологов онкологов России – Москва, 2016. - 33 с. -  

http://www.odkb.ru/documents/palliativ/2016-god-klinicheskie-rekomendacii-po-vedeniyu-boli-

_pdf 

3. Абузарова Г.Р., Невзорова Д.В. Обезболивание в паллиативной помощи. Практическое 

руководство для врача. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Благотворительный фонд помощи 

хосписам «Вера», 2019. — 60 с., илл. ISBN 978-5-905700-06-4 - https://pro-palliativ.ru/wp-

content/uploads/2019/04/Obezbolivanie-v-PP-2019_obnovlennaya-broshyura.pdf 

 

Тема: Паллиативная помощь детям — комплексный подход. Организационная модель 

мобильной службы паллиативной помощи детям. 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Правила организации деятельности выездной патронажной службы паллиативной 

медицинской помощи детям. 

2. Функции осуществляемые выездной паллиативной службой  

3. Комплексный подход в организации мобильной службы паллиативной помощи 
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