
МОНОГРАФИИ, УЧЕБНЫЕ, УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ,  

РЕКОМЕНДАЦИИ, РУКОВОДСТВА, 

ОПУБЛИКОВАННЫЕ СОТРУДНИКАМИ КАФЕДРЫ ГОСПИТАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 

 

2011-2022 годы  

Монографии 

1 Бастриков, О.Ю. Биохимические и психосоматические маркеры стресса: 

монография / О.Ю. Бастриков, Е.А. Григоричева, Е.Р. Исаева, В.Э. 

Цейликман. – Челябинск: Изд-во ООО «ПИРС», 2022. – 208 с. : ил. 

2 Шапошник И.И., Долгушина А.И., Генкель В.В., Кузнецова А.С. 

Терапевтические аспекты атеросклеротического поражения 

периферических артерий: Монография.- М.: ИД «Медпрактика-М», 2019, 

240 с.  

3 Шамурова Ю.Ю., Калев О.Ф. Полипатии: монография.- М.: 

Издательство «Перо», 2019.- 191 с. 

4 Пароксизмальная ночная гемоглобинурия. Актуальные клинические 

наблюдения редкого заболевания / под редакцией А.Д. Кулагина, Б.В. 

Афанасьева. М.: Практическая медицина. - 2017 год, 136 стр. Глава 2: 

Своевременная диагностика и длительная таргетная терапия 

классической пароксизмальной ночной гемоглобинурии с выраженным гемолизом и тромбозами 

вен в дебюте заболевания. Авторы: Е.А. Коробкин, Ю.В. Губина, М.Н. Захарова, М.О. Киселева, 

О.В. Коробицына, М.А. Любченко, Ю.А. Маркова, А.А. Ударцева, А.В. Коробкин. 

Учебные, учебно-методические пособия, книги, рекомендации, 

руководства

1. Богомолов П.О., Борсуков А.В., Буеверов А.О.,  Долгушина А.И.,  

Зилов А.В., Кучерявый Ю.А., Павлов А.И.,  Сулима Д.Л.,  Сюткин 

В.Е.,  Тертычный А.С. Основы гепатологии: Руководство. Под 

редакцией А.О. Буеверова. - Москва: Издательский дом «АБВ-пресс», 

2022. – 408 с. 

2. Долгушина А.И., Бастриков О.Ю., Харламова У.В., Алгоритмы 

дифференциальной диагностики внутренних болезней:  учебное 

пособие для студентов ВО, обучающихся по специальности 

Педиатрия / Челябинск : Изд-во ООО фирма «Пирс», 2020.- 174 с. 

3. Долгушина А.И., Бастриков О.Ю., Харламова У.В., Шадрина И.М., 

Сафронова Э.А. Лечение внутренних болезней: учебное пособие / 

Челябинск : Изд-во Пирс, 2018.- 186 с. 

4. Эфрос Л.А., Калев О.Ф. Симптоматические артериальные гипертензии (основные 

нозологические формы). Учебное пособие для Вузов / Челябинск, Изд-во ЮУГМУ, 2017. – 159 с. 

5. Эфрос Л.А. Экономический анализ в оценке эффективности медицинской реабилитации после 

коронарного шунтирования: учебно-методическое пособие. -  Челябинск, Изд-во ЮУГМУ, 2017. 

– 91 с. 

6. Эфрос Л.А. Нормативно-правовые основы медицинской реабилитации. Учебно-методическое 

пособие. - Челябинск, Изд-во ЮУГМУ, 2017. – 61 с. 

7. Олевская Е.Р., Барыков В.Н., Тарасов А.Н., Долгушина А.И. Лечение и профилактика 

варикозных и неварикозных кровотечений из верхних отделов желудочно-кишечного тракта 

при синдроме портальной гипертензии» Учебно-методическое пособие.- Челябинск, ЮУГМУ.- 

2016. – 73 с.  

2009-2010 

Монографии 
1 Калев О.Ф., Строева В.С.,  Калева Н.Г. Ранняя диагностика и профилактика артериальной гипертензии 

(для студентов и врачей). Монография. М.: «Практика», 2011.- 259 с. 

2 Антюфьев В.Ф., Миронова Т.Ф., Миронов В.А. Дисфункция синоатриального  узла сердца. Монография. 

Челябинск: «Рекпол», 2009. – 195 с. 

Учебные, учебно-методические пособия, рекомендации, руководства
3 Яшина Л.М., Яшин Д.А., Мельников И.Ю., Гаврилова Е.С.  Временная и стойкая утрата 

трудоспособности в амбулаторной практике: учебное пособие для студентов (ГРИФ  УС  ГБОУ ВПО 

ЮУГМУ Минздрава России - протокол № 1 от 26.09.2014 г). Челябинск: Изд-во ЮУГМУ, 2015.- 114 с.  



4 Бастриков О.Ю., Долгушина А.И., Пирогова И.Ю. «Практическая гастроэнтерология и гепатология». 

Челябинск: Пирс, 2014. – 150 с. (учебное пособие, ГРИФ УМО 328/05.05 – 20 от 16.09.2013) 

5 Бастриков О.Ю., Долгушина А.И., Смагина Н.В. «Современные технологии лечения болезней органов 

пищеварения». Челябинск: Пирс, 2014. – 246 с. (учебное пособие) 

6 Бастриков О.Ю., Долгушина А.И., Смагина Н.В. «Фармакотерапия болезней органов пищеварения». 

Челябинск: Пирс, 2014.- 148 с. (учебное пособие ГРИФ УМО № 245/05.05 - 20 от 16.07.2014).  

7 Эфрос Л.А. Система реабилитации больных, перенесших кардиохирургическое лечение: нормативно-

правовая база, организационные аспекты и основные направления совершенствования.- Челябинск: 

Изд-во Южно-Уральского государственного медицинского университета, 2013. – 62 с. (учебное пособие) 

8 Эфрос Л.А. Методы клинико-экономического анализа в оценке эффективности медицинской 

реабилитации после коронарного шунтирования. Челябинск: Изд-во ЮУГМУ, 2013.- 79 с. (учебно-

методическое пособие) 

9 Бастриков О.Ю., Долгушина А.И., Пирогова И.Ю. Практическая гастроэнтерология. Челябинск: Пирс, 

2012.– 244 с. (учебное пособие) 

10 Яшина Л.М., Григоричева Е.А., Беседина Н.А., Мельников И.Ю., Герасимова О.Б.,  Гаврилова Е.С. 

Беременность и соматическая патология: учебное пособие (гриф УМО). Челябинск: Изд-во «ЧелГМА», 

2012. – 111 с. 

11 Яшина Л.М., Герасимова О.Б., Мельников И.Ю. Ведение пациентов пожилого и старческого возрастов в 

амбулаторных условиях (учебное пособие с грифом УМО). Челябинск: Изд-во «ЧелГМА», 2012. – 99 с. 

12 Беседина Н.А., Евдокимов В.В., Кетова Г.Г., Комар С.И., Коротков Ю.В., Устьянцева Н.П., Харламова 

У.В., Шамурова Ю.Ю. Пульмонология (клиника, диагностика, вопросы клинико-поликлинической 

реабилитации): учебное пособие послевузовского профессионального образования врачей.- Челябинск: 

ЮУГМУ.- 2012.- 178 с. 

13 Беседина Н.А., Евдокимов В.В., Кетова Г.Г., Комар С.И., Коротков Ю.В., Устьянцева Н.П., Харламова 

У.В., Шамурова Ю.Ю. Пульмонология (клиника, диагностика, вопросы клинико-поликлинической 

реабилитации): учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования врачей.- 

Челябинск: РИЦ «МЕВ», 2010.- 184 с. 

14 Беседина Н.А., Евдокимов В.В., Кетова Г.Г., Комар С.И., Коротков Ю.В., Устьянцева Н.П., Харламова 

У.В., Шамурова Ю.Ю. Современная пульмонология (клиника, диагностика, вопросы клинико-

поликлинической реабилитации): учебное пособие для системы послевузовского профессионального 

образования врачей.- Челябинск: Изд-во ПИРС, 2010.- 172 с.  

15 Яшина Л.М., Григоричева Е.А., Беседина Н.А., Мельников И.Ю., Герасимова О.Б., Климова Е.Н., 

Гаврилова Е.С., Черепенин С.М. Беременность и соматическая патология (учебное пособие). Челябинск: 

Изд-во ЧелГМА.- 2011. – 116 с. 

16 Сафронова Э.А., Миронов В.А., Миронова Т.Ф., Давыдова Е.В. «Клиническая фармакология 

органических нитратов и их использование в кардиологии». Учебное пособие  для системы 

послевузовского и дополнительного профессионального образования врачей. 2010.- 92 с.   

17 Шадрина И.М. Некоторые аспекты фармакодинамики и фармакокинетики β-адреноблокаторов.- 

Челябинск, 2009.- 38 с. (учебное пособие для системы послевузовского профессионального образования 

врачей)  
2004-2008 годы  

Монографии 

1. Миронов В.А., Миронова Т.Ф. Вариабельность сердечного ритма при ишемической болезни сердца. Монография. 

Челябинск: «Рекпол», 2008. Издание второе с изменениями и дополнениями. -172 с. 

2. Миронова Т.Ф., Миронов В.А. Вариабельность сердечного ритма при ишемической болезни сердца. Монография.- 

Челябинск: Рекпол, 2006. – 137 с.   

3. Калев О.Ф., Чернякова И.В., Бурмистрова В.И. Математические модели в клинической кардиологии. Основы 

прогнозирования. Монография. Магнитогорск: МГТУ, 2005.-115 с. 

4. Яшина Л.М., Калев О.Ф., Эпидемиология, профилактика, лечение гиперхолестеринемии и дислипидемий. 

Монография. Челябинск: ГОУ ВПО «ЧелГМА», 2004.- 228 с. 

Учебные, учебно-методические пособия, рекомендации, руководства

1. Калев О.Ф. Типологический анализ электрокардиограммы при ишемической болезни сердца. Методическое 

руководство. Книга 2.- Челябинск, 2008.- 84 с. 

2. Смагина Н.В. Современные принципы лечения кислотозависимых заболеваний. Учебное пособие для системы 

послевузовского образования врачей / Под ред. О.Ф. Калева.- «Из-во ЧелГМА, Челябинск, 2008.-80с. (гриф УМО № 

17-28/509  от20.10.2008г.) 

3. Бастриков О.Ю., Долгушина А.И. Болезни органов пищеварения. Под ред. В.В. Белова. – Челябинск, 2008. – 208 с. 

(учебное пособие ГРИФ УМО-891 от 05.12.2007). 

4. Бастриков О.Ю., Белов В.В., Ильичева О.Е., Валеева Р.Х., Коротков Ю.В., Милегов В.В. и др., всего 7 человек. 

Фармакотерапия основных внутренних болезней и их осложнений. Под ред. В.В. Белова. Челябинск: Изд-во Татьяны 

Лурье, 2007.- 152 с. (учебное пособие) ГРИФ УМО-29 от 18.01.2007 

5. Калев О.Ф., Москвичева М.Г., Козлов А.В., Баранова Г.Н.,  Смирнова Н.К., Комарова Н.А. Организация 

деятельности общих врачебных практик в Челябинской области Территориальный стандарт. Национальный проект 

«Здоровье».- МЗ Челябинской области, ГОУ ВПО «ЧелГМА Росздрава»- Челябинск, 2007.- 54 с. 



6. Калев О.Ф. Типологический анализ электрокардиограммы. Методическое руководство. Книга 1.-Челябинск:Изд-во 

РЕКПОЛ, 2007.- 48 с. 

7. Смагина Н.В. Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки: Новые аспекты патогенетической терапии. 

Учебное пособие / Под ред. проф. О.Ф.Калева. -Челябинск: Изд-во РЕКПОЛ, 2007. - 90 с. (гриф УМО №657 от 

19.10.07.) 

8. Смагина Н.В. Дифференциальная диагностика, лечение, профилактика гастроэзофагеальной рефлюксной болезни. 

Учебное пособие. Под ред. проф. О.Ф.Калева.  Челябинск: ООО «Издательство РЕКПОЛ», 2007. - 35 с. 

9. Калев О.Ф., Яшина Л.М. Лечение и профилактика гиперхолестеринемии и дислипидемий в первичном звене 

здравоохранения Методическое руководство. Национальный проект «Здоровье».- МЗ Челябинской области, ГОУ 

ВПО «ЧелГМА Росздрава»- Челябинск: Изд-во ЧелГМА, 2006.- 60 с. 

10. Калев О.Ф., Шамуров Ю.С., Миронов В.А., Смирнова Н.К. и др. Всего: 19 чел. Внутренние болезни: клинико-

организационное руководство Стандарт Челябинской областной клинической больницы. «Протоколы ведения 

больных. Терапия». Под ред. проф.Калева О.Ф., д.м.н.  Миронова В.А., к.м.н. Локтионовой И.В.- Челябинск: Изд-во 

«Рекпол», 2005.- Ч.2.- 132 с 

11. Калев О.Ф., Коваленко,  Калева Н.Г., Шамурова Ю.Ю. Клинико-патологоанатомическая экспертиза качества 

медицинской помощи в условиях страховой медицины. Учебное пособие для студентов медицинских вузов и 

последипломного обучения врачей различных специальностей. Рекомендовано УМО  по медицинскому и 

фармацевтическому образованию  ВУЗов России-Челябинск, 2004.-83 с. 

1975-2003 годы  

Монографии 

1 Mironova T., Mironov V. Clinical Analysis of Heart Rate Variability. Монография.- Курган: Зауралье, 2000. – 208 с.   

2 Миронова Т.Ф., Миронов В.А. Клинический анализ волновой структуры синусового ритма сердца(Введение и атлас 

ритмокардиограмм). Монография.-Челябинск, 1998.-162 с.  

3 Калев О.Ф., Волкова Э.Г. Руководство по коррекции липидных нарушений и атеросклероза у больных сахарным 

диабетом. Монография.- Челябинск, 1995.- 83 с.  

Учебные, учебно-методические пособия, рекомендации, руководства

4 Калев О.Ф., Шамуров Ю.С., Андриевских И.А., Василенко А.Ф., Локтионова И.В., Печеркин В.Ф., Орехова Л.А. 

Комплексная лечебно-диагностическая тактика при хронической недостаточности кровообращения головного мозга.  

Методические рекомендации, Челябинск, 2003.- 43 с. 

5 Калев О.Ф., Василенко З.Г., Драчук Е.Б., Коробкин А.В., всего: 12 человек. Внутренние болезни: клинико-

организационное руководство Стандарт Челябинской областной клинической больницы. «Протоколы ведения 

больных. Терапия» Под ред. проф. Калева О.Ф., д.м.н.  Миронова В.А, к.м.н. Локтионовой И.В.- Челябинск: Изд-во 

«Рекпол», 2003.- Часть 1.- 220 с. 

6 Калев О.Ф., Коваленко В.Л., Калева Н.Г. Экспертная оценка качества медицинской помощи в случае смерти 

больного. Метод.рекомендации под ред. В.А. Козлова и Ю.Н. Звонкова Ю.Н.-Челябинск: Изд-во“ЧелГМА”, 2002.-74с. 

7 Калев О.Ф., Гаев П.А., Коробкин А.В.  Энтеросорбция как метод эфферентной терапии Учебное пособие.- Челябинск: 

ЧелГМА, 2001.- 56 с.  

8 Коробкин А.В., Калев О.Ф. Гемофилия Учебное пособие.- Челябинск, 2000.- 56 с. 

9 Калев О.Ф., Глазунов И.С.,  Калева Н.Г., Демичева В.Н. Словарь терминов по общественному здравоохранению, 

укреплению здоровья и профилактике заболеваний. К Здоровой России. Проект Тасис - «Система профилактических 

мер и здоровье населения России».- Челябинск-Москва, 1999.- 60 с. 

10 Калев О.Ф., Розенфельд Л.Г.,  Галюкова Н.И., Галюков И.А Шадринская минеральная вода (состав, механизм 

действия, способы применения) Методические рекомендации.- Челябинск, 1997.- 78 с.  

11 Калев О.Ф., Волкова Э.Г. Руководство по коррекции липидных нарушений и атеросклероза у больных сахарным 

диабетом. Руководство центра СИНДИ-Челябинск. Программа наведения мостов между наукой и практикой.- 

Челябинск, 1995.- 83 с. 

12 Калев О.Ф., Волкова Э.Г. Комплексный типологический и картографический анализ ЭКГ и ее первой производной 

Учебно-методическое пособие для врачей-курсантов.- Челябинск, 1991.- 7 с. 

13 Калев О.Ф., Цвасман Р.Ф., Волкова Э.Г. Заболевания сердечно-сосудистой системы в подростковом возрасте. Учебное 

пособие для врачей-курсантов.- Ленинградский институт усовершенствования врачей, 1989.- 40 с. 

14 Калев О.Ф., Волкова Э.Г., Гридина В.С., Ковынево Т.Д., Ярославцев С.А. Аритмии и блокады сердца: учебное 

пособие для курсантов.- Ленинградский ин-т усовершенствования врачей, 1987.-32 с. 

15 Калев О.Ф., Волкова Э.Г., Цвасман Р.Ф., Ионин А.П, Исупов Е.Б., Кузин А.И. Внезапная кардиальная смерть. 

Прогнозирование, профилактика и оказание помощи. Учебное пособие для курсантов.- Ленинградский институт 

усовершенствования врачей, 1987.- 34 с. 

16 Семенникова Т.К., Лихачева Е.И., Филатова Р.И., Шмаин Ш.И., Миронов В.А. и др. Ранняя диагностика и 

профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы у металлургов. Методические рекомендации.- Свердловск, 

1987. 

17 Семенникова Т.К., Лихачева Е.И., Филатова Р.И., Шмаин Ш.И., Миронов В.А. и др. Ранняя диаганостика и 

профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы у металлургов. Методические рекомендации.- Свердловск, 

1987. 

18 Калев О.Ф., Левитская А.Ф., Празднов А.С, Носкова Н.Г, Турбина Л.А., Белов В.В.  Болезни системы 

кровообращения Учебное пособие для субординаторов и интернов.- Омск, 1978.- 84 с.  

19 Калев О.Ф., Левитская А.Ф, Празднов А.С, Меньшиков А.А., Одинцова Т.Н. Организация работы с субординаторами в 

поликлинике.Учебно-методическое пособие.-Омск,1978.-80 с. 

20 Калев О.Ф., Глубоков Д.А, Левитская А.Ф., Празднов А.С., Носкова Н.Г., Турбина Л.А, Белов В.В Методические 

указания для субординаторов и интернов по диагностике и лечению болезней системы кровообращения 

Методические указания.- Челябинск, 1975.- 179 с. 



21 Калев О.Ф., Глубоков Д.А., Левитская А.Ф., Празднов А.С., Меньшиков А.А., Одинцова Т.Н. Методические указания  

по содержанию и методике работы для студентов-субординаторов и интернов в поликлинике.- Челябинск, 1975.-102с. 


