
ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России 

Кафедра Госпитальной терапии 

 

 
РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

по образовательной программе 31.08.36 Кардиология 

1-год обучения 

с 1 сентября 2023 г. по 31 мая 2024 г. 

 

 

Время 
Вид занятий Наименование темы Группа Преподаватель 

Место 
проведения 

Дисциплина «Кардиология» 

1 сентября, пятница 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 1 

Эпидемиология и 

профилактика сердечно-
сосудистых заболеваний 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 
по 

13.35 

(4 ч.) 

ПЗ 1 

Расспрос 

кардиологического 

пациента 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

2 сентября, суббота 

с 08.30 

по 
10.05 

(2 ч.) 
Л 2 

Прогнозирование и 

шкалы в кардиологии 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
13.35 

(4 ч.) 

ПЗ 2 

Физикальное 

обследование: общий 
осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация 

сердца 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

4 сентября, понедельник 

с 08.30 

по 
10.05 

(2 ч.) 

Л 3 
Фармакотерапия в 

кардиологии 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 
по 

13.35 

(4 ч.) 

ПЗ 3 

Физикальное 
обследование: 

исследование пульса, 

измерение АД 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 



5 сентября, вторник 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 4 
Атеросклероз и 

дислипидемии 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 4 
Боль в грудной клетке. 

Одышка 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

6 сентября, среда 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 5 

Артериальная 

гипертензия и общий 

сердечно-сосудистый 
риск 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 5 
Отеки. Сердцебиения и 

аритмии 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

7 сентября, четверг 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 6 
Стабильная ишемическая 

болезнь сердца 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 6 

Основные 

фармакологические 

группы в кардиологии 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

8 сентября, пятница 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 7 
Острый коронарный 

синдром 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

13.35 
(4 ч.) 

ПЗ 7 
Классификация АГ  

(+ МКБ-10) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

9 сентября, суббота 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 8 

Метаболический синдром 

при сердечно-сосудистых 
заболеваниях 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 8 
Стратификация риска при 

АГ 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 



11 сентября, понедельник 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 9 

Острая и хроническая 

сердечная 

недостаточность 

группа 

№ 111/2 группа № 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 9 Диагностика АГ 
группа 

№ 111/2 группа № 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

12 сентября, вторник 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 10 Кардиоонкология 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 10 Лечение АГ 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

13 сентября, среда 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 11 

Заболевания миокарда и 

перикарда (миокардит, 
перикардит) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 11 
Лечение АГ в особых 

группах 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

14 сентября, четверг 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 12 

Кардиомиопатии 

(дилатационная, 

гипертрофическая, 
рестриктивная, 

аритмогенная) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 12 Симптоматические АГ 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

15 сентября, пятница 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 13 
Инфекционный 

эндокардит 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

15.20 
(6 ч.) 

ПЗ 13 Гипертонические кризы 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 



16 сентября, суббота 

с 08.30 
по 

10.05 

(2 ч.) 

Л 14 

Диагностика и лечение 

тромбоэмболии легочной 

артерии 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 
15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 14 
Диспансерное 

наблюдение АГ 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

18 сентября, понедельник 

с 08.30 

по 

10.05 
(2 ч.) 

Л 15 Легочная гипертензия 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

с 10.15 

по 

15.20 

(6 ч.) 

ПЗ 15 Артериальная гипотензия 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

19 сентября, вторник 

с 08.30 
по 

11.50 

(4 ч.) 

ПЗ 16 Атеросклероз 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

20 сентября, среда 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 17 

Дислипидемии – 

диагностика, 
стратификация риска 

ССО 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

21 сентября, четверг 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 18 Лечение дислипидемии 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

22 сентября, пятница 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 
ПЗ 19 Семейные дислипидемии 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

23 сентября, суббота 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 20 Метаболический синдром 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 



25 сентября, понедельник 

с 08.30 
по 

11.50 

(4 ч.) 

ПЗ 21 
Классификация ИБС (+ 

МКБ-10) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

26 сентября, вторник 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 22 
Диагностика стабильной 

ИБС (СИБС) 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

27 сентября, среда 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 23 
Особые формы СИБС. 

Безболевая ишемия 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

28 сентября, четверг 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 24 

Стратификация риска. 
Показания для 

коронарографии при 

СИБС 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

29 сентября, пятница 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 25 
Лечение СИБС 

(влияющее на прогноз) 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

30 сентября, суббота 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 26 
Лечение СИБС 

(влияющее на симптомы) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

2 октября, понедельник 

с 08.30 

по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 27 
Диспансерное 

наблюдение СИБС 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

3 октября, вторник 

с 08.30 
по 

11.50 

(4 ч.) 

ПЗ 28 
Классификация ОКС  

(+ МКБ-10) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

4 октября, среда 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 29 
Догоспитальный этап 

помощи при ОКС 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 



5 октября, четверг 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 30 

Острый коронарный 
синдром с подъемом 

сегмента ST – 

диагностика 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

6 октября, пятница 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 31 ОКСпST – лечение 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

7 октября, суббота 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 32 

Острый коронарный 

синдром без подъема 

сегмента ST - диагностика 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

9 октября, понедельник 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 33 ОКСбпST – лечение 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

10 октября, вторник 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 34 Осложнения ИМ 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

11 октября, среда 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 35 
Нестабильная 
стенокардия 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

12 октября, четверг 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 36 
Диспансерное 

наблюдение после ОКС 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

13 октября, пятница 

с 08.30 

по 

11.50 

(4 ч.) 

ПЗ 37 
Классификация ХСН 

 (+ МКБ-10) 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

14 октября, суббота 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 38 ХСН – диагностика 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 



16 октября, понедельник 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 39 
ХСН – медикаментозное 

лечение 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

17 октября, вторник 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 40 
ХСН – хирургические 

методы лечения 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

18 октября, среда 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 41 
Диспансерное 

наблюдение ХСН 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

19 октября, четверг 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 42 Отек легких 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

20 октября, пятница 

с 08.30 
по 

13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 43 Кардиогенный шок 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

21 октября, суббота 

с 08.30 

по 
13.35 

(6 ч.) 

ПЗ 44 Перикардиты диагностика 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

23 октября, понедельник 

с 08.30 

по 

13.35 
(6 ч.) 

ПЗ 45 Перикардиты лечение 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

24 октября, вторник 

с 08.30 

по 

11.00 
(3 ч.) 

ПЗ 46 Острые миокардиты 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

25 октября, среда 

с 08.30 

по 
11.00 

(3 ч.) 

ПЗ 46 Острые миокардиты 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 



26 октября, четверг 

с 08.30 
по 

11.00 

(3 ч.) 

ПЗ 47 Хронические миокардиты 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

27 октября, пятница 

с 08.30 
по 

11.00 

(3 ч.) 

ПЗ 47 Хронические миокардиты 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 
д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

28 октября, суббота 

с 08.30 

по 
11.00 

(3 ч.) 

ПЗ 48 Гипертрофическая КМП 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

30 октября, понедельник 

с 08.30 

по 

11.00 
(3 ч.) 

ПЗ 48 Гипертрофическая КМП 
группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

31 октября, вторник 

с 08.30 
по 

11.00 

(3 ч.) 

ПЗ 49 
Рестриктивная КМП. 

Дилатационная КМП. 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

1 ноября, среда 

с 08.30 

по 

11.00 
(3 ч.) 

ПЗ 49 
Рестриктивная КМП. 

Дилатационная КМП. 

группа 

№ 111/2 

Эфрос Л.А., 
профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 

корпус 7, к.408 

2 ноября, пятница 

с 08.30 

по 
11.50 

(4 ч.) 

ПЗ 50 

Аритмогенная дисплазия 

сердца. Некомпактный 

миокард 

группа 
№ 111/2 

Эфрос Л.А., 

профессор, 

д.м.н. 

ГБУЗ ЧОКБ, 
корпус 7, к.408 

 

 


