
Распределение тем научно-исследовательской работы и научных руководителей 

обучающихся 6 курса по специальности 31.05.01 Лечебное дело, направленных для 

прохождения производственной практики «Научно-исследовательская работа по 

специальности Лечебное дело» в 2025/2026 учебном году 

 

№ 

группы 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

обучающегося 

Тема НИР Ф.И.О, ученая 

степень, 

должность 

научного 

руководителя 

609 1 Власюк А.Д. Диагностика первичного 

склерозирующего 

холангита 

Долгушина А.И. 

2 Заварухина А.Д. Первичный билиарный 

холангит: современные 

методы терапии 

Долгушина А.И. 

3 Калугина К.В. Аутоиммунный гепатит: 

варианты дебюта 

Долгушина А.И. 

4 Куколева С.С. Диета в лечении 

функциональной 

диспепсии 

Долгушина А.И. 

5 Мустафина К.А. Функциональная 

изжога: диагностика 

Долгушина А.И. 

6 Панченкова Ю.Д. Гиперсенситивный 

пищевод: диагностика 

Долгушина А.И. 

7 Сычева С.А. Методы диагностики 

внешнесекреторной 

недостаточности 

поджелудочной железы 

Долгушина А.И. 

8 Третьякова Д.А. Эндоскопическая 

классификация 

хронического гастрита 

Долгушина А.И. 

606 9 Краснослободцева 

А.С. 

Эндоскопическая 

классификация болезни 

Крона 

Долгушина А.И. 

620 1 Ахметова А.Р. Коронарное 

шунтирование на 

работающем сердце 

Эфрос Л.А. 

2 Бухтояров Ф.В. Сочетанные операции на 

сердце 

Эфрос Л.А. 

3 Дорохова И.К. Ранние и поздние 

осложнения у 

пациентов, прошедших 

коронарное 

шунтирование 

Эфрос Л.А. 

4 Дорошенко Е.А. Оценка психического 

здоровья у 

кардиологических 

пациентов, перенесших 
коронарное 

шунтирование 

Эфрос Л.А. 



5 Зызарова С.Д. Аспекты 

кардиореабилитации у 

больных после 

коронарного 

шунтирования 

Эфрос Л.А. 

6 Киреева К.О. Особенности 

коронарного 

шунтирования у 

больных с сахарным 

диабетом 

Эфрос Л.А. 

7 Кузенкова В.В. Особенности 

коронарного 

шунтирования у 

больных с хронической 

болезнью почек 

Эфрос Л.А. 

8 Нургалеева Ю.Р. Реваскуляризация 

миокарда у пациентов с 

сопутствующей 

патологией нижних 

конечностей 

Эфрос Л.А. 

9 Пикатова Е.Ю. Реваскуляризация 

миокарда у пациентов с 

хронической сердечной 

недостаточностью 

Эфрос Л.А. 

606 1 Апросина А.К. Оценка динамики ПСВ у 

студентов медицинского 

вуза в покое и после 

нагрузке 

Устьянцева Н.П. 

2 Бельская А.П. Разница динамики ПСВ 

у курящих (табачные 

изделия) и некурящих 

студентов медицинского 

вуза в покое и после 

нагрузке 

Устьянцева Н.П. 

3 Варлаков А.М. Динамика привычки к 

курению сигарет у 

студентов медицинского 

университета 

Устьянцева Н.П. 

4 Забелин З.Д. Разница динамики ПСВ 

у курящих (вэйп, 

электронные сигареты) 

и некурящих студентов 

медицинского вуза в 

покое и после нагрузке 

Устьянцева Н.П. 

5 Ишмуратов М.Р. Сравнение микробный 

пейзажа отделения 

пульмонология в зимне-

весенний период и 

летне-осенний период 

по данным 

бактериального посева 

Устьянцева Н.П. 



мокроты и 

бронхоскопии 

6 Кирсанов М.В. Динамика привычки к 

курению электронных 

сигарет, вэйпов у 

студентов медицинского 

университета 

Устьянцева Н.П. 

7 Козловских Г.А. Правильность 

использования 

ингаляционных 

способов доставки 

пациентами с 

бронхиальной астмой до 

госпитализации и в 

период госпитализации 

Устьянцева Н.П. 

8 Комлева Е.Д. Правильность 

использования 

ингаляционных 

способов доставки 

пациентами с ХОБЛ до 

госпитализации и в 

период госпитализации 

Устьянцева Н.П. 

612 1 Сейкаев Д.А. Синдром короткой 

кишки: современное 

состояние проблемы 

Бастриков О.Ю. 

2 Шароглазова М.А. Про- и метабиотическая 

терапия с позиции 

доказательной 

медицины 

Бастриков О.Ю. 

3 Шахмометова В.Ф. Хроническая 

мезентериальная 

ишемия: 

дифференциально-

диагностические 

аспекты 

Бастриков О.Ю. 

616 4 Бегашев Р.Э. Методы оценки фиброза 

ткани поджелудочной 

железы 

Бастриков О.Ю. 

5 Воробьёва Е.В. Гипертриглицеридемиче

ский панкреатит: 

эпидемиология, 

патофизиология и 

лечение 

Бастриков О.Ю. 

6 Иванова Е.В. Внепеченочные 

осложнения 

хронического вирусного 

гепатита С 

Бастриков О.Ю. 

7 Исимова А.Е. Сердечно – печеночный 

синдром в практике 

терапевта 

Бастриков О.Ю. 

8 Лейдерман Д.Е. Современные 

технологии 

Бастриков О.Ю. 



эндосонографии в 

дифференциальной 

диагностике 

заболеваний 

поджелудочной железы 

9 Милых А.В. Артериальная жесткость 

- новый маркер 

сердечно-сосудистых 

заболеваний 

Бастриков О.Ю. 

612 1 Алюшкин В.М. Методы диагностики и 

лечения стеатоза и 

фиброза печени 

Смагина Н.В. 

2 Галиева А.А. Лекарственные 

поражения печени. 

Критерии диагностики и 

лечения 

Смагина Н.В. 

3 Дозорцева Н.А. Очаговые образования 

печени. Методы 

диагностики. Тактика 

ведения больных 

Смагина Н.В. 

4 Качалкин И.И. ЖКБ. Методы 

диагностики и лечения 

больных 

Смагина Н.В. 

5 Коробейникова Н.А. ГЭРБ. Диагностика и и 

лечение больных с 

разными формами 

эзофагита. 

Смагина Н.В. 

6 Магомедова М.Х. Оценка эрадикации 

инфекции Helicobacter 

pylori у больных с 

язвенной болезнью 

желудка и 12-перстной 

кишки 

Смагина Н.В. 

7 Морозова Д.С. Нейроэндокринные 

опухоли желудочно-

кишечного тракта. 

Подходы к диагностике 

и лечению 

Смагина Н.В. 

8 Сапожникова П.С. Рак кишечника. Методы 

раннего выявления и 

профилактики 

Смагина Н.В. 

616 1 Монастырских Д.А. Венетоклакс в лечении 

пациента с острым 

миелоидным лейкозом и 

моноклональным В-

клеточным 

лимфоцитозом 

Коробицина О.В. 

2 Мурыгин М.А. Остеодеструктивный 

синдром в дебюте 

острого миелобластного 

лейкоза 

Коробицина О.В. 



3 Мусихина В.А. Бластный криз 

хронического 

миелолейкоза, 

протекающий с 

остеодеструктивным 

синдромом 

Коробицина О.В. 

4 Понкратова К.С. Инвазивный аспергиллез 

с поражением головного 

мозга при остром 

лейкозе 

Коробицина О.В. 

5 Самохин А.С. Множественная 

миелома с 

мягкотканным 

компонентом, опыт 

лечения анти-CD-20 

моноклональными 

антителами 

Коробицина О.В. 

6 Угренинова О.С. Амилоидоз как 

осложнение 

множественной 

миеломы (описание 

клинического случая) 

Коробицина О.В. 

7 Шкорин Д.А. Рефрактерный FLT3+ 

острый миелоидный 

лейкоз, опыт лечения 

гилтеритинибом и 

венетоклаксом 

Коробицина О.В. 

8 Щипцова К.А. Мукор-микоз у пациента 

с острым миелоидным 

лейкозом (описание 

клинического случая) 

Коробицина О.В. 

606 1 Лебедева М.Г. Роль диспансеризации в 

выявлении факторов 

риска сердечно-

сосудистой патологии 

Соколова Т.А. 

2 Милёхина Д.С. Роль диспансеризации в 

выявлении 

онкологических 

заболеваний 

Соколова Т.А. 

3 Мукаева А.Н. Особенности 

заболеваемости 

медицинских 

работников ГАУЗ ГКБ 

№2 по данным 

периодических 

медицинских осмотров 

Соколова Т.А. 

4 Никитина М.С. Распространенность 

курения среди студентов 

медицинских вузов и 

способы ликвидации 

никотиновой 

зависимости 

Соколова Т.А. 



5 Суворина Е.А. Роль факторов риска в 

развитии сердечно-

сосудистой патологии и 

способы их устранения 

Соколова Т.А. 

6 Трофимова Ю.В. Роль периодических 

медицинских осмотров в 

выявлении сахарного 

диабета 

Соколова Т.А. 

609 7 Шмидтке Д.А. Роль диспансеризации в 

выявлении факторов 

риска артериальной 

гипертензии 

Соколова Т.А. 

8 Аркаева А.Д. Роль диспансеризации в 

выявлении факторов 

риска ишемической 

болезни сердца 

Соколова Т.А. 

602 1 Савельева О.А. Влияние терапии GLP‑1 

агонистами на моторику 

желудочно‑кишечного 

тракта 

Шадрина И.М. 

2 Трегубова Ю.В. Особенности 

микробиоты кишечника 

у пациентов с 

синдромом 

раздражённого 

кишечника 

Шадрина И.М. 

3 Хасанов К.И. Микробиота кишечника 

как фактор риска 

развития сахарного 

диабета 2 типа и 

ожирения 

Шадрина И.М. 

609 4 Тяглова Е.Д. Роль витамина D в 

регуляции углеводного 

обмена и профилактике 

диабета 

Шадрина И.М. 

5 Хитёва Д.С. Влияние 

субклинического 

гипотиреоза на 

сердечно-сосудистый 

риск 

Шадрина И.М. 

6 Хомутинина Е.А. Ассоциация 

неалкогольной жировой 

болезни печени с 

инсулинорезистентность

ю 

Шадрина И.М. 

7 Сароян А.С. Применение 

ингибиторов протонной 

помпы (ИПП) и риск 

осложнений 

Шадрина И.М. 

8 Якупова Ю.Х. Связь 

гастроэзофагеальной 

рефлюксной болезни 

Шадрина И.М. 



(ГЭРБ) с ожирением и 

метаболическим 

синдромом 

602 1 Ахатова К.А. Нутритивный статус и 

его связь с течением 

хронических 

воспалительных 

ревматических 

заболеваний 

Хусаинова Г.М. 

2 Бубнов Д.М. Влияние длительного 

приёма 

глюкокортикоидов на 

минеральную плотность 

костной ткани у 

пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями 

Хусаинова Г.М. 

3 Галимова Н.А. Поражение лёгких при 

системной 

склеродермии: частота, 

клинические 

проявления, прогноз 

Хусаинова Г.М. 

4 Игнатенко О.А. Остеопороз при 

системных заболеваниях 

соединительной ткани: 

частота, диагностика и 

терапия 

Хусаинова Г.М. 

5 Кинзябулатов Р.В. Саркопения у пациентов 

с ревматоидным 

артритом: частота, 

факторы риска и связь с 

активностью 

заболевания 

Хусаинова Г.М. 

6 Матвиенко Д.А. Синдром сухого глаза и 

сухости во рту у 

пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями: 

клинико-

функциональное 

исследование 

Хусаинова Г.М. 

7 Пескова З.В. Боль как 

мультидисциплинарная 

проблема у 

ревматологических 

больных: клинический и 

психоэмоциональный 

аспекты 

Хусаинова Г.М. 

8 Пономаренко А.С. Нарушения сна у 

пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями: частота, 

Хусаинова Г.М. 



причины, 

терапевтические 

подходы 

620 1 Скворцова Е.А. Эффективность калий 

конкурентных 

блокаторов протонной 

помпы по сравнению с 

ингибиторами 

протонной помпы в 

рамках эрадикации H. 

pylori 

Случанко А.С. 

2 Складчук К.М. Сравнение 

эффективности 

неинвазивных тестов 

для диагностики 

инфекции H.pylori 

Случанко А.С. 

3 Скоробогатова А.А. Частота абнормальных 

симптомов в отношении 

пищевого поведения у 

молодых пациентов по 

шкале EAT-26 

Случанко А.С. 

4 Тимошенко Д.В. Красный дрожжевой рис 

как дополнительная 

возможность в лечении 

сахарного диабета 2 

типа 

Случанко А.С. 

5 Тюпич А.М. Нежелательные явления 

со стороны желудочно-

кишечного тракта, 

связанные с 

применением 

семаглутида 

Случанко А.С. 

6 Фадюшина А.А. Функциональное 

вздутие живота. 

Механизмы развития, 

современные методы 

лечения 

Случанко А.С. 

7 Шабанов А.У. Методы оценки 

эффективности лечения 

язвенного колита 

Случанко А.С. 

8 Щиголев К.А. Частота нарушений 

пищевого поведения у 

пациентов с ожирением 

и избыточной массой 

тела с помощью 

опросника DEBQ 

Случанко А.С. 

 

 

 

Заведующий кафедрой       А.И. Долгушина 

 



 

 

ВСЕГО: 83 чел.  

Долгушина А.И. 9 

Эфрос Л.А. 9 

Устьянцева Н.П. 8 

Смагина Н.В. 8 

Бастриков О.Ю. 9 

Коробицына О.В. 8 

Соколова Т.А. 8 

Шадрина И.М. 8 

Хусаинова Г.М. 8 

Случанко А.С. 8 

 


