
Список диссертаций, защищенных под руководством профессоров и доцентов кафедры 

Заведующий кафедрой, д.м.н., профессор А.И. Долгушина 

Докторские диссертации: 

Олевская Елена Рафаиловна «Совершенствование системы профилактики осложнений портальной гипертензии у 

больных циррозом печени» по специальностям 14.01.04 Внутренние болезни и 14.01.17 Хирургия, научные 

консультанты: д.м.н., доцент А.И. Долгушина, д.м.н., профессор А.Н. Тарасов (Челябинск, 2019) 

Кандидатские диссертации: 

1. Хусаинова Гузель Мидхатовна «Клинические и иммуногенетические аспекты диагностики периферического 
артрита у пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника» по специальностям 3.1.18 Внутренние болезни, 
3.2.7. Иммунология, научные руководители: д.м.н., доцент А.И. Долгушина, д.м.н., доцент Абрамовских О.С.  
(Челябинск, 2024) 
2. Саенко Анна Алексеевна «Особенности поражения верхних отделов желудочно-кишечного тракта у 

пациентов с атеросклерозом артерий нижних конечностей и мезентериальных артерий» по специальности 3.1.18 
Внутренние болезни, научный руководитель: д.м.н., доцент А.И. Долгушина (Челябинск, 2023) 
3.       Кузнецова Алла Сергеевна «Клинико-иммунологические особенности поражения печени у больных 

пожилого и старческого возраста с атеросклерозом в бассейне брюшной аорты» по специальности 14.01.04 

Внутренние болезни, научный руководитель: д.м.н., доцент А.И. Долгушина (Челябинск, 2018) 

4.       Сероусова Ольга Вазиховна «Мигрень и коморбидные заболевания желудочно-кишечного тракта: 

клинические особенности и патогенетические механизмы» по специальности: 14.01.11 нервные болезни, научные 

руководители: д.м.н., доцент М.И. Карпова, д.м.н., доцент А.И. Долгушина (Челябинск, 2018) 

Профессор кафедры, д.м.н., профессор О.Ф. Калев 

Докторские диссертации: 

1. Волкова Эмилия Гиршевна «Клинико-функциональные взаимосвязи и прогностическое значение скоростных 
детерминант электрической активности сердца у здоровых, больных артериальной гипертонией и ишемической 

болезнью сердца» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный консультант О.Ф. Калев (Москва, 1990) 

2. Кузин Анатолий Иванович «Клинико-патогенетические типы коронарной и сердечной недостаточности у 

больных артериальной гипертензией и ишемической болезнью сердца» по специальности 14.00.06 – кардиология, 

научный консультант О.Ф. Калев (Оренбург, 1998) 
3. Миронов Владимир Александрович «Клинический анализ волновой структуры синусового ритма сердца при 

гипертонической болезни» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный консультант О.Ф. Калев (Оренбург, 

1999) 
4. Яшина Людмила Михайловна «Эпидемиологические, организационные и научные основы управления и 

контроля дислипидемий на индивидуальном и популяционном уровнях» по специальности 14.00.06 – кардиология, 

научный консультант О.Ф. Калев (Оренбург, 2005) 

5. Усков Геннадий Васильевич «Динамика состояния физического здоровья студентов с различными режимами 
двигательной активности в период обучения в ВУЗе и коррекция модифицируемых факторов риска развития 

заболеваний» по специальностям: 03.00.13 – физиология 14.00.05 – внутренние болезни, научные консультанты: 

Сашенков С.Л., Калев О.Ф. (Курган, 2006), 
6. Шамурова Юлия Юрьевна «Популяционные, клинические и клинико-патологоанатомические аспекты 
полипатий», по специальности 14.00.06 – кардиология, научный консультант О.Ф. Калев (Челябинск, 2008) 

7. Строева Вера Сергеевна «Клинико-функциональные аспекты артериальной гипертонии, осложненной 
сочетанной кардиоцереброваскулярной патологией у мужчин, и дифференцированный подход к медицинской 

реабилитации» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный консультант О.Ф. Калев (Оренбург, 2009). 

8. Эфрос Лидия Александровна «Роль информационных технологий в организации медицинской помощи 

пациентам кардиохирургического профиля» по специальностям: 14.02.03 -общественное здоровье и 

здравоохранение, 14.01.05 – кардиология, научные консультанты: И.В. Самородская О.Ф. Калев (Москва, 2014) 

Кандидатские диссертации: 
1. Волкова Эмилия Гиршевна «Изучение скорости процесса деполяризации желудочков сердца у больных 

сочетанными и изолированными формами ишемической болезни сердца и гипертонической болезни» по 

специальности 14.00.05 – внутренние болезни, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 1976). 
2. Ковынева Татьяна Давидовна «Особенности электрической и механической активности предсердий у больных 

ишемической болезнью сердца с пароксизмами мерцания предсердий» по специальности 14.00.06 - кардиология 

научный руководитель О.Ф. Калев (Свердловск1988). 

3. Кузин Анатолий Иванович «Влияние корданума и изоптина на показатели кардиогемодинамики и потребления 
миокардом кислорода у больных острым инфарктом миокарда при различных типах кровообращения» по 

специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Свердловск, 1989). 

4. Гридина Вера Сергеевна «Сравнительное изучение желудочковой экстрасистолии у больных ишемической 
болезнью сердца в сочетании с артериальной гипертонией и без таковой (клинико-популяционное исследование с 

помощью амбулаторного мониторирования и дифференциальной ЭКГ)» по специальности 14.00.06 - кардиология), 



научный руководитель О.Ф. Калев (Свердловск, 1990) 
5. Исупов Евгений Борисович «Комплексная оценка динамики гемодинамических параметров и показателей 

электрической активности сердца у больных острым инфарктом миокарда и их прогностическое значение» по 

специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Свердловск, 1990) 

6. Вербовецкая Нина Александровна «Типологическая неоднородность гемодинамики у здоровых, больных 

пограничной артериальной  гипертензией, гипертонической болезнью и ее прогностическое значение во 
взаимодействии с основными факторами риска ИБС при проспективном наблюдении (эпидемиологическое 

исследование)» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Екатеринбург, 1992) 

7. Ионин А.П. «Влияние низкоэнергетического излучения гелий-ионового лазера на клиническое течение и 
функциональные показатели сердечно-сосудистой системы у больных различными формами стенокардии» по 

специальности 14.00.06 - кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Екатеринбург, 1992) 

8. Вардугина Н.Г. «Типологическая скоростная и векторная характеристики электрической активности сердца у 

здоровых женщин и больных сердечно-сосудистыми заболеваниями в неорганизованной популяции» по 

специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Екатеринбург, 1992) 

9. Серкин Михаил Анатольевич «Состояние кардиогемодинамики и сократительной способности правого 
желудочка у больных диффузным токсическим зобом» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный 

руководитель О.Ф. Калев (Тверь, 1993) 

10. Галюкова Наталья Ивановна «Медико-социальное исследование здоровья работников ведущих профессий 
железнодорожного транспорта и членов их семей» по специальностям: 14.00.05 –внутренние болезни; 14.00.33-соц. 

гигиена и организация здравоохранения, научные руководители: О.Ф. Калев, Л.Г. Розенфельд (Челябинск, 1994) 

11. Киселева Марина Николаевна «Клинические и рентгенологические проявления респираторного дистресс- 
синдрома у больных с термическими поражениями» по специальностям: 14.00.05 – внутренние болезни, 14.00.19 – 

лучевая диагностика и лучевая терапия, научные руководители: О.Ф. Калев, А.В. Важенин (Челябинск, 1997) 

12. Штрахова Анна Владимировна «Внутренняя картина болезни и механизмы психологической защиты у 

больных  рецидивирующей формой язвенной болезни» по специальностям 19.00.04 – медицинская психология, 

14.00.05 – внутренние болезни, научные руководители: Л.И. Вассерман, О.Ф. Калев (Санкт-Петербург, 1997) 
13. Смагина Наталья Викторовна «Клинико-иммунологические особенности язвенной болезни желудка и 

двенадцатиперстной кишки, ассоциированной с Helicobacter pylori, у мужчин» по специальности 14.00.05 – 

внутренние болезни, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 1998). 

14. Габбасова Л.А «Клинико-функциональные характеристики перфузионных нарушений миокарда у больных с 

сочетанными и изолированными формами артериальной гипертензии и ишемической болезни сердца» по 

специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Пермь, 1998). 

15. Ковалев Александр Юрьевич «Клинико-функциональные и иммунологические маркеры поражения сердца у 

больных болезнью Рейтера» по специальностям: 14.00.06 – кардиология, 14.00.39 – ревматология, научные 

руководители: О.Ф. Калев (Оренбург, 1999). 

16. Акулова Оксана Александровна «Сравнительный клинико-эпидемиологический анализ и прогноз отдаленных 

исходов инфаркта миокарда у городских и сельских жителей» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный 

руководитель О.Ф. Калев (Оренбург, 2000). 

17. Кармазова Лилия Константиновна «Клиническая эпидемиология заболеваний мочевой системы во 

взаимосвязи с хроническими неинфекционными заболеваниями и факторами риска в сельской популяции» по 

специальности 14.00.05 – внутренние болезни, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2000). 
18. Яшин Дмитрий Алексеевич «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний во взаимосвязи с состоянием 

здоровья мужчин в сельской популяции» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. 

Калев (Оренбург, 2001) 
19. Миронов Михаил Владимирович «Ритмокардиографическое исследование периферической вегетативной 
регуляции пейсмекерной активности синусового узла при ишемической болезни сердца» по специальности 

14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Пермь, 2003) 
20. Козиненко Нина Павловна Клиническая и коронароангиографическая неоднородность ишемической болезни 

сердца и качество жизни мужчин, перенесших инфаркт миокарда в возрасте до 40 лет14.00.06 – кардиология, 

научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2003) 
21. Собенин Олег Александрович «Факторы риска хронических неинфекционных заболеваний и функциональное 

состояние щитовидной железы у мужчин и женщин в сельской популяции» по специальностям: 14.00.05 – 

внутренние болезни, 14.00.03 – эндокринология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2003) 

22. Герасимова Ольга Борисовна «Факторы, определяющие непосредственные, отдаленные исходы и качество 
жизни больных пороками сердца с протезированными митральными и аортальными клапанами» по специальности 

14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2003) 
23. Эфрос Лидия Александровна «Особенности клинико-функционального статуса и исходов течения 

ишемической болезни сердца у больных после реконструктивных операций на сосудах сердца на этапах 

медицинской реабилитации» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев 
(Челябинск, 2005) 

24. Ткачева Агата Геннадьевна «Влияние бестима на клиническое течение и иммунный статус больных язвенной 

болезнью желудка и двенадцатиперстной кишки» по специальности 14.00.36 – аллергология и иммунология, 

14.00.05 - внутренние болезни, научные руководители: А.С. Симбирцев, О.Ф. Калев (Челябинск, 2005) 



25. Барменкова Альбина Владимировна Показатели минеральной плотности костной ткани и липидного обмена у 
женщин больных ревматоидным артритом14.00.39 – ревматология, 14.00.19 – лучевая диагностика, лучевая 

терапия, научные руководители: О.Ф. Калев, М.В. Ростовцев (Оренбург, 2006) 

26. Арзамасцева Инна Владимировна «Особенности клинического течения ишемической болезни сердца и 

миокардиальной функции у мужчин с различным коронароангиографическим статусом» по специальности 

14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2005). 
27. Чернякова Ирина Владимировна «Оптимизация прогнозирования хронической сердечной недостаточности у 

больных с изолированными и сочетанными формами ишемической болезни сердца и гипертонической болезнью» 
по специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2005). 

28. Атаманова Татьяна Юрьевна «Влияние длительной терапии статинами на иммунную систему больных 

ишемической болезнью сердца» по специальностям: 14.00.36 – аллергология и иммунология; 14.00.06 – 

кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2006). 

29. Комарова Наталья Александровна «Поведенческие факторы риска больных артериальной гипертензией на 

врачебных участках города Челябинска и возможности их коррекции» по специальности 14.00.06 – кардиология, 

научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2006) 

30. Шалыгина Елена Николаевна «Особенности морфо-функционального и электрического ремоделирования 

миокарда во взаимосвязи с факторами риска у больных ишемической болезнью сердца» по специальности 14.00.06 

– кардиология, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2007). 
31. Коробицына Ольга Валерьевна «Медицинские и правовые аспекты оказания помощи больным лейкозами в 

Челябинской области» по специальностям: 14.00.05-внутренние болезни 14.00.29 - гематология, научный 

руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2007) 

32. Мельникова Светлана Викторовна «Клинико-функциональное состояние левого предсердия у больных 
ишемической болезнью сердца с различным уровнем поражения коронарных артерий» 14.00.06 – кардиология, 

научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2007) 

33. Ковелина Ольга Сергеевна «Хронические болезни почек в сочетании с другими заболеваниями внутренних 
органов и их факторами риска» по специальности 14.00.05 – внутренние болезни, научный руководитель О.Ф. 

Калев (Челябинск, 2008), 

34. Плеханова Ольга Викторовна «Хронические неинфекционные заболевания, факторы кардиоваскулярного 
риска и смертность населения прибрежных районов реки Теча» по специальностям: 14.00.05 – внутренние болезни 

14.00.06 – кардиология, научные руководители: О.Ф. Калев (Челябинск, 2008). 
35. Ральникова Надежда Анатольевна «Факторы риска хронических неинфекционных заболеваний во взаимосвязи 

с показателями липидного обмена и железодефицитной анемией у женщин репродуктивного возраста» по 

специальности 14.00.05 – внутренние болезни, научный руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2009) 

36. Барышникова Ирина Николаевна «Экстракардиальные и кардиальные факторы риска желудочковых аритмий 
у больных ишемической болезнью сердца» по специальности 14.00.06 – кардиология, научный руководитель О.Ф. 

Калев (Челябинск – 2009) 

37. Белов Роман Вячеславович «Рискометрия неинфекционных болезней у здоровых мужчин в исходном возрасте 
20-29 лет (10-летнее проспективное исследование)» по специальности 14.01.04 – внутренние болезни, научный 

руководитель О.Ф. Калев (Челябинск, 2010) 
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