
Распределение тем научно-исследовательской работы и научных руководителей
обучающихся 6 курса по специальности 31.05.01 Лечебное дело, направленных для
прохождения производственной практики «Научно-исследовательская работа по

специальности Лечебное дело» в 2024/25 учебном году

№
Группы

п/№ Ф.И.О.
обучающегося

Тема НИР Ф.И.О, ученая
степень,

должность
научного

руководителя

601

1 Васильев Владислав
Алексеевич

Острая жировая
дистрофия печени у

беременных

Долгушина А.И.

2 Веселова Полина 
Олеговна

Роль питания в
антивозрастной

медицине 

Долгушина А.И.

3 Гайсин Дмитрий 
Витальевич

Атипичные клинические
проявления целиакии

Долгушина А.И.

4 Губанова Юлия 
Олеговна

Методы диагностики
саркопении

Долгушина А.И.

5 Дьяченко 
Александр 
Александрович

Хирургическое лечение
ЖКБ у пациентов с

бессимптомных
холелитиазом

Долгушина А.И.

6 Карпенко Екатерина
Алексеевна

Применение диеты с
низким содержанием

FOODMAPs

Долгушина А.И.

7 Колташева 
Екатерина 
Владимировна

Комплаентность
пациентов с сахарным

диабетом

Долгушина А.И.

8 Кузнецова 
Маргарита 
Васильевна

Печеночная
энцефалопатия у

пациентов с циррозом
печени

Долгушина А.И.

9 Лактионова Алина 
Леонидовна

Кожные проявления
целиакии

Долгушина А.И.

10 Минкина Дарья 
Анатольевна

Тактика ведения
пациентов с

предраковыми
заболеваниями пищевода

Саенко А.А.

11 Михайлов Родион 
Романович

Современные подходы к
диагностике и лечению

внепеченочной
портальной гипертензии

Саенко А.А.

12 Ракитина Елена Неврологические Саенко А.А.



Сергеевна расстройства,
ассоциированные с

целиакией
13 Салчак Екатерина 

Андреевна
Частота и

характеристика
антибиотик-

ассоциированной диареи
у пациентов, перенёсших

инфекцию COVID-19

Саенко А.А.

14 Сутормин 
Владислав 
Вячеславович

Состояние основных
параметров

гемодинамики у
пациентов с черепно-

мозговой травмой

Саенко А.А.

606

1 Адам Александра 
Игоревна

Особенности ведения
пациентов с инфарктом

миокарда,
ассоциированным с

коронарным
вмешательством

Саенко А.А.

2 Борисов Никита 
Дмитриевич

Внекишечные
проявления

воспалительных
заболеваний кишечника:

механизмы
возникновения и тактика

ведения

Саенко А.А.

3 Гридина Екатерина 
Сергеевна

Нарушения углеводного
обмена у пациентов с

воспалительными
заболеваниями

кишечника

Саенко А.А.

4 Дружинина Мария 
Александровна

Дифференциальная
диагностика

глютензависимых
заболеваний: целиакия,
аллергия на пшеницу и

нецелиакийная
чувствительность

к глютену

Саенко А.А.

5 Зайцева Диана 
Владимировна

Особенности течение
инвазивного

аспергиллеза у
пациентов с острыми

лейкозами

Коробицына О.В.

6 Иванова Алена 
Ивановна

Мукор-микоз у
пациентов с острыми
лейкозами  (описание
клинического случая)

Коробицына О.В.

7 Крутяев Даниил 
Сергеевич

Гистиоцитоз Х,
сложности диагностики,

Коробицына О.В.



возможности терапии
(описание клинического

случая)
8 Латыпова Диана 

Адиковна
Течение острых лейкозов

в сочетании со второй
опухолью

Коробицына О.В.

9 Мартынюк 
Александра 
Валерьевна

Современные
представления о

диагностике и лечении
системного амилоидоза

Коробицына О.В.

10 Романова Дарья 
Константиновна

Генная терапия
пациентов с гемофилией

В (описание
клинического случая)

Коробицына О.В.

11 Светлакова 
Александра 
Вячеславовна

Особенности течения
острого лейкоза у ВИЧ-

инфицированных
больных (описание серии

случаев)

Коробицына О.В.

12 Сугоняева Валерия 
Алексеевна

Острый плазмобластный
лейкоз (описание

клинического случая)

Коробицына О.В.

13 Федотова Татьяна 
Сергеевна

Генная терапия
пациентов с гемофилией

А (описание
клинического случая)

Коробицына О.В.

14 Шайтанова 
Анастасия 
Николаевна

Частота выявления
артериальной

гипертензии по
результатам

периодических
медицинских осмотров за

2023-2024 гг.-

Соколова Т.А.

15 Шамсувалеев Анвар
Даудович

Частота выявления
гипохромной анемии и

способы ее устранения по
результатам

периодических
медицинских осмотров за

2023 и 2024гг

Соколова Т.А.

16 Шулаева Валерия 
Александровна

Особенности
заболеваемости

работников высших
учебных заведений по

результатам
периодических

медицинских осмотров за
2023-2024 гг.

Соколова Т.А.

1 Бахарева Виктория 
Олеговна

Диагностика и лечение
хронического

пиелонефрита в

Соколова Т.А.
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амбулаторных условиях
2 Коробейщиков 

Матвей Сергеевич
Патогенетические

механизмы и способы
лечения при хронической

болезни почек

Соколова Т.А.

3 Кот Виктория 
Максимовна

Роль диспансеризации в
выявлении

онкологических
заболеваний

Соколова Т.А.

4 Литяйкина Валерия 
Александровна

Частота выявления
новообразований

молочной железы по
результатам

периодических
медицинских осмотров за

2023 и 2024гг.

Соколова Т.А.

5 Моторина Алёна 
Сергеевна

Роль факторов риска в
развитии сердечно-

сосудистой патологии и
способы их устранения

Соколова Т.А.

6 Надин Илья 
Станиславович

Взаимосвязь гипотиреоз
и гиперхолестеринемия –

патогенетические
моменты

Соколова Т.А.

7 Савельева Виктория
Анатольевна

Синдром Жильбера.
Современное

представление о
проблеме

Хусаинова Г.М.

8 Смолькина Валерия 
Владимировна

Заместительная
почечная терапия у

пациентов с сепсисом и
острым почечным

повреждением

Хусаинова Г.М.

9 Строганов Игорь 
Александрович

Применение
тромболитических

препаратов при остром
инфаркте миокарда

Хусаинова Г.М.

10 Угрюмов Филипп 
Алексеевич

Диагностика поражения
желудочно-кишечного
тракта у пациентов с

системной
склеродермией

Хусаинова Г.М.

11 Утаганова Анна 
Константиновна

Роль витамина D в
развитии сердечно-

сосудистых заболеваний

Хусаинова Г.М.

12 Федоров Вячеслав 
Сергеевич

Перитонеальный диализ:
за и против

Хусаинова Г.М.

13 Храмцова Валерия 
Евгеньевна

Современные аспекты
лечения и профилактики

рака кишечника

Хусаинова Г.М.

14 Юматова Екатерина Влияние Хусаинова Г.М.



Андреевна наследственности на
развитие рака молочной

железы

616

1 Камалова Эмилия 
Наилевна

Тревожные расстройства
у больных с сердечно-

сосудистыми
осложнениями

Бастриков О.Ю.

2 Лобанова Регина 
Вадимовна

Современные
представления о болезни

Вильсона

Бастриков О.Ю.

3 Новокрещенова 
Анастасия 
Ивановна

Перипартальная
кардиомиопатия:

современные
представления

Бастриков О.Ю.

4 Околелов Олег 
Игоревич

Поведенческие стратегии
у больных с сердечно-

сосудистыми
осложнениями

Бастриков О.Ю.

5 Омелич Елена 
Владимировна

Сравнение микробного
пейзажа промывных вод

бронхов и
бактериального посева

мокроты при проведении
бронхоскопии у

пациентов с хронической
обструктивной болезнью

легких, бронхиальной
астмой

Устьянцева Н.П.

6 Охохонина Дарья 
Евгеньевна

Изменение
артериального давления

и патология сердечно-
сосудистой системы при

лечении обострения
тяжелой бронхиальной

астмы

Устьянцева Н.П.

7 Сунцова Мария 
Алексеевна

Сравнение выявленной
гастроэнтерологической
патологии у пациентов с

лечением обострения
бронхиальной астмы и

хронической
обструктивной болезнью

легких

Устьянцева Н.П.

8 Ургубаева Жанслу 
Нургалеевна

Быстрота ответа на
антибактериальную

терапию  упациентов с
пневмонией с наличием

хронической болезни
почек и при ее

Устьянцева Н.П.



отсутствии
9 Шевцова Варвара 

Олеговна
Сравнение микробного

пейзажа промывных вод
бронхов и

бактериального посева
мокроты при проведении

бронхоскопии у
пациентов с пневмонией.

Устьянцева Н.П.

10 Шмакова Ксения 
Сергеевна

Частота сочетания
клинических проявлений
хронической патологии
верхних дыхательных

путей у пациентов с
бронхиальной астмой и

хронической
обструктивной болезнью

легких на фоне
эозинофилии крови и без
эозинофилии крови при

поступлении

Устьянцева Н.П.

11 Щелгачева 
Анастасия 
Владимировна

Оценка степени тяжести
бронхиальной астмы и
уровень контроля при

поступлении в стационар
по шкале АСТ и разница

объема терапии на
амбулаторном и

стационарном этапе

Устьянцева Н.П.

12 Щелгачева Дарья 
Владимировна

Оценка степени тяжести
бронхиальной астмы и
уровень контроля при

поступлении в стационар
по шкале ACQ и разница

объема терапии на
амбулаторном и

стационарном этапе

Устьянцева Н.П.

1 Аймухаметова 
Даяна 
Чингисхановна

Аномалии ЭКГ и
нарушения ритма сердца

у спортсменов

Эфрос Л.А.

2 Боровинская 
Анастасия 
Витальевна

Внезапная сердечная
смерть в спорте

Эфрос Л.А.

3 Глушкова 
Екатерина 
Андреевна

Интервал QT и занятия
спортом

Эфрос Л.А.

4 Джумаев Султанбай
Иркинович

Последствия спорта Эфрос Л.А.

5 Карачевцева 
Валерия 
Александровна

Синкопе у спортсменов Эфрос Л.А.
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6 Кубасов Савелий 
Федорович

Современные тенденции
при допуске спортсменов

с кардиоваскулярной
патологией к

тренировкам и
соревнованиям

Эфрос Л.А.

7 Кужахметова 
Екатерина 
Мнайдаровна

Спортивное сердце.
Норма или патология

Эфрос Л.А.

8 Овсова Виктория 
Максимовна

Терапевтическое
использование

запрещенных в спорте
субстанций и методов

при кардиальной
патологии

Эфрос Л.А.

9 Овчарова Ольга 
Олеговна

Углубленное
медицинское
обследование
спортсменов

Эфрос Л.А.

10 Позняков Никита 
Михайлович

Лабораторные маркеры
онкологических

заболеваний желудочно-
кишечного тракта

Смагина Н.В.

11 Пономарева Елена 
Владимировна

Вопросы профилактики
и ранней диагностики

онкологических
заболеваний желудочно-

кишечного тракта

Смагина Н.В.

12 Пономарева Марина
Владимировна

Инструментальные
методы выявления

онкологических
заболеваний желудочно-

кишечного тракта

Смагина Н.В.

13 Сидельцева Полина 
Алексеевна

Канцеропревенция при
заболеваниях печени и
желчевыводящих путей

Смагина Н.В.

14 Федин Владислав 
Владимирович

Канцеропревенция при
заболеваниях пищевода

Смагина Н.В.

15 Филимонова 
Елизавета 
Михайловна

Канцеропревенция при
заболеваниях

поджелудочной железы

Смагина Н.В.

623 1. Горелик Анастасия 
Васильевна

Канцеропревенция при
заболеваниях желудка

Смагина Н.В.

2. Грицай Константин 
Сергеевич

Канцеропревенция при
заболеваниях кишечника

Смагина Н.В.

3. Гричина Статус питания и Бастриков О.Ю.



Александра 
Валерьевна

беременность

4. Дорогань Сергей 
Сергеевич

Апостематозный
пиелонефрит в практике

терапевта

Бастриков О.Ю.

5. Евдокимова Юлия 
Сергеевна

Интенсивная терапия
панкреатита с позиции

доказательной медицины

Бастриков О.Ю.

6. Емельянцева Анна 
Андреевна

Нутритивный статус у
больных

воспалительными
заболеваниями

кишечника:
современные методы
оценки и коррекции

Бастриков О.Ю.

7. Жидков Владимир 
Андреевич

Поражение легких при
болезни EVALI

Шадрина И.М.

8. Зыкова Яна Факторы риска и ГБ. Шадрина И.М.

9. Ильясов Максим 
Алексеевич

Хирургическое лечение
при аутоиммунном

тиреоидите.

Шадрина И.М.

10. Лазарев Григорий 
Анатольевич

Гендерные и этнические
особенности при

синдроме Жильбера

Шадрина И.М.

11. Маяцкая Маргарита
Александровна

Роль психосоциальных
факторов и стресса в

развитии СРК.

Шадрина И.М.

12. Остапчук Ольга 
Олеговна

Гипертония белого
халата. Факторы риска и

предрасположенность.

Шадрина И.М.

13. Рудаков Михаил 
Сергеевич

Роль эндоскопической
диагностики в болезни

Крона

Шадрина И.М.

14. Халявин Виктор 
Викторович

Осложнения сахарного
диабета. Влияние
демографических

факторов.

Шадрина И.М.

Заведующий кафедрой                                                                              А.И. Долгушина

ВСЕГО: 85

Хусаинова Г.М. - 8
Долгушина А.И. - 9
Эфрос Л.А. - 9
Смагина Н.В. - 8



Шадрина И.М. - 8
Саенко А.А. - 9
Бастриков О.Ю. - 8
Соколова Т.А. - 9
Устьянцева Н.П. - 8
Коробицына О.В. - 9


	Роль эндоскопической диагностики в болезни Крона

