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Время 
Вид 

занятия 
(часы) 

Наименование темы 
Г
р 

Преподаватели 
Место 

проведения 

1 2 3 4 5 6 
30.12. вторник 

9.00-10.35 Л-2 
Основы лечебной 

физкультуры 
1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

10.45-11.30 Л-2 

Лечебная физкультура 

при заболеваниях 

сердечно-сосудистой 

системы 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

11.35-13.15 ПЗ-2 

Средства и формы 

лечебной физкультуры 1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

09.01. пятница 

9.00-12.20 ПЗ-4 

Средства и формы 

лечебной физкультуры 1 

К.м.н.,доцент 
Первухина Ю.А.. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 
Доватора, 23, 

корпус 3, 7 этаж, 
УК-1 

12.30-14.05 ПЗ-2 

Механотерапия 

1 

К.м.н.,доцент 
Первухина Ю.А. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 
Доватора, 23, 

корпус 3, 7 этаж, 
УК-1 

10.01. суббота 

9.00 -12.20 ПЗ-4 

Механотерапия 
1 
 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

12.30-14.05 ПЗ-2 

Лечебная физкультура 

в кардиореабилитации 1 
 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

12.01. понедельник 

9.00-10.35 ПЗ-4 

Лечебная физкультура 

в кардиореабилитации 1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

10.45-14.05 ПЗ-2 Лечебная физкультура 1 К.м.н.,доцент г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 



при заболеваниях 

органов дыхания 

Первухина Ю.А. Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

13.01. вторник 

9.00-12.20 ПЗ-4 

Лечебная физкультура 

при заболеваниях 

органов дыхания 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

12.30 – 14.05 ПЗ-2 
Лечебная физкультура в 

нейрореабилитации 
1 

К.м.н.,доцент 
Первухина Ю.А. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 
Доватора, 23, 

корпус 3, 7 этаж, 
УК-1 

14.01. среда 

9.00-10.30 ПЗ-3 
Лечебная физкультура в 

нейрореабилитации 
1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

10.35-14.05 ПЗ-3 

Лечебная физкультура 

при травмах и 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

15.01. четверг 

9.00-14.05 ПЗ-2 

Лечебная физкультура 

при травмах и 

заболеваниях опорно-

двигательного аппарата 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

10.35-14.05 ПЗ-4 

Лечебная 

физкультура в 

акушерстве и 

гинекологии 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

16.01. пятница 

9.00-14.05 ПЗ-1 

Лечебная 

физкультура в 

акушерстве и 

гинекологии 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 
г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

10.35-14.05 ПЗ-5 

Лечебная физкультура 

в послеоперационном 

периоде 

1 

К.м.н.,доцент 

Первухина Ю.А. 

г. Челябинск, ЧУЗ КБ, ул. 

Доватора, 23, 
корпус 3, 7 этаж, 

УК-1 

 

 

 


