Вопросы для подготовки к первому занятию осеннего семестра для студентов факультета Сестринское дело

Тема:Биоэлектрические явления в живых тканях. Физиология нервных и мышечных волокон. Нервно-мышечный синапс.
Вопросы для подготовки по теме
1. Понятие о возбудимых тканях. Свойства живых и возбудимых тканей: раздражимость, возбудимость, проводимость, лабильность, их количественные характеристики. Автоматия.
2. Биопотенциалы:
· Потенциал покоя (мембранный потенциал), его ионные механизмы. 
· Локальный ответ, критический уровень деполяризации. 
· Потенциал действия, его фазы и ионные механизмы: деполяризация, реполяризация, следовые потенциалы.
3. Изменение возбудимости клетки в процессе развития потенциала действия. Соотношение фаз потенциала действия с периодами изменения возбудимости: абсолютная и относительная рефрактерность, экзальтация (супернормальный период), субнормальный период.
4. Особенности проведения возбуждения по миелиновым и безмиелиновым нервным волокнам. Законы проведения возбуждения по нервным волокнам.
5. Строение нервно-мышечного синапса. Этапы и механизмы синаптической передачи. Формирование потенциала концевой пластинки.
6. Механизм мышечного сокращения, теория скольжения: роль ионов кальция, регуляторных белков, сократительных белков, АТФ

Вопросы по теме для самостоятельного изучения обучающимися
1. Состав, строение и функции плазматических мембран, роль мембранных белков (ионные каналы, насосы, переносчики, рецепторы).
1. Ионные каналы клеточных мембран. Строение и функции.
1. Классификация раздражителей по силе, природе и биологическому значению.
1. Законы раздражения: закон силы и правило «все или ничего», закон соотношения силы и длительности действия раздражителя, закон градиента. 
1. Анатомо-гистологическая и функциональная классификации нервных волокон 
1. Морфофункциональные характеристики скелетной мышцы: саркомер, саркоплазматический ретикулум, сократительные и регуляторные белки 
1. Физиологические особенности гладких мышц.
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