КАФЕДРА НОРМАЛЬНОЙ ФИЗИОЛОГИИ имени академика Ю.М. Захарова
Расписание Занятий лекционного типа 

с использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий

в осеннем семестре 2025/2026 учебного года

	Дата 

проведения
	Специальность
	Курс
	Дисциплина
	Тема лекции



	03.09
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Физиология здорового образа жизни как предмет

	10.09
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Современные представления о здоровье человека

	17.09
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Влияние факторов риска на здоровье человека

	24.09
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Влияние факторов риска на здоровье человека (окончание)

	01.10
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Общие механизмы неспецифических приспособительных реакций организма человека

	08.10
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Рациональное питание и двигательная активность 

как компоненты здорового образа жизни

	15.10
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Валеологические аспекты репродуктивного здоровья

	22.10
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Диагностика индивидуального здоровья

	29.10
	Медико-профилактическое дело
	1
	Физиология здорового образа жизни
	Оптимизация функций организма человека


1

