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ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ИТОГОВОМУ ЗАНЯТИЮ

[bookmark: _GoBack]Тема: «Итоговое занятие по дисциплине «Экологическая безопасность продуктов питания»

Вопросы для подготовки по теме занятия:
1.	Классификация биологически активных добавок к пище. Общие подходы к подбору и применению биологически активных добавок к пище.
2. Критерии оценки качества биологически активных добавок к пище. Нормативные и правовые вопросы оборота биологически активных добавок.
3. Порядок экспертизы и гигиенической сертификации БАД. Основные гигиенические требования к организации производства и оборота БАД. Вопросы рекламы БАД.
4. Официальная нормативная документация о БАД к пище. (СанПиН 2.3.2.1290 – 03 «Гигиенические требования к организации производства и оборота биологически активных добавок к пище (БАД)»; МУК 2.3.2.721 – 98 «Определение безопасности и эффективности биологически активных добавок к пище»; Приказ МЗ №89 от 26.03.2001 «О государственной регистрации новых пищевых продуктов, материалов и изделий парфюмерной и косметической продукции, средств и изделий для гигиены полости рта, табачных изделий».
5. Проблема загрязнения продуктов питания тяжёлыми металлам и другими микроэлементами. Критерии классификации тяжелых металлов. Источники поступления тяжелых металлов в продукты питания.
6. Методы определения в пищевых продуктах солей тяжелых металлов. Допустимые уровни содержания токсичных элементов в продуктах питания. Предупредительные меры и пути реализации пищевых продуктов, содержащих металлы и их соединения в количествах, превышающих МДУ.
7. Контроль и профилактика загрязнения продуктов питания металлами и другими микроэлементами.
8.	Пути поступления в продукты питания канцерогенных полициклических углеводородов, нитрозосоединений, микотоксинов, диоксинов и пестицидов. Профилактика канцерогенеза.
9. Загрязнение окружающей среды соединениями азота. Нитраты, нитриты. Источники. Пути их попадания в организм человека. Вредное воздействие нитратов и нитритов на организм человека.
10. Нитрозамины. Влияние нитрозаминов на организм. Ингибирование нитрозаминов.
11. Микотоксины в продуктах питания Действие на организм человека. Меры контроля и профилактики.
12. Пестициды в продуктах питания. Классификация. Пути поступления в пищевые продукты. Профилактика хронических отравлений пестицидами.
13. Источники поступления радионуклидов в «пищевую цепь» и организм человека. Меры контроля и профилактики экологического риска, связанные с поступлением радиоактивных изотопов в продукты питания. Государственный санитарно-эпидемиологический надзор за содержанием радиоактивных изотопов в пищевых продуктах.
14. Оценка степени экологического риска, связанная с поступлением радиоактивных изотопов в продукты питания, по результатам лабораторных исследований.
15. Примеси, мигрирующие из аппаратуры, тары, упаковочных материалов и их влияние на показатели качества и безопасности продуктов питания, состояние здоровья человека и окружающей среды. Меры контроля и профилактики экологического риска, связанного с использованием полимерных материалов в качестве упаковки продуктов питания. Нормативные действующие документы.
16. Новые виды упаковок, предназначенных для сохранения питательных свойств продуктов и увеличения срока годности.
17. Применение нанотехнологии на пищевых производствах и предприятиях по выпуску пищевой упаковки.
18. Меры контроля и профилактики экологического риска, связанного с загрязнением продуктов питания лекарственными препаратами. Нормативные действующие документы, регламентирующие содержание лекарственных препаратов в продуктах питания.
19. Методы определения засоренности продуктов питания вредными растительными примесями. Меры контроля и профилактики экологического риска, обусловленного загрязнением продуктов питания вредными растительными примесями.
20. Система государственного надзора и мониторинга за производством и реализацией продуктов питания, содержащих вредные растительные примеси.
21. Генетически модифицированный организм - определение понятия, цели и методы их создания. Исследования безопасности генетически модифицированных продуктов, полученных из/или с использованием ГМО. Оценка их качества и безопасности.
22. Влияние генетически модифицированных продуктов питания на состояние здоровья населения. Задачи Государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пищевой продукцией, полученной из генетически модифицированных источников.
23. Система государственной регистрации продукции, полученной из/или с использованием ГМО и система государственного надзора и мониторинга за производством и реализацией генетически модифицированной продукции.
24. Цель, методы и основные звенья проведения санитарно-микробиологического и санитарно-микологического контроля качества продовольственного сырья и пищевых продуктов. Микробиологические показатели, характеризующие безопасность продукта и право на его использование.
25. Документы, определяющие микробиологические нормативы качества пищевых продуктов. Нормативы безопасности качества продовольственного сырья и пищевых продуктов.
26. Требования микробиологического контроля к продукции, ввозимой на территорию государства из-за границы.
27. Цель государственного надзора и контроля в области обеспечения качества и безопасности пищевых продуктов. Технические регламенты, ГОСТы их значение для оценки требований качества пищевой продукции.
28. Факторы, оказывающие влияние на микробиологическую контаминацию пищевых продуктов. Основные причины неудовлетворительного качества пищевой продукции.
29. Санитарно-эпидемиологический надзор за соблюдением санитарного законодательства условий производства, хранения, транспортировки и реализации населению пищевых продуктов, пищевых добавок, продовольственного сырья.
30. Анализ риска для научно обоснованной оценки опасных факторов, связанных с пищевыми продуктами и меры для их снижения. Показатели безопасности пищевых продуктов. Нормативные документы, регламентирующие качество и безопасность пищевых продуктов («Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов»).
31. Основные направления работы врача по гигиене питания при реализации СГМ (мониторинг качества и безопасности пищевых продуктов). Оценка риска для здоровья от воздействия чужеродных веществ.
32. Факторы, определяющие развитие онкологических заболеваний с учетом их локализации.
33. Алиментарная профилактика развития онкологических заболеваний. Природные антиканцерогены».
34. Основные законодательные и нормативные документы, регламентирующие вопросы применения пищевых добавок к пище.
35. Лабораторный контроль за содержанием пищевых добавок в пищевых продуктах.


