ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ
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ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ
Тема: Сахарный диабет, его виды. Этиология и патогенез СД I и СДII типов. Механизмы инсулинорезистентности. Нарушения углеводного и других видов обмена. Осложнения сахарного диабета, их механизмы. Диабетические комы (кетоацидотическая, гиперосмолярная, лактацидотическая, гипогликемическая), их патогенетические особенности. Патогенез отдаленных последствий сахарного диабета. Принципы диагностики сахарного диабета
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Роль углеводов в организме. Источники поступления. Функции.  
2. Обмен углеводов в организме. Основные метаболические пути глюкозы в организме. Гликолиз.
3. Нейрогуморальные механизмы регуляции углеводного обмена в организме.
4. Классификация нарушений углеводного обмена.
5. Гипогликемии, этиология, патогенез, механизмы компенсации, клинико-лабораторные проявления.
6. Гипергликемии, этиология, патогенез, механизмы компенсации, клинико-лабораторные  проявления.
7. Патофизиология сахарного диабета. Классификация, этиология, патогенез, клинико- лабораторные проявления.
8. Осложнения сахарного диабета. Комы. Виды, механизмы.

Тема: Атеросклероз: причины, механизмы развития; роль психоневрологического и наследственного факторов, питания, гиподинамии и других факторов риска. Связь артериальной гипертензии и атеросклероза. Роль атеросклероза в патологии сердечно-сосудистой системы Принципы диагностики атеросклероза
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Атеросклероз, факторы риска атеросклероза.
2. Биохимические основы развития атеросклероза.
3. Атерогенные и антиатерогенные липопротеины.
4. Роль окислительного стресса в развитии атеросклероза.
5. Теории атеросклероза.
6. Роль атеросклероза в развитии заболеваний сердечно-сосудистой системы.

Тема: Ишемическая болезнь сердца, её формы, причины и механизмы развития. Клинические эквиваленты преходящей ишемии миокарда (стенокардия, бессимптомная ИБС, внезапная сердечная смерть, гибернация миокарда). Стенокардия. Инфаркт миокарда, нарушения метаболизма, электрогенных сократительных свойств миокарда в зоне ишемии и вне её. Патофизиологическое объяснение ишемического и реперфузионного повреждения миокарда. Осложнения и исходы стенокардии и инфаркта миокарда. Принципы диагностики ИБС
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1.Определение и классификация ИБС 
2.Этиология стенокардии 
3.Патогенез стенокардии 
4.Классификация стенокардии .
5. Эпидемиология ИБС, факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний.
6. Современные представления о патогенезе стенокардии 
7. Методы верификации диагноза стенокардии на догоспитальном и стационарном этапах. 
8. Принципы первичной и вторичной профилактики ишемической болезни сердца

Тема: Артериальная гипертензия. Первичная артериальная гипертензия (гипертоническая болезнь), её этиология и патогенез, формы и стадии; факторы стабилизации повышенного артериального давления. Вторичные (симптоматические) артериальные гипертензии, их виды, причины и механизмы развития. Осложнения и последствия артериальных гипертензий. Принципы диагностики гипертонической болезни и симптоматических гипертензий
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Общая характеристика движения крови по сосудам, параметры системной гемодинамики.
2. Механизмы регуляции артериального давления.
3. Артериальные гипертензии, определение, классификация.
4. Причины развития артериальных гипертензий.
5. Первичная артериальная гипертензия, этиология, патогенез.
6. Вторичные артериальные гипертензии, их виды, причины и механизмы развития.
7. Особенности гемодинамики при различных видах артериальных гипертензий.

Тема: Сердечная недостаточность, классификация, этиология патогенез различных форм. Экстракардиальные и интракардиальные механизмы компенсации функции сердца. Физиологическая и патологическая гипертрофия миокарда, особенности гипертрофированного сердца, механизмы его декомпенсации. Дифференциально-диагностические признаки право- и левожелудочковой сердечной недостаточности
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Сердечная недостаточность. Определение, причины. Стадии.
2. Классификация сердечной недостаточности. 
3. Хроническая сердечная недостаточность, механизмы развития:
- в аварийную стадию (неустойчивой компенсации)
- в стадию устойчивой компенсации (патологической гипертрофии)
- в стадию истощения (прогрессирующего кардиосклероза)
4. Сердечные отеки, механизмы формирования.
5. Острая сердечная недостаточность (кардиогенный шок, отек легких). 


СЕМИНАРЫ
Тема: Патофизиология системы крови. Анемии. Эритроцитозы. Патофизиология белой крови. Нарушения физико-химических свойств крови. Диагностическое значение изменений гематологических показателей
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Анемия, определение, основные принципы классификации анемий: по этиопатогенезу (по Кассирскому); по цветовому показателю; по размеру (объему) эритроцитов; по регенераторной способности костного мозга, типу эритропоэза.
2. Постгеморрагические анемии (ПГА). Острая ПГА: этиология, патогенез, стадии, принципы лабораторной диагностики. Хроническая ПГА.
3. Железодефицитная анемия: этиология, патогенез, принципы лабораторной диагностики, клинические проявления. 
4.  B12 (фолиево) - дефицитная анемия: этиология, патогенез, принципы лабораторной диагностики, клинические проявления. 
5. Этиология, патогенез, принципы лабораторной диагностики, клинические проявления гипо- и апластической анемии.
6. Гемолитические анемии: классификация; клинические проявления при гемолитических анемиях.
7. Лейкоцитозы: определение понятия, классификация. Этиологические факторы и механизмы развития.
8. Лейкоцитарная формула в норме и патологии. Диагностическое значение изменений лейкоцитарной формулы.
9.  Лейкопении: определение понятия, классификация. Этиология и патогенез. Агранулоцитоз. Клинические проявления
10.   Классификация лейкозов, основы диагностики острых и хронических лейкозов.

Тема: Патология системы гемостаза. Формы патологии гемостаза, их причины, патогенез, клинические проявления, лабораторная диагностика.
Вопросы по теме для подготовки к занятию:
1. Компоненты антикоагуляционной и фибринолитической систем
2. Предтромботические и тромботические состояния. Причины, классификация и патогенез. 
3. Дефицит антитромбина III, антифосфолипидный синдром, гипергомоцистеинемия. Этиология, патогенез, клинические проявления, лабораторная диагностика.
4. Принципы лабораторной диагностики нарушений системы антигемостаза.


