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Тема: Организация и проведение занятий в школе сахарного диабета для детей и их законных представителей по основным, обязательным разделам: общие сведения о СД;  питание;  физическая активность;  самоконтроль гликемии;  инсулинотерапия;  гипогликемия;  поздние осложнения СД;  контрольные обследования при СД.            
Цели занятия: Научить обучающихся проводить занятия в школе сахарного диабета, оформлять отчетную документацию по мониторингу деятельности кабинетов «Школа для пациентов с сахарным диабетом».
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1. Концепция терапевтического обучения
2. Терапевтическое обучение пациентов
3. Организационные вопросы обучения пациентов с сахарным диабетом
4. Перечень показателей для отчетной документации по мониторингу деятельности
кабинетов «Школа для пациентов с сахарным диабетом»
5. Методологические основы терапевтического обучения
6. Модели обучения пациентов с сахарным диабетом
7. Обязательные разделы обучающих программ:
1. общие сведения о СД;
2. инсулинотерапия;
3. питание;
4. самоконтроль гликемии;
5. физическая активность;
6. гипогликемия
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют проведение занятий в школе сахарного диабета.
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Отчет о проведении занятия в школе сахарного диабета, разбор проведенного занятия
3. Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу совместно с врачом в школе сахарного диабета.

Тема: Организация и проведение занятий в школе сахарного диабета для детей использующих инсулиновую помпу и их законных представителей.
Цели занятия: Научить обучающихся проводить занятия в школе сахарного диабета для детей использующих инсулиновую помпу и их законных представителей, оформлять отчетную документацию по мониторингу деятельности кабинетов «Школа для пациентов с сахарным диабетом».
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1. Концепция терапевтического обучения для пациентов на помповой инсулинотерапии
2. Терапевтическое обучение пациентов
3. Организационные вопросы обучения пациентов с сахарным диабетом
4. Перечень показателей для отчетной документации по мониторингу деятельности кабинетов «Школа для пациентов с сахарным диабетом»
5. Методологические основы терапевтического обучения
6. Модели обучения пациентов с сахарным диабетом
7. Обязательные разделы обучающих программ:
7. общие сведения о СД;
8. инсулинотерапия;
9. питание;
10. самоконтроль гликемии;
11. физическая активность;
12. гипогликемия
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют проведение занятия в школе сахарного диабета.
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Отчет о проведенном занятии, разбор проведенного занятия
3. Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу совместно с врачом в школе сахарного диабета для пациентов на помповой инсулинотерапии.

	
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Тема: Особенности питания детей разных возрастных групп 
Вопросы по теме для самостоятельного изучения.
1. Особенности питания детей до 1 года.
2. Питание детей дошкольного возраста.
3. Питание детей школьного возраста.
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