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Тема: Преимущества помповой инсулинотерапии
	Цели занятия: Научить обучающихся оценивать преимущества и недостатки помповой инсулинотерапии, изучить особенности работы помпы
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1. Устройство инсулиновых помп 
2. Работа инсулиновой помпы 
3. Отличие инсулиновой помпы от шприц-ручек
4. Особенности инсулиновых помп 
5. Преимущества помповой инсулинотерапии 
6. Недостатки помповой инсулинотерапии
7. От чего зависит результат при использовании помпы 
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют курацию пациентов на помповой инсулинотерапии.
3. Работают с историей болезни и амбулаторной картой. 
4. Анализируют результаты инструментального и лабораторного обследования (норма и патология).
5. Определяют тактику ведения больного;
6. Определяют объем необходимого дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
7.Обоснование клинического диагноза, проведение дифференциального диагноза.
8. Назначение терапии и определение критериев ее эффективности
9. Установка инсулиновой помпы
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Тестовые задания
2. Отчет о курации больных
3.Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу с диспансерными группами больных   ,
- участие в проведении диспансеризации детского населения,
- работу совместно с врачом по обучению в школе сахарного диабета родителей и детей на помповой инсулинотерапии


Тема: Современные принципы, возможности и подходы в помповой инсулинотерапии
Показания и противопоказания к переходу на помповую инсулинотерапию
	Цели занятия: Научить обучающихсяпринципам работы инсулиновых помп, определять показания и противопоказания к переходу на инсулиновую помпу, знать возможности инсулиновых помп.
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1.Показания к переходу напомповую инсулинотерапию
2.Условия перехода напомповую инсулинотерапию
3.Противопоказания для помповой инсулинотерапии	
4.Возможности современных помп
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют курацию больных.
3. Работают с историей болезни и амбулаторной картой. 
4. Анализируют результаты инструментального и лабораторного обследования (норма и патология).
5. Определяют тактику ведения больного;
6. Определяют объем необходимого дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
7.Обоснование клинического диагноза, проведение дифференциального диагноза.
8. Назначение терапии и определение критериев ее эффективности
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1 Тестовые задания
2 Отчет о курации больных
3. Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу с диспансерными группами больных   ,
- участие в проведении диспансеризации детского населения,
- работу совместно с врачом по обучению пациентов на помповой инсулинотерапии


Тема: Расчет дозы инсулина, настройки и программирования помпы, установка и замена инфузионной системы
	Цели занятия: Научить обучающихсяпроводить расчет дозы пациентам на помпе, устанавливать настройки, программировать помпу, проводить установку и замену инфузионной системы.
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1.Расчет дозы инсулина пациентам на помпе
2. Установка настроек помпы
3. Программирование помпы
4.Установка и замена инфузионной системы
5. Базальный инсулин
6. Болюсный инсулин
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют курацию больных.
3. Работают с историей болезни и амбулаторной картой. 
4. Анализируют результаты инструментального и лабораторного обследования (норма и патология).
5. Определяют тактику ведения больного;
6. Определяют объем необходимого дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
7.Обоснование клинического диагноза, проведение дифференциального диагноза.
8. Назначение терапии и определение критериев ее эффективности
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Тестовые задания
 2 Отчет о курации больных
3. Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу с диспансерными группами больных   ,
- участие в проведении диспансеризации детского населения,
- работу совместно с врачом по обучению пациентов на помповой инсулинотерапии

Тема: Мониторирование гликемии
	Цели занятия: Научить обучающихсяпроведению мониторирования гликемии на помповой инсулинотерапии
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1. Сравнение глюкометра и НМГ 
2. Основные виды НМГ 
3. Преимущества и недостатки НМГ
4. Различие флеш-мониторинга и НМГ-РВ 
5. Калибровка НМГ 
6. Сигналы тревоги 
7. Стрелки тенденций 
8. Точность НМГ 
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют курацию больных.
3. Работают с историей болезни и амбулаторной картой. 
4. Анализируют результаты инструментального и лабораторного обследования (норма и патология).
5. Определяют тактику ведения больного;
6. Определяют объем необходимого дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
7.Обоснование клинического диагноза, проведение дифференциального диагноза.
8. Назначение терапии и определение критериев ее эффективности
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Тестовые задания
2. Отчет о курации больных
3.Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу с диспансерными группами больных   ,
- участие в проведении диспансеризации детского населения,
- работу совместно с врачом по обучению пациентов на помповой инсулинотерапии.


Тема: Школа для пациентов на помповой инсулинотерапии
Цели занятия: Научить обучающихсяпроводить занятия в школе сахарного диабета на помповой инсулинотерапии
Учебная карта занятия. 
1. Теоретический разбор темы 
Вопросы для подготовки по теме.
1.Структурированные программы по обучению пациентов с сахарным диабетом на помповой инсулинотерапии
2.Модели обучения пациентов
3.Основные темы для разбора на школе: 1) общие сведения о СД; 2) питание; 3) физическая активность; 4) самоконтроль гликемии; 5) инсулинотерапия; 6) гипогликемия; 7) поздние осложнения СД; 8) контрольные обследования при СД
2.Самостоятельная работа в аудиторное время (инструкции для самостоятельной работы):
1. Получают инструкцию по самостоятельной работе в устной форме
2. Самостоятельно осуществляют курацию больных.
3. Работают с историей болезни и амбулаторной картой. 
4. Анализируют результаты инструментального и лабораторного обследования (норма и патология).
5. Определяют тактику ведения больного;
6. Определяют объем необходимого дополнительного лабораторного и инструментального обследования;
7.Обоснование клинического диагноза, проведение дифференциального диагноза.
8. Назначение терапии и определение критериев ее эффективности
Форма контроля самостоятельной работы обучающихся
1. Проведение занятий в школе сахарного диабета
2. Отчет о курации больных
3.Практическая подготовка:
Работа в условиях поликлиники с врачом детским эндокринологом, которая включает:
-изучение и заполнение документов, регламентирующих деятельность врача детского эндокринолога;
- работу с диспансерными группами больных   ,
- участие в проведении диспансеризации детского населения,
- работу совместно с врачом по обучению пациентов и их родителей особенностям жизни пациентов на помповой инсулинотерапии

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Тема: Различные ситуации с которыми можно столкнуться при использовании помпы	Вопросы по теме для самостоятельного изучения.
1.Воздушные пузыри в инфузионной системе
2. Особенности и сложности ношения инсулиновой помпы
3.Время, на которое можно отключить помпу
4.Путешествия и помповая инсулинотерапия
5.Ребенок с помпой в детском саду, школе
6.Помпа и вода
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