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Содержание практики представлено в программе практики 

Планируемые результаты практики: 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические 

принципы в профессиональной деятельности. 

ОПК-1.1 Использует принципы врачебной этики и деонтологии в рофессиональной деятельности. 

ОПК-1.2 Применяет законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья и  

нормативные правовые акты, определяющие деятельность медицинских работников и  

медицинских организаций в профессиональной деятельности. 

ОПК-6 Способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-санитарную 

помощь, обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений при 

неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и 

в очагах массового поражения. 

ОПК-6.1 Организует уход за больными. 

ПК-1 Способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

установление наличия или отсутствия заболевания. 

ПК-14 Способность и готовность к проведению санитарно-просветительной работы среди детей, их 

родителей (законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком, формированию 

приверженности матерей к грудному вскармливанию. 

ПК-18 Способность и готовность к формированию у детей, их родителей (законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком, элементов здорового образа жизни, 

оценки эффективности профилактической работы с детьми различных возрастно-половых групп. 

ПК-21 Способность и готовностью к обеспечению в пределах своей компетенции внутреннего 

контроля качества и безопасности медицинской деятельности. 

 

Перечень практических навыков: 

1. Заполнение медицинской документации.  

2. Сбор и сортировка медицинских отходов.  

3. Пособие по смене белья и одежды тяжелобольному пациенту.  

4. Уход за кожей тяжелобольного пациента. 

5. Уход за волосами, ногтями, бритье тяжелобольного пациента.  

6. Введение лекарственных препаратов интраназально.  

7. Транспортировка тяжелобольного пациента внутри учреждения.  

8. Пособие при дефекации тяжелобольного пациента.  

9. Термометрия общая.  

10. Катетеризация мочевого пузыря.  

11. Ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода.  

12. Измерение артериального давления на периферических артериях*.  

13. Внутримышечное введение лекарственных препаратов.  

14. Внутривенное введение лекарственных препаратов.  

15. Непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов.  

16. Установка назогастрального зонда.  

17. Промывание желудка. 

18. Постановка очистительной клизмы.  

19. Первая помощь при обмороке. 

20. Массаж сердца. Искусственная вентиляция легких. Проведение сердечно-легочной 

реанимации*. 

* отработка навыка в симулированных условиях 

 

Рабочий график проведения практики: дата и время практики указываются в индивидуальном 

задании обучающегося 

 

 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

04.07.25 Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Проверка личных 

медицинских книжек. Распределение по отделениям медицинской организации. 

Лечебно-охранительный режим различных отделений. Правила внутреннего 

распорядка отделения. Заполнение медицинской документации. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Современное определение медицинской этики и 

деонтологии. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 05.07.25 

  

Санитарная обработка больных детей и взрослых. Проведение антропометрии. 

Транспортировка больных различными способами. Изучение новых СП 2.1.3678-20, 

правил антропометрии согласно ГОСТ 52623.1-2008 Технологии выполнения простых 

медицинских услуг функционального обследования. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Ответственность медицинского работника за неоказание 

помощи детям. Аварийные ситуации в работе медицинского персонала в педиатрии. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

07.07.25 Санитарно-гигиенический режим различных отделений стационарной медицинской 

организации (МО). Ведение документации. Борьба с ИСМП. Контроль качества. 

Изучение новых санитарных правил СП 2.1.3678-20. (3 часа) 
Самостоятельная работа: Особенности работы медицинских сестер в Доме ребенка  

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 08.07.25 

  

Личная гигиена, форма одежды и обработка рук медицинского персонала. 

Медицинские осмотры. Гигиена рук медицинского персонала.(3 часа) 

Самостоятельная работа: Основные принципы санитарно-просветительной работы. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  

Дата Индивидуальное задание обучающегося 



Время 

09.07.25 Виды уборок палат, холлов и манипуляционных кабинетов. Кварцевание помещений 

различными лампами. Текущая, профилактическая и заключительная дезинфекция в 

стационарных отделениях МО. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Виды ожогов у детей, оказание первой помощи. 

Современные перевязочные средства для лечения ран, ожогов, пролежней у детей 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 10.07.25 

  

Обработка медицинского инструментария в современных условиях. Этапы обработки 

медицинского инструментария и ИМН: дезинфекция, предстерилизация, стерилизация. 

Контроль предстерилизационной обработки и стерилизации. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Современные дезинфицирующие средства и антисептики в 

педиатрии. Современные методы стерилизации – озоновый, плазменный и т. п. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

11.07.25 Обзор по теме: Техника безопасности на рабочем месте, обращение с медицинскими 

отходами. Утилизация медицинских отходов по СанПиН 2.1.3684-21. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Профилактика профессионального травматизма меди-

цинских работников. Особенности травматизма у детей разного возраста. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 12.07.25 

  

Применение лекарственных препаратов в лечебном процессе у детей. Раздача 

лекарств. Хранение и учет лекарственных препаратов в стационарной МО. Способы 

раздачи лекарств в детском отделении. 
Самостоятельная работа: Поведение медицинского работника при возникновении 

конфликта с родственниками больного ребенка. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

14.07.25 Способы применения лекарственных средств: наружный, энтеральный и пр. 

Предпочтительные пути и способы применения лекарственных препаратов в 

детской практике. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Использование современных информационных техно-

логий в обучении детей и взрослых здоровому образу жизни. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 15.07.25 

  

Правила поддержания личной гигиены тяжелобольного ребенка и взрослого. 

Положение и размещение тяжелобольного в постели. Смена нательного и постельного 

белья. Перемещение тяжелобольного. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Уход за детьми в паллиативном отделении. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

16.07.25 Уход за тяжелобольными детьми и взрослыми на длительном постельном режи-

ме. Функциональная кровать для больных разного возраста, веса и тяжести со-

стояния, противопролежневый матрас, профилактика опрелостей, пролежней. 

(3часа) 

Самостоятельная работа: Контроль боли. Правила ухода при хронической боли 

у детей разного возраста 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

17.07.25 

  

Термометрия общая. Использование различных термометров у детей разного 

возраста. Регистрация результатов в температурном листе. Уход при лихорадке. 

(3 часа) 

Самостоятельная работа: Особенности реакций на боль и стресс у детей разного 

возраста. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

18.07.25 Уход за больными с патологией ССС. Подсчет пульса, числа сердечных сокращений, 

числа дыханий, измерение АД ручным и автоматическим тонометром у детей разного 

возраста. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Сравнение точности измерения АД ручными и 

автоматическими тонометрами у детей. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 19.07.25 

  

Питание тяжелобольного ребенка. Питание тяжелобольного естественным и 

искусственным методом (зонд, стома). Парентеральное питание. Заполнение 

порционного требования. (3 часа) 
Самостоятельная работа: Доврачебная неотложная помощь при осложнениях 

введения назогастрального зонда. Основные принципы зондового питания у детей 

разного возраста. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

21.07.25 Простейшая физиотерапия. Применение компрессов, горчичников, грелки, пузыря со 

льдом у детей и взрослых.(3 часа) 

Самостоятельная работа: Школы здоровья для детей разного возраста и членов их 

семей. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 22.07.25 

  

Обзор по теме: Уход за пациентами с патологией ЖКТ. Уход при рвоте, постановка 

очистительных клизм и микроклизм. Особенности постановки клизм больным детям 

различного возраста и степени тяжести. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Инфекционная безопасность медперсонала при работе с 

биологическим материалом. 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  

 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

23.07.25 Уход за больными с патологией почек и мочевых путей. Первая помощь при почечной 

колике. Катетеризация мочевого пузыря у мужчин и женщин. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Уход за длительно установленным катетером Фолея у 

детей. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Индивидуальное задание обучающегося 

 2404.07.25 

  

Уход за пациентами с патологией органов дыхания. Первая помощь при одышке и 

удушье, применение карманного ингалятора. Помощь при аспирации инородного тела 

у детей и взрослых. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Техника проведения оксигенотерапии и различных 

ингаляций при бронхиальной астме у детей 

Содержание выполненной работы 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  

 



Дата 

Время 

Индивидуальное задание обучающегося 

25.07.25 Оказание первой помощи. Первая помощь при обмороке, коллапсе, тепловом и 

солнечном ударе. Сердечно-легочная реанимация, непрямой массаж сердца, ИВЛ у 

пациентов разного возраста. (3 часа) 

Самостоятельная работа: Острая сосудистая недостаточность, неотложная помощь у 

детей. Правильная организация помощи при проведении СЛР у детей. 

Содержание выполненной работы 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от Организации 

Дата 

время 

Аттестация по практике, проверка отчетной документации, оформление 

зачета.(3 часа)  

 26.07.25 

  

Содержание выполненной работы 

Ответ на контрольный вопрос –  

Первичные профессиональные навыки и умения (чек-лист) – 

Самостоятельная работа студента (доклад) –  

Мнение руководителя практики от профильной организации (характеристика) –  

Итоговая оценка за практику – 

 

 

Подпись студента 

  Замечания, рекомендации преподавателя 

  

  Подпись руководителя практики от университета/ Подпись руководителя 

практики от медицинской организации  

 


