Вопросы для подготовки к экзамену по педиатрии для обучающихся ЛЕчебного факультета

Принципы организации лечебно-профилактической помощи детям в поликлинике: основные направления работы участкового врача. Диспансеризация здорового ребенка, ее цели, задачи.

Организация вакцинопрофилактики в условиях детской поликлиники. Календарь профилактических прививок. Правила подготовки детей к вакцинации. 

Основные принципы организации стационарной помощи детям.

Периоды детского возраста и их характеристика.

Понятие пубертата. Парафизиологические состояния в подростковом периоде (ювенильная артериальная гипертензия, юношеское «капельное» сердце, пубертатный зоб, юношеские угри, пубертатное ожирение).

Новорожденный ребенок, признаки доношенности. Оценка по шкале Апгар; понятия живорождения и мертворождения; расширенный неонатальный скрининг.

Парафизиологические состояния периода новорожденности: транзиторная потеря массы тела, половой криз, транзиторный катар кишечника, токсическая эритема, транзиторная гипербилирубинемия (физиологическая желтуха), транзиторные особенности функции почек.

Недоношенный ребенок: определение, причины невынашивания. Признаки недоношенности. Особенности выхаживания недоношенных детей. 

Оценка состояния здоровья новорожденных детей. Вопросы ухода за новорожденным ребенком. Патронаж новорожденных детей (сроки, задачи).

Внутриутробная инфекция и внутриутробное инфицирование: понятие. Причины, клиника, диагностика, лечение и профилактика внутриутробных инфекций.

Определение понятия физического развития детей. Законы роста детей. Факторы, влияющие на физическое развитие. Методы оценки физического развития.

Закономерности полового развития детей: виды пола, критерии наступления половой зрелости, понятие половой формулы.

Критерии задержки полового развития и преждевременного полового развития, его причины

Анатомо-физиологические особенности нервной системы ребенка. Физиологические рефлексы новорожденных.

Развитие статики и моторики у детей первого года жизни. 

Этапы речевого развития у детей раннего возраста

Перинатальное поражение центральной нервной системы: причины и общая симптоматика.

Анатомо-физиологические особенности костной, зубочелюстной и мышечной систем у детей.

Понятие гиповитаминоза Д. Витамин Д- дефицитный рахит: этиология, патогенез, классификация, клиника, лечение, профилактика.

Анатомо-физиологические особенности сердечно-сосудистой системы у детей. Кровообращение плода и новорожденного ребенка. 

Особенности состава периферической крови у детей разных возрастных групп. 

Анемии у детей: понятие, классификация, причины их развития.

Железодефицитная анемия: этиология, патогенез, клиника сидеропенического и анемического синдромов, диагностика, лечение и профилактика. Дифференциальный диагноз с микросфероцитозом Минковского-Шоффара.

Анатомо-физиологические особенности кожи у детей.

Атопический дерматит: этиология, патогенез, классификация, диагностика, клиника, лечение, профилактика.

Анатомо-физиологические особенности подкожно-жировой клетчатки у детей.

Белково-энергетическая недостаточность: причины, классификация, клиника, диагностика, лечение.

Избыточная масса тела. Ожирение у детей: причины, классификация, клиника, диагностика, лечение.

Острые аллергические реакции. Понятие, патогенез, триггерные факторы. Клиника, диагностика и принципы терапии крапивницы, ангионевротического отека, анафилаксии и анафилактического шока.

Режим питания беременной и кормящей женщины.

Грудное вскармливание: терминология, общебиологические преимущества. Особенности состава женского молока в сравнении с молоком животных. Потребности в основных пищевых ингредиентах у детей на грудном вскармливании.

Противопоказания к раннему прикладыванию к груди и к осуществлению грудного вскармливания.

Декларация ВОЗ ЮНИСЭФ о преимуществах грудного вскармливания и правилах его осуществления.

Режим кормлений и способы расчета суточного объема питания для новорожденных и грудных детей.

Молочные смеси, используемые в питании здоровых детей 1-го года жизни при искусственном и смешанном вскармливании: классификация. Принципы адаптации коровьего молока.

Смешанное вскармливание: определение, показания к назначению, правила введения докорма. Методы определения количества докорма. Потребность в пищевых ингредиентах, сроки введения прикорма.

Искусственное вскармливание: определение, показания к назначению, правила проведения (режим, способы расчета суточного объема питания, потребность в пищевых ингредиентах, сроки введения прикорма).

Прикорм: понятие, сроки и правила введения.

Гипогалактия: причины, классификация, диагностика, лечение, профилактика.

Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения у детей.

Хронический гастродуоденит: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение.

Язвенная болезнь: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение.

Дисфункция желчного пузыря у детей: этиология, патогенез, классификация, клиника, лечение.

Анатомо-физиологические особенности органов мочеобразования и мочевыведения у детей. 

Понятие инфекции мочевой системы. Пиелонефрит у детей: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.

Острый постинфекционный гломерулонефрит: этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение.

Хронический гломерулонефрит: классификация, клиника, диагностика, лечение. Нефротический синдром с минимальными изменениями: определение, клиника, диагностика, принципы терапии. Понятие хронической болезни почек.

Анатомо-физиологические особенности органов дыхания у детей.

Обструктивный ларингит: этиология, патогенез, клиника, дифференциальная диагностика, лечение, неотложная помощь.

Острый бронхит: этиология, патогенез, классификация, клиника, дифференциальная диагностика, лечение.

Внебольничная пневмония у детей: этиология, патогенез, классификация, клиника неосложненной и осложненной форм, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.

Бронхиальная астма: этиология, патогенез, классификация, диагностика, клиника, дифференциальная диагностика с острым обструктивным бронхитом. Контролирующая (базисная) терапия бронхиальной астмы, принципы ступенчатой терапии. Лечение обострений бронхиальной астмы. 

Синдром вегетативной дисфункции у детей и подростков: понятие, классификация, клиника, лечение.

Ювенильный артрит: понятие, этиология, патогенез, классификация, клиника, поражения глаз, осложнения, диагностические критерии, дифференциальная диагностика с боррелиозным и реактивным артритами, лечение, профилактика.

Диффузные болезни соединительной ткани у детей (ювенильные системная красная волчанка, дерматомиозит, системная склеродермия): понятие, этиология, патогенез, диагностические критерии, клиника, дифференциальная диагностика, принципы лечения.

Геморрагический васкулит: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение. 

Гемофилия: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, принципы терапии.

Идиопатическая тромбоцитопеническая пурпура (болезнь Верльгофа): этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, принципы терапии. 

Дифференциальная диагностика заболеваний, сопровождающихся кровоточивостью (геморрагический васкулит, идиопатическая тромбоцитопеническая пурпура, гемофилии, лейкозы).

Острая ревматическая лихорадка: понятие, этиология, патогенез, классификация, диагностические критерии, клиника, лечение, профилактика.

Врожденный гипотиреоз: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение. Транзиторный гипотиреоз: понятие, причины.

Диффузный токсический зоб: этиология, патогенез, эпидемиология, клиника, диагностика, лечение.

Сахарный диабет 1 типа: понятие, этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностические критерии, принципы лечения, целевые показатели гликемического контроля. Классификация осложнений. 

СД 1: гипогликемическое состояние и кома: причины, клиника, неотложная помощь.

СД1: диабетический кетоацидоз и диабетическая кетоацидотическая кома: причины, клиника, тактика ведения пациента.

Ветряная оспа: этиология, эпидемиология, клиника, дифференциальная диагностика, осложнения, лечение, профилактика, противоэпидемические мероприятия.

  Скарлатина: этиология, эпидемиология, клиника, дифференциальная диагностика, осложнения, лечение, противоэпидемические мероприятия.

  Корь: этиология, эпидемиология, клиника, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, противоэпидемические мероприятия.

Краснуха: этиология, эпидемиология, клиника, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, противоэпидемические мероприятия.

Иерсиниоз: этиология, эпидемиология, клиника, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.

