ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России

Кафедра пропедевтики детских болезней и педиатрии

План лекций 
для обучающихся IV - V курса  
медико-профилактического факультета

по дисциплине «Педиатрия»

на 2024/25 уч. Год

	№
	Тема лекции
	Количество часов

	8 семестр – 14 часов

	1
	Периоды детского возраста. 

Основные особенности периодов детства в качестве предрасполагающих факторов возрастной патологии. Значение генетических и наследственных факторов в патологии детства.
	2 

	2
	Физическое развитие детей. 

Определение понятий физическое развитие и уровень физического развития. Методы изучения физического развития. Факторы, влияющие на физическое развитие детей. Законы роста. Пубертатный период. Парафизиологические состояния пубертатного периода.
	2

	3
	Нервно-психическое развитие детей. 

Развитие статики, моторики, психики, второй сигнальной системы у детей раннего возраста. Основные рефлексы новорожденных. Возрастные особенности ликвора у детей. Методы оценки нервно-психического развития детей раннего возраста.
	2

	4
	Грудное вскармливание детей первого года жизни. 
Питание в период планирования беременности, подготовки к родам и лактации. Общебиологические преимущества грудного вскармливания. Особенности состава грудного молока. Организация осуществления грудного вскармливания. Критерии и сроки введения прикорма.
	2

	5
	Смешанное и искусственное вскармливание грудного ребенка. 

Определение понятий, показания к назначению этих видов вскармливания. Гипогалактия: причины, стимуляция лактации. Классификация адаптированных молочных смесей. Принципы адаптации коровьего молока при приготовлении молочных смесей. Способы расчетов суточного объема питания, потребности в основных ингредиентах при различных видах вскармливания.
	2

	6
	Питание детей старше года. 

Питание детей старше года. Способы расчета питания, потребности в основных ингредиентах. Т
	2

	7
	Диспансерное наблюдение здорового ребенка в условиях поликлиники. 

Диспансерное наблюдение здорового ребенка в условиях поликлиники. Группы здоровья детей.
	2

	9 семестр – 16 часов

	8
	Гиповитаминоз Д у детей. 

Рахит у детей. Этиология и патогенез рахита, особенности клинической картины и течения современного рахита. Дифференциальный диагноз. Принципы лечения и профилактики.
	2

	9
	Атопический дерматит у детей. 

Эндогенные и экзогенные факторы риска развития атопического дерматита у детей. Классификация. Этиопатогенез. Клинические проявления. Критерии диагностики атопического дерматита. Принципы лечения и профилактики.
	2

	10
	Белково-энергетическая недостаточность у детей. 

Этиология, патогенез, удельный вес хронических расстройств питания в патологии детей в современных условиях. Характеристика различных форм расстройств трофики. Принципы диетотерапии и медикаментозная коррекция.
	2

	11
	Анемии детского возраста. 

Основные группы анемий. Классификация. Дефицитные анемии. Этиопатогенез. Клинические проявления железодефицитных анемий. Основы дието- и ферротерапии. Профилактика. Диспансерное наблюдение.
	2

	12
	Профилактика острых заболеваний органов дыхания у детей. 

Острые заболевания органов дыхания у детей. Профилактика острых заболеваний органов дыхания у детей.
	2

	13
	Глистные и протозойные инвазии в детском возрасте. 

Общая характеристика глистных и протозойных инвазий у детей. Энтеробиоз, аскаридоз: эпидемиология, клиника, диагностика, лечение, профилактика. Лямблиоз, токсокароз: клиника, диагностика, лечение, профилактика
	2

	14
	Профилактика эндокринной патологии в детском возрасте. 

Ожирение у детей. Определение. Эпидемиология. Классификация, патогенез ожирения. Роль генетических и внешнесредовых факторов. Клиническая симптоматика ожирения. Диагностика различных форм ожирения и осложнения. Подходы к терапии, профилактика. Патология щитовидной железы. Дефицит йода как фактор развития патологии щитовидной железы. Диагностика заболеваний щитовидной железы. Профилактика.
	2

	15
	Вакцинация детей. 

Понятие вакцинации. Календарь профилактических прививок. Организация вакцинации в условиях детской поликлиники. Показания и противопоказания для вакцинации детей.
	2


