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ОТЧЕТ 

об итогах научной работы кафедры Пропедевтики внутренних болезней 

за 2023 календарный год 

 

1.Сведения о докторских и кандидатских диссертациях, защищенных в отчетном году. 

 

ФИО и год 

рождения 

диссертанта 

Назва-

ние дис-

серта-

ции 

Шифр и 

наимено-

вание 

научной 

специ-

альности 

Ф.И.О. 

научного 

руководите-

ля/лей (кон-

сультан-

та/консульта

нтов) 

Место и 

даты защи-

ты 

Место основ-

ной работы 

диссертанта 

 

Название ком-

плексной темы, 

в рамках кото-

рой была вы-

полнена работа 

− − − − − − − 

 

2. Сведения о ходе выполнения в отчетном году диссертационных работ, включенных в план 

НИР, со сроком окончания в прошлые и последующие годы по форме: 

 

Название 

работы 

Ф.И.О. 

диссертан-

та 

Сроки выполнения по плану 

НИР университета 

Выполненные 

этапы 

Причины отставания 

от плана (в случае от-

ставания) 

Клинико-

иммунологи-

ческая оценка 

мультифо-

кального ате-

росклероза у 

пациентов с 

различным 

статусом кар-

диоваскуляр-

ного риска 

(докторская) 

Генкель 

В.В. 

2020-2023 

На январь 2024 г. назначена 

предварительная защита дис-

сертации 

 

3 этап  

 

3. Сведения о монографиях, изданных в отчетном году.  

 

Библиографическое описание 

 

Количество 

страниц 

Усл. печ. 

листов 

Тираж, 

экз. 

ISBN Комплексная тема, 

в рамках которой 

опубликована мо-

нография 

− − − − − − 

 

4. Сборники научных трудов, выпущенных кафедрой в отчетном году.  

 

Библиографическое описание 

 

Усл. печ. 

листов 

Тираж, экз. ISBN 

− − − − 

 

 5. Сведения о методических документах (методические рекомендации, информационные письма), 

выпущенных кафедрой в отчетном году. 
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Название изданного 

документа 

Место, год издания, 

кол-во печатных ли-

стов 

Кем разрешены к изда-

нию 

Ф.И.О. разработчика 

– – – – 

 

6. Сведения о докладах, сделанных сотрудниками кафедры/подразделения. 

 

Название мероприятия, место 

и дата проведения 

Уровень ме-

роприятия 

Между-

народ-

ное  

участие 

ФИО докладчика Название доклада 

Научно-практическая конфе-

ренция «Пути внедрения со-

временных рекомендаций и 

стандартов в кардиологиче-

скую практику» 10.02.2023, г. 

Пермь 

региональ-

ный  

нет И.И. Шапошник  Комбинированная 

липидкорригирую-

щая терапия для 

 ОСтижения цели 

ХС ЛПНП 

Школа успешного липидолога 

14.02.2023, г.Сургут 

 

региональ-

ный  

нет И.И. Шапошник Современные методы 

лечения нарушений 

липидного обмена 

при сердечно-

сосудистых заболе-

ваниях 

Междисциплинарная Школа 

по тромбозу и гемостазу 

17.02.2023, г. Челябинск     

российский  нет И.И. Шапошник Носовые кровотече-

ния у пациентов с 

артериальной гипер-

тонией: патогенез, 

тактика врача 

Конференция Национального 

общества по изучению атеро-

склероза. 22.02.2023, он-лайн  

российский   И.И. Шапошник Игра в 4 руки – эзе-

тимиб+статин. 

Научно-практическая конфе-

ренция «Актуальные вопросы 

кардиологии». 03.03.2023, г. 

Челябинск 

областной  нет И.И. Шапошник Обсуждение проекта 

рекомендаций по ар-

териальной гипертен-

зии 2023 

XIX Всероссийский конгресс 

«Артериальная гипертония 

2023: современное состояние 

проблемы». 22.03.2023, г. 

Москва 

российский нет И.И. Шапошник 

В.В. Генкель 

Оценка состояния 

периферических ар-

терий как фактор ре-

стратификации сер-

дечно-сосудистого 

риска при артериаль-

ной гипертонии 

XXVII Всероссийский кар-

диологический форум с меж-

дународным участием «Неде-

ля здорового сердца» 

25.03.2023, г. Нижний Новго-

российский да И.И. Шапошник 

 

Экстрасистолия: ле-

чить или не лечить? 
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род  

Областная научно-

практическая конференция 

«Практические аспекты арит-

мологии» 20.04.2023, г. Челя-

бинск 

областной  нет И.И. Шапошник 

 

Внезапная сердечная 

смерть: актуальные 

вопросы стратифика-

ции риска 

Научно-практическая конфе-

ренция, посвящённая 85-

летию засл. деят. науки РФ, 

профессора О.Ф. Калева. 

11.05.2023, г. Челябинск 

областной  нет И.И. Шапошник 

 

Основные положения 

клинических реко-

мендаций «Наруше-

ния липидного обме-

на», утверждённых 

МЗ РФ в 2023 году: 

что нового? 

XV Конгресс кардиологов 

Республики Казахстан 

01.06.2023, г. Алма-Ата 

междуна-

родный  

да И.И. Шапошник 

 

Базисная терапия 

хронической сердеч-

ной недостаточности: 

о чём мы нередко за-

бываем? 

XV Конгресс кардиологов 

Республики Казахстан 

01.06.2023, г. Алма-Ата 

междуна-

родный  

да И.И. Шапошник 

 

Поражение перифе-

рических артерий – 

новый фактор в стра-

тификации риска и 

лечении атеросклеро-

за 

Областная научно-

практическая конференция 

«Профилактическая кардио-

логия» 8.06.2023, г. Челя-

бинск 

областной  нет И.И. Шапошник 

 

Новые возможности 

антисклеротической 

терапии сердечно-

сосудистых заболе-

ваний 

97-я межрегиональная науч-

но-практическая конференция 

РНМОТ 15.06.2023, г. Челя-

бинск (он-лайн) 

региональ-

ный 

нет И.И. Шапошник 

 

Дифференциальный 

диагноз острого ко-

ронарного синдрома 

и миоперикардита 

Научно-образовательное ме-

роприятие «Эволюция клини-

ческого мышления» 

21.06.2023, г. Челябинск 

городской  нет И.И. Шапошник 

 

Системный амилои-

доз в рамках диффе-

ренциального диа-

гноза пациента с кар-

диомиопатией 

Областная научно-

практическая конференция  V 

терапевтический консилиум 

22.06.2023, г. Челябинск 

областной  нет И.И. Шапошник 

 

Критерии диагности-

ки и тактика лечения 

ХСН при ХОБЛ 

VII Межрегиональная научно-

практическая конференция 

25.08.2023, Башкортостан, 

Янган-Тау 

российский нет И.И. Шапошник 

 

Базисная терапия 

хронической сердеч-

ной недостаточности: 

о чём мы нередко за-

бываем? 
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Кардиоболид 23. Межрегио-

нальная научно-практическая 

конференция 07.09.2023, г. 

Челябинск 

областной  нет И.И. Шапошник 

 

Коррекция ХС ЛПНП 

и триглицеридов – 

две стороны одной 

медали 

Заседание Пермского краево-

го кардиологического обще-

ства 20.09.2023, г. Пермь 

 

региональ-

ный  

нет И.И. Шапошник 

 

Базисная терапия 

хронической сердеч-

ной недостаточности: 

о чём мы нередко за-

бываем? 

Российский национальный 

конгресс кардиологов с меж-

дународным участием 

23.09.2023, г. Москва 

российский да И.И. Шапошник 

 

Гиполипидемическая 

терапия после раз-

вившегося мышечно-

го синдрома 

Российский национальный 

конгресс кардиологов с меж-

дународным участием 

23.09.2023, г. Москва 

российский да И.И. Шапошник 

 

Какие ошибки мы 

чаще всего соверша-

ем при назначении 

диуретиков? 

Конгресс «Сердечная недо-

статочность-2023» с между-

народным участием. 8.12.23, 

г. Москва 

российский да И.И. Шапошник Применение диуре-

тиков при ХСН –  

изменилась ли пара-

дигма? 

XIII Международный кон-

гресс «Кардиология на пере-

крёстке наук». 15.12.23, г. 

Тюмень, онлайн. 

российский да И.И. Шапошник Наследственные 

нарушения ритма 

сердца 

ХV Международная  конфе-

ренция Евразийской Ассоци-

ации терапевтов, объединен-

ная региональная конферен-

ция «Терапевтические аспек-

ты кардиологической практи-

ки» 24-25.11.2023, онлайн 

междуна-

родный 

да И.И. Шапошник 

 

Нарушения ритма 

сердца при заболева-

ниях внутренних ор-

ганов 

ХV Международная  конфе-

ренция Евразийской Ассоци-

ации терапевтов, объединен-

ная региональная конферен-

ция «Терапевтические аспек-

ты кардиологической практи-

ки» 24-25.11.2023, онлайн 

междуна-

родный 

да И.И. Шапошник 

 

Гипертриглицериде-

мия в клинике внут-

ренних болезней: 

причины, стратифи-

кация риска, лечение 

XII Межрегиональная научно-

практическая конференция, 

посвящённая 100-летию со 

дня рождения профессора 

Д.А. Глубокова 14.12.2023, г. 

Челябинск   

региональ-

ный  

нет И.И. Шапошник Развитие научных 

идей профессора Д.А. 

Глубокова в свете 

представлений со-

временной кардиоло-

гии 
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ХV Международная  конфе-

ренция Евразийской Ассоци-

ации терапевтов, объединен-

ная региональная конферен-

ция «Терапевтические аспек-

ты кардиологической практи-

ки» 24-25.11.2023, онлайн 

междуна-

родный 

да Н.А. Макарова Диагностика и лече-

ние дефицита железа 

при хронической 

сердечной недоста-

точности 

Областная научно-

практическая конференция 

«Актуальные вопросы диа-

гностики и лечения эндо-

кринных заболеваний» 

17.05.2023, г. Челябинск 

областной нет И.А. Вайчулис Пациент с опухолью 

гипофиза – проблема 

междисциплинарного 

взаимодействия 

Международная научно-

практическая конференция 

«Современная медицинская 

наука – путь от проблем к 

решениям» 26.06.2023, г. Че-

лябинск 

междуна-

родный 

да И.А. Вайчулис Редкая причина се-

мейной артериальной 

гипертонии (на при-

мере клинического 

случая) 

Международная научно-

практическая конференция 

«Междисциплинарная меди-

цина» для студентов старших 

курсов и ординаторов меди-

цинских университетов 13-

14.10.2023, г. Челябинск 

междуна-

родный 

да И.А. Вайчулис Вопросы диагности-

ки эндокринных ги-

пертензий 

Всероссийская конференция с 

международным участием 

«Фундаментальные аспекты 

атеросклероза: научные ис-

следования для совершен-

ствования технологий персо-

нализированной медицины» 

12.10.2023, г. Новосибирск 

российский да В.В. Генкель Иммунологические 

предикторы прогрес-

сирования атероскле-

роза периферических 

артерий 

VII Всероссийская научно-

практическая конференция 

«Актуальные вопросы функ-

циональной и ультразвуковой 

диагностики», 26-27.10.2023, 

г. Челябинск 

российский нет В.В. Генкель 

И.И. Шапошник 

Суммарная площадь 

каротидных 

атеросклеротических 

бляшек как предик-

тор 

краткосрочного про-

грессирования суб-

клинического 

мультифокального 

атеросклероза и от-

даленных 

неблагоприятных 
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сердечно-сосудистых 

событий 

Российский конгресс «Сер-

дечная недостаточность 2023» 

с международным участием 

8.12.2023, г. Москва  

российский  да В.В. Генкель ХСН и атеросклеро-

тические поражения 

периферических ар-

терий – есть ли взаи-

мосвязь? 

 

Уровни мероприятия: международный, российский, региональный, областной, городской, внут-

ривузовский. 

 

7. Сведения о договорах о научном сотрудничестве 

 

Дата подписания до-

говора/соглашения о 

сотрудничестве 

Организация, с 

которой заклю-

чен договор 

Контактное лицо 

организации-

партнера 

Сотрудник ка-

федры, ответ-

ственный за вза-

имодействие с 

организацией-

партнером 

Срок действия 

договора 

– – – – – 

 

8. Сведения о научной школе на кафедре 

a) Название 

b) Год создания 

c) Основатель/Руководитель 

d) Основная идея. Основные направления деятельности. 

e) Список НПР  

f) Список диссертантов 

g) Краткая справка о научной школе: примеры и краткое описание проектов, реализованных в 

рамках научной школы с указанием форм поддержки (при наличии). Эффекты/польза для 

региона (при наличии). 


