


22.04.2027 г.               1 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

Л Общий взгляд на процесс Гештальт-

терапии. Цели гештальт-терапии. 

Повторяющиеся паттерны поведения и 

единицы разного порядка. Положение 

гештальт-терапии в ряду других 

психотерапевтических подходов. 

Источники и базовые принципы 

гештальта. Теоретико-

методологические корни Гештальта. 

Сергеев В.А. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Виды сопротивлений. Конфлуэнция 1-

го рода. Конфлуэнция 2-го рода. 

Сергеев В.А. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

23.04.2027 г.               2 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

КПЗ Виды сопротивлений. Конфлуэнция 1-

го рода. Конфлуэнция 2-го рода. 

Сергеев В.А. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Интроекция. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Проекция. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. Бред, 

как крайняя степень проекции. 

Сергеев В.А. 

 

г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

24.04.2027 г.                 3 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

КПЗ Интроекция. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Проекция. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. Бред, 

как крайняя степень проекции. 

Сергеев В.А. 

 

г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 



10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Ретрофлексия. Особенности работы с 

данного вида сопротивления. 

Психосоматические расстройства, как 

результат ретрофлексии. 

Сергеев В.А. 

 

г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

26.04.2027 г                  4 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

КПЗ Ретрофлексия. Особенности работы с 

данного вида сопротивления. 

Психосоматические расстройства, как 

результат ретрофлексии. 

Сергеев В.А. 

 

г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Дефлексия. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Профлексия. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Сергеев В.А. 

 

г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

27.04.2027 г                 5 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

КПЗ Дефлексия. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Профлексия. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Эготизм. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Девалидизация. Особенности работы с 

этим видом сопротивления. 

Потребности, как основной механизм 

развития. Иерархия потребностей. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

28.04.2027 г.                 6 

9.00-14.05 

 (6 ч) 

КПЗ Эготизм. Особенности работы с 

данным видом сопротивления. 

Девалидизация. Особенности работы с 

этим видом сопротивления. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 



 

Потребности, как основной механизм 

развития. Иерархия потребностей. 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

29.04.2027 г                 7 

9.00-10.35 

 (2 ч) 

Л Понятие гештальта. Свойства 

гештальта. Понятие фигура-фон. 

Понятие «Self» в Гештальте. Функции 

Self – Id, Ego и Personeliti. Понятие 

«Цикла контакта». Цикл контакта по 

Гудману. Цикл контакта по Дж. 

Зинкеру. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

10.45-14.05 

(4 ч) 

КПЗ Понятие «граница-контакт». 

Модальности границы-контакт. Срыв 

цикла контакта. Понятие 

сопротивления в Гештальте. 

Роль сопротивлений в работе 

гештальт-терапевта. Виды 

сопротивлений. «Этажерка 

сопротивлений». Особенности 

проявлений сопротивлений на цикле 

контакта. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 

30.04.2027 г                  8 

9.00-14.05 

(6 ч) 

КПЗ Понятие «граница-контакт». 

Модальности границы-контакт. Срыв 

цикла контакта. Понятие 

сопротивления в Гештальте. 

Роль сопротивлений в работе 

гештальт-терапевта. Виды 

сопротивлений. «Этажерка 

сопротивлений». Особенности 

проявлений сопротивлений на цикле 

контакта. 

Трубина О.С. г. 

Челябинск, 

Кузнецова, 

2а 

ОКСПНБ 

№1 

3 корпус 

Лекционный 

зал №1 


