
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: повышение квалификации. 

По специальностям: «Акушерство и гинекология», «Эндокринология», «Общая врачебная 

практика (семейная медицина)» 

Название: «Актуальные вопросы перименопаузы»  

Форма обучения: очная (с применением дистанционных образовательных технологий) 

Цели: совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для профессиональной 

деятельности в области акушерства и гинекологии, эндокринологии, общей врачебной практике 

повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.  

Задачи: совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, необходимых для 

выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей врача акушера-гинеколога, 

врача эндокринолога, врача общей практики на основе современных достижений медицины. 

Программа направлена на совершенствование следующих компетенций (трудовых 

функций): ПК-2; ПК-5, ПК-6, A/04.8, B/04.8, A/01.8; B/01.8, A/02.8, B/02.8, A/03.8, B/03.8 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП обучающийся должен: 

Знать (необходимые знания) 

- нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения медицинских 

осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения; 

- основу метода диспансерного наблюдения за пациентками с патологическим 

климактерием; за здоровыми женщинами при физиологически протекающем климактерии; 

- порядок оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология"; 

"эндокринология" 

- стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология"; 

"эндокринология" 

- клинические рекомендации при оказании медицинской помощи у женщин с 

патологическим климактерием;  

- взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции у пациентов с 

учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей; 

- принципы профилактики и ранней диагностики злокачественных новообразований у 

женщин в перименопаузе; 

- интерпретировать и анализировать результаты осмотров и медицинских обследований 

пациенток с патологическим климактерием с установлением предварительного диагноза. 

- общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению; 

- принципы профилактики и лечения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате медицинских 

вмешательств, в том числе хирургических, применения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий, немедикаментозной терапии пациенткам с патологическим климактерием;  

- медицинские показания для направления пациентов с данной патологией для оказания 

специализированной, в том числе высокотехнологической, медицинской помощи. 

- Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи пациенткам с 

патологическим климактерием 

- Современные методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 

эндокринной системы в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

 

 



Уметь (необходимые умения): 

- Разрабатывать план лечения, обосновывать применение лекарственных препаратов, 

немедикаментозного лечения и назначение хирургического вмешательства пациенткам с 

патологическим климактерием в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначать лекарственные препараты и медицинские изделия, немедикаментозное лечение 

пациенткам с патологическим климактерием в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, анализировать действие 

лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий 

- Проводить мониторинг эффективности и безопасности использования лекарственных 

препаратов и медицинских изделий, немедикаментозного лечения у пациенток с патологическим 

климактерием  

- Обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациенткам с 

патологическим климактерием в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- обеспечивать безопасность медицинских вмешательств, в том числе хирургических, 

проводимых пациентам с данной патологией; 

- проводить дифференциальную диагностику патологического климактерия, используя 

алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений) в соответствии с МКБ; 

- организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры в отношении 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской репродуктивной системы, 

включая мероприятия по профилактике и раннему выявлению патологического климактерия; 

- проводить диспансерное наблюдение пациенток с патологическим климактерием в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с 

учетом стандартов медицинской помощи. 

Практический опыт (трудовые действия) 

- Разработка плана лечения пациенток с патологическим климактерием, назначение 

лекарственных препаратов и медицинских изделий, немедикаментозной терапии пациентам с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- направление пациенток с патологическим климактерием на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

- направление пациентов для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи, в условиях стационара или дневного стационара 

при наличии медицинских показаний; 

- дифференциальная диагностика патологического климактерия; 

- владеть методами алгоритма постановки диагноза; современными методами диагностики 

заболеваний; навыками сопоставления клинических проявлений болезни с результатами 

дополнительных методов исследования; навыками постановки предварительного диагноза на 

основании результатов лабораторного и инструментального обследования.  

- проведение лечения пациентов с патологическим климактерием в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

- обеспечение безопасности медицинских вмешательств, в том числе хирургических, 

проводимых пациентам с патологическим климактерием; 



- корректировка лечения при наличии медицинских показаний в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

медицинской помощи пациенткам с патологическим климактерием; 

- направление пациентов с данной патологией к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения в 

соответствии с порядком организации медицинской реабилитации и порядком организации 

санаторно-курортного лечения. 

- Направление пациенткок с патологическим климактерием на консультацию к врачам-

специалистам в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Оценка эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и 

медицинских изделий, немедикаментозной терапии для пациенток с патологическим климактерием 

- Профилактика или лечение осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате диагностических или лечебных 

манипуляций, применения лекарственных препаратов и (или) медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения или хирургических вмешательств 

- проведение работы по пропаганде здорового образа жизни среди женщин в периоде 

перименопаузы и постменопаузы, профилактике возраст-ассоциированных заболеваний;  

- организация и проведение медицинских профилактических осмотров в отношении 

пациенток с заболеваниями и (или) состояниями органов женской репродуктивной системы, а также 

иных мероприятий по профилактике и раннему выявлению патологического климактерия; 

 

Формы аттестации: тестовый контроль 

 

 

 
 


