
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: Повышение квалификации 

По специальностям: «Акушерство и гинекология», «Общая врачебная практика» 

(семейная медицина) 

Название: «Диагностики, лечения и профилактики заболеваний молочной железы»  

Форма обучения: очная (с применением дистанционных образовательных 

технологий) 

Цели ДПП: целью реализации дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации является совершенствование компетенций, необходимых для 

профессиональной деятельности в области акушерства и гинекологии, общей врачебной 

практики по вопросам диагностики, лечения и профилактики заболеваний молочной 

железы.  

Задачи: Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических навыков, 

необходимых для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей 

врача акушера-гинеколога, врача общей врачебной практики по вопросам диагностики, 

терапии и профилактики заболеваний молочной железы на основе современных 

достижений медицины. 

Программа направлена на получение следующих компетенций (трудовых 

функций): 

 ПК-2, ПК-5, ПК-6, A/01.8; B/01.8; A/02.8; B/02.8; A/03.8; B/03.8; A/04.8; B/04.8;  

Знать (необходимые знания) 

- Нормативные правовые акты, регламентирующие порядок проведения 

медицинских осмотров, диспансеризации и диспансерного наблюдения 

- Порядок организации медицинских осмотров, проведения диспансеризации и 

диспансерного наблюдения 

- Принципы диспансерного наблюдения, в том числе в период беременности, в 

послеродовой период, после прерывания беременности, в соответствии нормативными 

правовыми актами 

- Порядок организации и осуществление профилактики неинфекционных 

заболеваний, проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни в 

лечебно-профилактических учреждениях 

- Основные стратегии профилактики, принципы профилактического наблюдения за 

взрослым населением различных возрастных групп (осмотр, направление к врачам-

специалистам, на лабораторное и инструментальное обследование, вакцинопрофилактика) 

- Основные характеристики и условия здорового образа жизни, методы его 

формирования 

- Общие вопросы организации оказания медицинской помощи населению 

- Порядок оказания медицинской помощи по профилю "акушерство и гинекология" 

- Стандарты первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том 

числе высокотехнологичной, медицинской помощи по профилю "акушерство и 

гинекология" 

- Клинические рекомендации при оказании медицинской помощи 

- Взаимосвязь функциональных систем организма и уровни их регуляции у 

пациентов с учетом возрастных анатомо-физиологических особенностей 

- Принципы профилактики и ранней диагностики злокачественных новообразований 

у пациентов 

- Интерпретировать и анализировать результаты осмотров и медицинских 

обследований пациентов с доброкачественными диффузными изменениями молочных 

желез с установлением предварительного диагноза 



- Клинические рекомендации, протоколы обследования по вопросам оказания 

медицинской помощи взрослому населению по различным нозологиям 

- Клинические рекомендации по обследованию и лечению острых и хронических 

соматических заболеваний у беременных 

- Клиническую картину состояний, требующих экстренного направления пациентов 

к врачам- специалистам: послеродовые заболевания молочных желез, дисгормональные 

заболевания молочной железы, рак молочной железы 

- Медицинские показания к использованию современных методов лабораторной 

диагностики заболеваний, инструментальной диагностики заболеваний 

- Принципы лечения и его корректировки при наличии медицинских показаний у 

пациентов с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, 

с учетом стандартов медицинской помощи 

- Принципы назначения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

немедикаментозной терапии пациентам с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи, оценивать 

эффективность и безопасность назначенного лечения 

- Технику проведения медицинских вмешательств, в том числе хирургических, 

пациентам с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

- Принципы обеспечения безопасности медицинских вмешательств, в том числе 

хирургических, пациентам с доброкачественными диффузными изменениями молочных 

желез 

- Принципы профилактики и лечения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

медицинских вмешательств, в том числе хирургических, применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, немедикаментозной терапии пациентам с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

- Медицинские показания для направления пациентов с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи 

- Методы медицинской реабилитации пациентов с гинекологическими 

заболеваниями и доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

- Медицинские показания для направления пациентов с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез к врачам-специалистам для назначения 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 

- Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

проведения мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез 

Уметь (необходимые умения) 

- Организовывать и проводить медицинские профилактические осмотры в 

отношении пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской 

репродуктивной системы, включая мероприятия по профилактике и раннему выявлению 

заболеваний молочных желез 

- Разрабатывать план лечения, корректировать лечение при наличии медицинских 

показаний у пациентов с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Проводить консультирование пациентов в период беременности и родов, 

направленное на предупреждение развития акушерских осложнений, пациентов в 

послеродовой период, после прерывания беременности, с доброкачественными 



диффузными изменениями молочных желез, направленное на предупреждение развития 

рецидивов и осложнений заболеваний 

- Проводить диспансерное наблюдение пациентов, в том числе в период 

беременности и в послеродовой период, с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Проводить краткое и углубленное, индивидуальное и групповое (школа для 

пациентов) профилактическое консультирование по коррекции факторов риска 

заболеваний 

- Проводить санитарно-просветительную работу среди взрослого населения по 

формированию элементов здорового образа жизни (отказ от курения и пагубного 

потребления алкоголя, оптимизация физической активности, рациональное питание, 

нормализация индекса массы тела) 

- Обеспечивать безопасность инструментальных обследований у пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез, выявлять симптомы и 

синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в результате инструментальных обследований 

- Определять показания для направления пациентов с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез на консультацию к врачам-специалистам в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи пациентам с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез 

- Проводить дифференциальную диагностику заболеваний молочных желез, 

используя алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений) в 

соответствии с МКБ 

- Определять медицинские показания и направлять пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез для оказания 

специализированной, в том числе высокотехнологической, медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Выполнение и обеспечение безопасности диагностических манипуляций 

пациентам с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Обосновывать необходимость направления пациентов на консультацию к врачам-

специалистам 

- Интерпретировать результаты осмотра пациентов  врачами-специалистами 

- Проводить дифференциальную диагностику больных, используя алгоритм 

постановки диагноза (основного, сопутствующего и осложнений) с учетом Международной 

статистической классификации болезней (МКБ 10) 

- Оценивать тяжесть состояния пациентов с доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез 

- Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и немедикаментозную 

терапию пациентам с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических 

рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи, оценивать эффективность и 

безопасность назначенного лечения 

- Обеспечивать безопасность медицинских вмешательств, в том числе 

хирургических, проводимых пациентам с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез 



- Предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелательные 

реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие у пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в результате 

медицинских вмешательств, в том числе хирургических, применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий, немедикаментозной терапии 

- Определять медицинские показания для направления пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез к врачам-специалистам 

для назначения и проведения мероприятий по медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения в соответствии с порядком организации медицинской реабилитации и 

порядком организации санаторно-курортного лечения 

- Оценивать эффективность и безопасность медикаментозной и немедикаментозной 

терапии, мероприятий медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения 

пациентов с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез 

Практический опыт (трудовые действия) 

- Проведение работы по пропаганде здорового образа жизни среди женщин, 

профилактике заболеваний молочных желез 

- Организация и проведение медицинских профилактических осмотров в отношении 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями органов женской репродуктивной 

системы, а также иных мероприятий по профилактике и раннему выявлению заболеваний 

молочных желез 

- Контроль выполнения профилактических мероприятий у женского населения, и 

оценка эффективности их проведения 

- Проведение профилактических медицинских осмотров взрослого населения 

различных возрастных групп 

- Проведение оздоровительных и санитарно-просветительных мероприятий для 

взрослого населения различных возрастных групп, направленных на формирование 

элементов здорового образа жизни 

- Направление пациентов с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с порядками 

оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- Направление пациентов для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологической, медицинской помощи, в условиях стационара или дневного 

стационара при наличии медицинских показаний 

- Обеспечение оптимального выбора принципов подготовки к планируемой 

беременности, в том числе у пациентов с соматическими заболеваниями и инфекционными 

заболеваниями 

- Дифференциальная диагностика заболеваний молочных желез 

- Определение медицинских показаний для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи пациентам с доброкачественными 

диффузными изменениями молочных желез 

- Направление пациентов на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями, протоколами лечения, порядками и 

стандартами оказания медицинской помощи 

- Обоснование и постановка диагноза в соответствии с принятыми критериями и 

классификациями 

- Определение медицинских показаний для направления и направление пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез к врачам-специалистам 

при наличии показаний в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на 

основе клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

немедикаментозной терапии пациентам с доброкачественными диффузными изменениями 



молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, на основе 

клинических рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи, оценивать 

эффективность и безопасность назначенного лечения 

- Проведение лечения пациентов с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи 

- Обеспечение безопасности медицинских вмешательств, в том числе 

хирургических, проводимых пациентам с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез 

- Корректировка лечения при наличии медицинских показаний в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов медицинской помощи пациентам с доброкачественными диффузными 

изменениями молочных желез 

- Определение медицинских показаний и направление пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез для оказания 

специализированной, в том числе высокотехнологической, акушерско-гинекологической 

медицинской помощи в условиях стационара или дневного стационара в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических рекомендаций, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- Проведение мероприятий по медицинской реабилитации пациентов с 

доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в соответствии с 

порядком организации медицинской реабилитации 

- Направление пациентов с доброкачественными диффузными изменениями 

молочных желез к врачам-специалистам для назначения и проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения в соответствии с порядком 

организации медицинской реабилитации и порядком организации санаторно-курортного 

лечения 

- Оценка эффективности и безопасности медикаментозной и немедикаментозной 

терапии, проведения мероприятий по медицинской реабилитации, санаторно-курортного 

лечения пациентов с доброкачественными диффузными изменениями молочных желез в 

соответствии с порядком организации медицинской реабилитации и порядком организации 

санаторно-курортного лечения 

- При необходимости - направление больных на госпитализацию 

 

Форма итоговой аттестации: тестовый контроль. 

 


