
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

Кафедра Клинической фармакологии и терапии ИДПО 

Вид программы: Повышение квалификации 

Название: «Алгоритмы ведения пациентов с сахарным диабетом 2 типа» 

По специальности: терапия, общая врачебная практика/семейная медицина 

Форма обучения: очная  

Режим занятий, продолжительность:36 часов (6 часов в день, 6 дней) 

Цели: овладение алгоритмами выбора сахароснижающей терапии, особенностями 

перевода и ведения на инсулинотерапии, диспансерного наблюдения и оказания 

профилактической помощи больным с сахарным диабетом 2 типа на амбулаторном и 

стационарном этапах 

Задачи: Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических навыков, по 

диагностике и лечению сахарного диабета 2 типа на основе современных достижений 

медицины.  

Программа направлена на совершенствование следующих компетенций:  ПК 6 

Требования к результатам освоения ДПП: 

В результате освоения ДПП слушатель должен: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

В лечебной деятельности:  

ПК-6 –  

знать: 

- классификацию сахарного диабета; 

- алгоритмы ведения пациентов с сахарным диабетом 2 типа; 

-диагностические критерии постановки диагноза; 

- ранние и поздние осложнения сахарного диабета 2 типа; 

- основы тактики выбора сахароснижающей терапии; 

- показания для перевода на инсулинотерапию. 

уметь: 

- составить план лечения больного с сахарным диабетом 2 типа; 

- назначить диетические рекомендации и подобрать режим физической активности; 

- определять состояние периферической и автономной иннервации; 

- оценивать данные лабораторных и инструментальных методов исследования;  

- провести коррекцию терапии с учетом показателей гликемии, сопутствующих 

заболеваний и осложнений; 

- распознать неотложные состояния при сахарном диабете (гипо- и гипергликемические 

комы); 

практический опыт: 

- владеть алгоритмами лечения пациентов с сахарным диабетом 2 типа; 

- подбирать сахароснижающую терапии в соответствии с целевыми показателями; 

- проводить первичную и вторичную профилактику макро- и микрососудистых событий у 

пациентов с сахарным диабетом 2 типа; 

- переводом на комбинированные методы лечения и интенсифицированную терапию; 

- владеть методами интенсификации инсулинотерапии; 

- владеть навыками оказания помощи при неотложных состояниях. 

Форма итоговой аттестации: тестовый контроль. 
 


