
АННОТАЦИЯ 

к дополнительной профессиональной программе 

 

Вид программы: повышение квалификации 

Название: Лечебная физкультура и спортивная медицина (с применением 

дистанционных образовательных технологий) 

По специальностям: «Лечебная физкультура и спортивная медицина», 

«Физическая и реабилитационная медицина», «Физиотерапия», «Детская кардиология», 

«Кардиология», «Мануальная терапия», «Неврология», «Педиатрия», «Рефлексотерапия», 

«Терапия», «Травматология и ортопедия» 

Режим занятий: 6 часов в день 

Цели: реализации дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации является совершенствование и получение новой компетенции, применение 

лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях, необходимой для 

профессиональной деятельности обучающегося, и повышение его профессионального 

уровня в рамках имеющейся квалификации.  

Задачи: совершенствование имеющихся знаний, умений, навыков, необходимых 

для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей врача 

амбулаторно-поликлинических и стационарных медицинских учреждений в области 

медицинской реабилитации на основе современных достижений медицины. 

Программа направлена на совершенствования (формирование) следующих 

компетенции и трудовых функций: ПК-1, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-10, D/01.8, D/02.8, 

D/03.8, D/04.8., D/05.8, D/06.8 

Требования к результатам освоения ДПП: 
В результате освоения ДПП обучающийся должен: знать, уметь и владеть: 

- Проведение обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями с целью 

назначения лечебной физкультуры 

- Назначение лечебной физкультуры при заболеваниях и (или) состояниях 

- Проведение и контроль эффективности применения лечебной физкультуры при 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ 

реабилитации и абилитации инвалидов 

- Проведение и контроль эффективности применения лечебной физкультуры в 

мероприятиях по профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

- Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской 

документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 

персонала 

- Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
 
 

Формы аттестации: защита реферата 


