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Об организации постов для оказания
первой помощи и укомплектовании
их аптечками для оказания работниками
первой помощи пострадавшим с
применением медицинских изделий

На основании приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации
от 24.05.2024 № 262н «Об утверждении требований к комплектации аптечки для оказания
работниками первой помощи пострадавшим с применением медицинских изделий», приказа
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.08.2024 № 398н

«Об утверждении требований к размещению, хранению и использованию аптечки для

оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением медицинских изделий»,
приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 24.05.2024 № 26]н «Об

утверждении требований к комплектации аптечки для оказания первой помощи

с применением медицинских изделий в организациях, осуществляющих образовательную

деятельность», приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 29.10.2024
№ 752 «Об утверждении требований к размещению, хранению и использованию аптечек для

оказания первой помощи с применением медицинских изделий в организациях,

осуществляющих образовательную деятельность в установленной сфере ведения

Министерства просвещения Российской Федерации», в соответствии с ГОСТ 12.4.026-2015

«Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности труда. Цвета сигнальные,
знаки безопасности и разметка сигнальная. Назначение и правила применения. Общие

технические требования и характеристики. Методы испытаний», в целях обеспечения
охраны здоровья работников и обучающихся ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России (далее

- университет)



ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить перечни медицинских изделий, обязательные при комплектации аптечки
для оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением медицинских
изделий (далее — аптечка) (приложения 1, 2).

2. Назначить ответственными за хранение аптечек, работников, занимающих
должности, указанные в приложениях 3, 4, 5 к настоящему приказу.

3. Ответственным за хранение аптечек для оказания первой помощи:
—Вести журнал регистрации использования медицинских изделий при оказании

первой помощи по форме, указанной в приложении 6 к настоящему приказу. Журнал
хранить в месте хранения аптечки.

— Осуществлять контроль за комплектацией аптечки. По мере использования
медицинских изделий, сообщать служебной запиской на руководителя службы охраны труда
(далее - СОТ) о необходимости в приобретении недостающих медицинских изделий.

— Разместить в местах хранения аптечек «Инструкцию по оказанию первой помощи
с использованием антечки для оказания работниками первой помощи пострадавшим
с применением медицинских изделий» (далее — инструкция) (приложение 7).
Контролировать использование антечек в соответствии с инструкцией.

4. Ответственным за охрану труда в структурных подразделениях (далее — СП)
университета информировать работников и обучающихся о месте размещения аптечек при
проведении всех видов инструктажей по охране труда под подпись. |

5. Руководителю СОТ Щеткиной А.Л.:

—при проведении аудита по охране труда в СП контролировать наличие
и укомплектованность аптечек;

—формировать общую заявку на потребность по комплектации или приобретению
аптечек.

6. Контроль за исполнением приказа возложить на руководителя СОТ Щеткину А.Л.
7. Считать утратившими силу приказы ректора от 22.04.2024 № 128 «Об организации

постов для оказания первой помощи и укомплектовании их аптечками для оказания первой
помощи», от 19.04.2022 № 231 «О комплектации антечек для оказания первой помощи
работникам».

8. Отделу документационного обеспечения управления организационно-правовой
работы ознакомить с настоящим приказом: проректора по экономике и финансам Соловьеву
А.В., главного врача Клиники ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России Полинова М.М.,
начальника управления эксплуатации и развития имущественного комплекса Кривохижина



Н.В., руководителя СОТ Щеткину А.Л., руководителей всех СП, путем рассылки по адресам
электронной ПОЧТЫ.

Руководителям СП ознакомить с настоящим приказом работников
соответствующих СП.

Приложения: 1. Требования к комплектации аптечки для оказания работниками первой

Ректор

помощи пострадавитим с применением медицинских изделий на 3 л.
2. Требования к комплектации аптечки для оказания первой помощи

с применением медицинских изделий в организациях, осуществляющих
образовательную деятельность на 3 л.

‚ Перечень мест хранения аптечек для оказания работниками первой помощи
пострадавилим с применением медицинских изделий на 2 л.

. Перечень мест хранения аптечек для оказания работниками первой помощи
пострадавшим с применением медицинских изделий в структурном
подразделении Клиника на 2 л.
Перечень мест хранения аптечек для оказания первой помощи с
применением медицинских изделий в организациях, осуществляющих
образовательную деятельность на 2 л.

Форма журнала регистрации использования медицинских изделий при
оказании первой помощи на 1] л.

. Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки для

оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением

медицинских изделий на 2 л.

й О.С. Абрамовских



Требования

Приложение 1
к приказу
от М, О. 20№ „910

к комплектации аптечки для оказания работниками первой помощи пострадавшим сприменением медицинских изделий

Аптечка для оказания работниками пер
медицинских изделий (далее -
изделиями:

ВОЙ помощи пострадавшим с применениемаптечка) комплектуется следующими медицинскими

Гм
п/п

Код вида
номенклатурной
классификации
медицинских

изделий

Наименование вида медицинского
изделия в соответствии с

номенклатурной классификацией
медицинских изделий

Наименование
медицинского

изделия

Требуемое
количество
(не менее)

182450 Маска хирургическая/ медицинская.
одноразового использования

367580 Маска лицевая для защиты
дыхательных путей, одноразового
использования

Маска медицинская
нестерильная
одноразовая

2 шт.

122540 Перчатки смотровые/ процедурные
из латекса гевеи, неонудренные,
нестерильные, не
антибактериальные

122560 Перчатки смотровые/ процедурные
из латекса гевеи, опудренные,
нестерильные

139350 Перчатки смотровые/ процедурные
из полихлоропрена, неопудренные,
нестерильные

139360 Перчатки смотровые/ процедурные
из полихлоропрена, опудренные,
нестерильные

185830 Перчатки смотровые/ процедурные
нитриловые, неопудренные,
нестерильные, не

антибактериальные
185850 Перчатки смотровые/ процедурные

нитриловые, опудренные,
нестерильные

205280 Перчатки смотровые/ процедурные
виниловые, неопудренные,
нестерильные

205290 Перчатки смотровые/ процедурные
виниловые, опудренные,
нестерильные

298450 Перчатки смотровые/ процедурные
из гваюлового латекса,
неопудренные

320790 Перчатки смотровые/ процедурные
нитриловые, неопудренные,
антибактериальные

Перчатки
медицинские
нестерильные,
размером не менее
м

2 пары
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фиксации повязки, силиконовый

—
№№ Код вида Наименование вида медицинского Наименование Требуемоеп/т | номенклатурной изделия в соответствии с медицинского количествоклассификации номенклатурной классификацией изделия (не менее)медицинских медицинских изделий

изделий
321530 Перчатки смотровые/ процедурные

полиизопреновые, неопудренные,
нестерильные

349230 Перчатки смотровые/ процедурные
полиизопреновые, опудренные,
нестерильные

351490 Перчатки смотровые/ пронедурные
из латекса гевеи, неопудренные,
антибактериальные

3. 327410 Маска для сердечно-легочной Устройство для 2 шт.реанимации, одноразового проведения
использования искусственного351540 Загубник/покрытие для сердечно- дыхания "Рот-
легочной реанимации Устройство-Рот"

4. 210370 Жгут кровоостанавливающий на Жгут шт.
верхнюю/нижнюю конечность, кровоостанавливаю
ручной, многоразового щий для остановки
использования артериального

210380 Жгуг кровоостанавливающий на кровотечения
верхнюю/нижнюю конечность,
ручной, одноразового
использования

5. 150130 Рулон марлевый тканый, Бинт марлевый 4 шт,
нестерильный медицинский

150140 Рулон марлевый тканый, размером не менее
стерильный 5мх 10 см или

279290 Бинт эластичный, нелатексный, бинт фиксирующий
одноразового использования эластичный

326320 Бинт эластичный, нелатексный, нестерильный
многоразового использования размером не менее

2мх 10 см
6. 150130 Рулон марлевый тканый, Бинт марлевый 4 шт.

нестерильный медицинский
150140 Рулон марлевый тканый, размером не менее

стерильный 7мх 14 см или
279290 Бинт эластичный, нелатексный, бинт фиксирующий

одноразового использования эластичный
326320 Бинт эластичный, нелатексный, нестерильный

многоразового использования размером не менее
2мх 14 см

7. 223580 Салфетка марлевая тканая Салфетки 2 упак.
302910 Салфетка нетканая медицинские

стерильные
Размером не менее
16х 13 см М 10

8. 122900 Лейкопластырь кожный Лейкопластырь 1 шт,
гипоаллергенный фиксирующий

136010 Лейкопластырь кожный для рулонный размером
фиксации повязки, несиликоновый не менее 2х 500 см

141730 Лейкопластырь кожный для
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№№ Код вида Наименование вида медицинского Наименование Требуемоепит | номенклатурной изделия в соответствии с медицинского количество
классификации номенклатурной классификацией изделия (не менее)медицинских медицинских изделий

изделий
269230 Лейкопластырь кожный

водонепроницаемый
9. 142270 Лейкопластырь для кожных Лейкопластырь 10 шт.

покровов, антибактериальный бактерицидный
размером не менее
1,9 х 7,2 ем

10. 142270 Лейкопластырь для кожных Лейкопластырь 2 шт.
покровов, антибактериальный бактерицидный

размером не менее
4х Юсм

НП. 293880 Одеяло спасательное, Покрывало 2 шт.
многоразового использования спасательное

изотермическое
размером не менее
160х210 см

12. 116910 Ножницы для перевязочного Ножницы для 1 шт.
материала, многоразового разрезания
использования перевязочного

260590 Ножницы хирургические общего материала и ткани
назначения, многоразового
использования

2. Аптечка комплектуется следукяцими изделиями:

№№ Наименование Требуемое
п/п количество

(не менее)
1. Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки для ] шт.

оказания работниками первой помощи пострадавшим с применением
медицинских изделий

2. Блокнот формата не менее А7 1шт.
3. Маркер черный (синий) или карандаш ] шт.
4. Футляр или сумка 1 ит.



Требования

Приложение 2
к приказу
от АН. 206 № 310_

к комплектации аптечки для оказания первой помощи с применением медицинских
изделий в организациях, осуществляющих образовательную деятельность

Аптечка для оказания первой помощи с применением медицинских изделий ворганизациях, осуществляющих образовательную деятельность (далее аптечка),комплектуется следующими медицинскими изделиями:

№№ Код вида Наименование вида медицинского Наименование Требуемоепит | номенклатурной изделия в соответствии с медицинского количествоклассификации номенклатурной классификацией изделия (не менее)медицинских медицинских изделий
изделий

1. 182450 Маска хирургическая/ медицинская, Маска медицинская 2 шт.
одноразового использования нестерильная

367580 Маска лицевая для защиты одноразовая
дыхательных путей, одноразового
использования

2. 122540 Перчатки смотровые/ процедурные из | Перчатки 2 пары
латекса гевеи, неопудренные, медицинские
нестерильные, не антибактериальные нестерильные,

122560 Перчатки смотровые/ процедурные из | размером не менее
латекса гевеи, опудренные, м
нестерильные

139350 Перчатки смотровые/ процедурные из
полихлоропрена, неопудренные,
нестерильные

139360 Перчатки смотровые/ процедурные из
полихлоропрена, опудренные,
нестерильные

185830 Перчатки смотровые/ процедурные
нитриловые, неопудренные,
нестерильные, не антибактериальные

185850 Перчатки смотровые/ процедурные
нитриловые, опудренные,
нестерильные

205280 Перчатки смотровые/ нроцедурные
виниловые, неопудренные,
нестерильные

205290 Перчатки смотровые/ процедурные
виниловые, опудренные, нестерильные

298450 Перчатки смотровые/ процедурные из
гваюлового латекса, неопудренные

320790 Перчатки смотровые/ процедурные
нитриловые, неопудренные,
антибактериальные

321530 Перчатки смотровые/ процедурные
полиизопреновые, неопудренные,
нестерильные

349230 Перчатки смотровые/ процедурные
полиизопреновые, опудренные,
нестерильные
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№№ Код вида Наименование вида медицинского Наименование ТребуемоепИт | номенклатурной изделия в соответствии с медицинского количествоклассификации номенклатурной классификацией изделия (не менее)медицинских медицинских изделий
изделий

351490 Перчатки смотровые/ процедурные из
латекса гевеи, неопудренные,
антибактериальные

3. 327410 Маска для сердечно-легочной Устройство для 2 шт.реанимации, одноразового проведения
использования искусственного

351540 Загубник/покрытие для сердечно- дыхания "Рот-
легочной реанимации Устройство-Рот"4. 210370 Жгут кровоостанавливающий на Жгут шт.
верхнюю/нижнюю конечность, ручной, кровоостанавливаю
многоразового использования щий для остановки210380 Жгут кровоостанавливающий на артериального
верхнюю/нижнюю конечность, ручной, кровотечения
одноразового использования

5. 150130 Рулон марлевый тканый, нестерильный | Бинт марлевый 2 шт.150140 Рулон марлевый тканый, стерильный медицинский
279290 Бинт эластичный, нелатексный, размером не менее

одноразового использования 5 мх 5 см или бинт
326320 Бинт эластичный, нелатексный, фиксирующий

многоразового использования эластичный
нестерильный
размером не менее
2мхэсм

6. 150130 Рулон марлевый тканый, нестерильный | Бинт марлевый З шт,
150140 Рулон марлевый тканый, стерильный медицинский
279290 Бинт эластичный, нелатексный, размером не менее

одноразового использования 5мх 10 см или
326320 Бинт эластичный, нелатексный, бинт фиксирующий

многоразового использования эластичный
нестерильный
размером не менее
2мх 10 см

7. 150130 Рулон марлевый тканый, нестерильный | Бинт марлевый З шт.
150140 Рулон марлевый тканый, стерильный медицинский
279290 Бинт эластичный, нелатексный, размером не менее

одноразового использования 7мх 14 см или
326320 Бинт эластичный, нелатексный, бинт фиксирующий

многоразового использования эластичный _
нестерильный
размером не менее
2мх [4 см

8. | 223580 Салфетка марлевая тканая Салфетки 2 упак.
302910 Салфетка нетканая медицинские

стерильные

размером не менее
16х 13см М 0

9. 122900 Лейкопластырь кожный Лейкопластырь Г ыт,
гипоаллергенный фиксирующий `

136010 Лейкопластырь кожный для фиксации рулонный размером
повязки, несиликоновый не менее 2х 500 см

141730 Лейкопластырь кожный для фиксации
повязки, силиконовый
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№№ Код вида Наименование вида медицинского Наименование Требуемоеп/т | номенклатурной изделия в соответствии с медицинского количествоклассификации номенклатурной классификацией изделия (не менее)медицинских медицинских изделий
изделий

269230 Лейкопластырь кожный
водонепроницаемый

10. | 142270 Лейкопластырь для кожных покровов, | Лейкопластырь 20 шт.
антибактериальный бактерицидный

размером не менее
1,9х 7,2 см

11. | 142270 Лейкопластырь для кожных покровов, | Лейкопластырь 4 шт,
антибактериальный бактерицидный

размером не менее
4х 10 см

12. | 293880 Одеяло спасательное, многоразового Покрывало ЁРшт.
использования спасательное

р изотермическое
размером не менее
160х210 см

13. | 11690 Ножницы для перевязочного Ножницы для Г шт.
материала, многоразового разрезания
использования перевязочного

260590 Ножницы хирургические общего материала и ткани
назначения, многоразового
использования

2. Аптечка комплектуется следующими изделиями:

№№ Наименование Требуемое
пт количество

(не менее)
1. Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки Ешт.

для оказания первой помощи с применением медицинских изделий в
организациях, осуществляющих образовательную деятельность

2. Блокнот формата не менее А7 шт.
3. Маркер черный (синий) или карандаш 1 шт.
4. Футляр или сумка 1 шт.
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Приложение 3
к приказу
отИ. р. 206 № „3/0

Перечень
мест хранения аптечек для оказания работниками первой помощи пострадавшим с

применением медицинских изделий

Место Адрес Ответственный за хранение аптечки первой |хранения помощи
(санитарный

пост)
Вахта Учебный корпус № 1, Комендант учебного корпуса № 1 отдела

ул. Воровского, д. 64 эксплуатации недвижимости
управления эксплуатации и развития

имущественного комплекса
Вахта Учебный корпус №2, Комендант теплого перехода отдела

ул. Воровского, д. 646 эксплуатации недвижимости
управления эксплуатации и развития

имущественного комплекса
Вахта Учебный корпус № 3, Комендант учебного корпуса № 3 отдела

ул, Воровского, д. 66 эксплуатации недвижимости управления
эксплуатации и развития имущественного

комплекса
Вахта Морфологический корпус, Комендант лабораторного и

ул. Варненская, д. 10 морфологического корпуса отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса

Вахта Центральная научно- Комендант лабораторного и
исследовательская морфологического корпуса отдела

лаборатория, эксплуатации недвижимости
ул. Воровского, д. 64а управления эксплуатации и развития

имущественного комплекса
Комната Гараж, Начальник гаража отдела транспорта.
отдыха ул. Воровского, д. 64 управления эксплуатации и развития

водителей имущественного комплекса
Комната Центральный тепловой Главный механик отдела эксплуатации
дежурного пункт, недвижимости управления эксплуатации и

центрального ул. Воровского, д. 64 развития имущественного комплекса
теплового
пункта

Вахта Общежитие № 1, Заведующий общежитием № | отдела
ул. Воровского, п. 386 эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса .

Вахта Общежитие № 2, Заведующий общежитием № 2 отдела
ул. Воровского, д. 38в эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса
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Место Адрес Ответственный за хранение аптечки первой |хранения помощи
(санитарный

пост)
Вахта Общежитие № 3, Заведующий общежитием № 3 отделаул. Блюхера, д. 3 эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса

Вахта Общежитие № 4, Заведующий общежитием № 4 отдела
ул. Молодогвардейцев, д. 55 эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комнлекса

Вахта Общежитие № 5, Заведующий общежитием № 5 отдела
ул. Молодогвардейцев, д. 51 эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса _
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Перечень

Приложение 4
к приказу
от 4. 2.2046 № _2[0

мест хранения аптечек для оказания работниками первой помощи пострадавшим сприменением медицинских изделий в структурном подразделении Клиника

Наименование отделения Место
хранения аптечки
(санитарный пост)

Адрес Ответственный за
хранение аптечки
первой помощи

Стоматологическая 2 этаж ул. Черкасская, д. 2 старшаяполиклиника кабинет 23 (корпус 1) медицинская
Стоматологическое сестра

отделение №1
Стоматологическая регистратура ул. Воровского, д. старшая

поликлиника 386 медицинская
Стоматологическое сестра

отделение №2
Аптека комната отдыха ул. Комаровского, заведующий

для работников . д. 8 аптекой
Иммунологическая комната отдыха ул. Горького, д. 16 старший

лаборатория для работников медицинский
лабораторный

техник (старший
фельдшер-
лаборант)

Патолого-анатомическое комната отдыха ул. Варненская, д. старший
отделение для работников 10 медицинский

морфологический лабораторный
корпус техник (старший

фельдшер-
лаборант)

Консультативно- регистратура ул. Черкасская, д.2 старшая
диагностический центр (корпус 2) медицинская

1 этаж сестра
Консультативно- процедурный ул. Черкасская, д.2 старшая

диагностический центр кабинет № 301 (корпус 2) медицинская
3 этаж сестра

Родовое отделение манипуляционная | ул. Черкасская, д.2 старшая
1 этаж медицинская

(корпус 4) сестра
Родовое отделение акушерский пост | ул. Черкасская, д.2 старшая

5 этаж медицинская
(корпус 4) сестра

Онкологическое отделение процедурный ул. Черкасская, д.2 старшая
кабинет (корпус 6) медицинская

2 этаж сестра
Кардиологическое отделение процедурный ул. Черкасская, л. 2 старшая

кабинет (корпус 8) медицинская
2 этаж сестра
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Наименование отделения Место
хранения аптечки
(санитарный пост)

Адрес Ответственный за
хранение аптечки
первой помощи

Клинико-диагностическая
лаборатория

комната отдыха
для работников

ул. Черкасская, д. 2
(корпус 7)

старший
медицинский
лабораторный

техник (старший
фельдшер-
лаборант)

Отделение лечебной комната отдыха ул. Черкасская, д. 2 заведующий
физкультуры для работников (корпус 5) отделением

Административно- коридор ул. Черкасская, д. 2 заместитель
хозяйственная группа (корпус 5) начальника

управления
эксплуатации и

развитии
имущественного

комплекса
Отдел строительства и комната отдыха | ул. Черкасская, д. 2 заместитель
ремонта управления для работников подвальное начальника

эксплуатации и развития помещение управления
имущественного комплекса {корпус 3) эксплуатации и

(плотники и маляры) развитии
имущественного

комплекса
Отдел коридор ул. Черкасская, д. 2 заместитель

материально —технического {корпус 9) начальника
обеспечения управления

эксплуатации и
развитии

имущественного
комплекса

Отдел транспорта диспетчерская ул. Черкасская, д.2 | механик гаража
управления эксплуатации и в гараже гараж
развития имущественного

комплекса



мест хранения аптечек для оказания первой помощи спизделий в организациях,
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Приложение 5
к приказу
от О. 20 № о

Перечень
рименением медицинских

осуществляющих образовательную деятельность
Место хранения

(санитарный пост)
Адрес Ответственный за хранение аптечки

первой помощиКоридоры
2-5 этажи

Учебный корпус №1,
ул. Воровского, д. 64

Комендант учебного корпуса № | отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплексаХоллы

2-8 этажи
Учебный корпус № 2,
ул. Воровского, д. 646

Комендант учебного корпуса № 2 отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплексаВахта 1этаж,

коридоры 2-5
этажи

Учебный корпус № 3 Комендант учебного корпуса № 3 отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплексаХоллы

1-5 этажи
Морфологический корпус,

ул. Варненская, д. 10
Комендант лабораторного и

морфологического корпуса отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса

Вахта ЦНИЛ,
ул. Воровского, д. 64а

Комендант лабораторного и
морфологического корпуса отдела

эксплуатации недвижимости
управления эксплуатации и развития

имущественного комплексГлавный корпус Актовый зал 2 этаж Комендант учебного корпуса № 1 отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплексаТеплый переход Актовый зал Комендант учебного корпуса № 2 отдела
эксплуатации недвижимости

управления эксплуатации и развития
имущественного комплекса

Лаборантская,
8 корпус

Кафедра инфекционных
болезней,

ул. Горького, д. 28, Малая
Сосновка, областной
инфекционный центр

Заведующий кафедрой

Каб. №9 Кафедра общественного
здоровья и здравоохранения

иИДПО,
пр-т Победы, д. 287

Заведующий кафедрой
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Место хранения
(санитарный пост)

Адрес Ответственный за хранение аптечки 1
первой помощиЛаборантская Кафедра поликлинической Заведующий кафедрой

терапии и клинической
фармакологии,

ул. Доватора, д. 23
Преподавательская Кафедра пропедевтики Заведующий кафедрой

детских болезней,
ул. Рылеева, д. 10,
ул. Дружбы, д.2

Корпус 4, каб. 46 Кафедра психологии,
ул. Кузнецова, д. 2а

Заведующий кафедрой

Большой и малый
залы

Кафедра терапии ИДПО,
ул. Островского, д. 81

Заведующий кафедрой

Аудитории Кафедра факультетской
педиатрии им. Н.С.

Тюриной, ул. Воровского,
д. 16,

ул. Дружбы, д.

Заведующий кафедрой

Лыжная база,
спортзал,

тренажерный зал,
аудитория, одна

аптечка
переносная для
занятий на улице

Кафедра физической
культуры

Заведующий кафедрой
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Приложение 6
к приказу
от. ОЕ. 204 №.810

ЖУРНАЛ
регистрации иснользования медицинских изделий при оказании первой помощи

Аптечка первой помощи работникам (обучающимся)

(место расположения}

Начато « _» 20_г.
Окончено «_» 20 г.

№ Номер Наименование | Форма | Количеств Дата ФИО0/ | использованно | использованно выпуска | о (штуки, | использован и подписьп го го (размер | упаковки) ия ответственномедицинского | медицинского ы) го лицаизделия изделия

Примечание: Журнал заполняется по мере использования или по истечении срока годности
медицинских изделий
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Приложение 7
к приказу
отЦ. 0$ 206 № 3/0

Инструкция по оказанию первой помощи с использованием аптечки для оказанияработниками первой ломощи нострадавшим с применением медицинских изделий

Наименование вложения Использование

Маска медицинская нестерильная
одноразовая передающихся воздушно-капельным путем

Применяйте для защиты от инфекций,

Перчатки медицинские
нестерильные, размером не менее М

Надевайте перед началом оказания первой
помощи. Поменяйте, если порвались

Устройство для проведения
искусственного дыхания "Рот-
Устройство-Рот"

Используйте для выполнения искусственного
дыхания при проведении сердечно-легочной

реанимации
Жгут кровоостанавливающий ДлЯ
остановки артериального
кровотечения

Накладывайте на плечо или бедро при сильном

раны максимально близко к ней, поверх
артериальном кровотечении выше

одежды или тканевой подкладки
Бинт марлевый медицинский
размером не менее 5 мх 10 см
Бинт марлевый медицинский
размером не менее 7 мх 14 см

Используйте для наложения повязок на разные
части тела, для фиксации травмированных

конечностей

Салфетки марлевые медицинские
стерильные размером не менее 16 х
14 см №10

Применяйте для закрытия ран и ожоговых
поверхностей

Лейкопластырь фиксирующий
рулонный размером не менее 2 х
500 см

Используйте для закрытия ссадин, потертостей,

на ране, наложения окклюзионной ПОВЯЗКИ

фиксации стерильных салфеток

при ранении груди
Лейкопластырь бактерицидный
размером не менее 1,9 х 7,2 см

Закрывайте подушечкой пластыря мелкие
ссадины и потертости

Лейкопластырь бактерицидный
размером не менее 4х 10 см

подушечкой пластыря мелкие ссадины и

Отрезайте ножницами кусок пластыря
необходимого размера и закрывайте

потертости
Покрывало спасательное
изотермическое размером не менее
160 х 210 см

Закутывайте тяжело пострадавшего
серебристой стороной к телу, оставляя

открытым его лицо
Ножницы для разрезания повязок

лейкопластыря нужной длины, для вскрытия

Применяйте для разрезания одежды для
доступа к ранению, отрезания бинтов и

упаковок
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Общая последовательность действий на месте происшествия
(универсальный алгоритм оказания первой помощи)Нели Вы стали Участником или очевидцем происшествия,выполните следующие действия:

1. Проведите оценку обстановки и обеспечьте безопасныеУсловия для оказания первой номоши.
2. Определите наличие сознания у пострадавшего. Прналичии сознания — перейдите к п.7 Алгоритма.
3. Восстановите проходимость дыхательных путейпострадавшего и определите признаки жизни (определитеналичие нормального дыхания с помощью слуха, зрения иосязания). При наличии дыхания переходите к п.бАлгоритма.
4. Вызовите скорую медицинскую помощь, другиеспециальные службы. (по тел. 112, 103, 03, илирегиональным номерам), привлекая помощника илииспользуя громкую связь на телефоне.
5. Начните проведение сердечно-легочной реанимациипутем чередования давления руками на грудинупострадавшего и искусственного дыхания «Рот ко рту»,«Рот к носу», с использованием устройства для
искусственного дыхания. При появлении признаков жизнипереходите к п.б Алгоритма.
6. При появлении (или наличии) признаков жизни придайте
пострадавшему устойчивое боковое положение для
поддержания проходимости дыхательных путей.
7. Проведите обзорный осмотр пострадавшего дляобнаружения наружного кровотечения и остановите его(выполните прямое давление на рану, наложите давящую
повязку). При невозможности или неэффективности этихдействий осуществите пальцевое прижатие артерии и
наложите кровоостанавливающий жгут; или выполните
максимальное сгибание конечности в суставе.
8. Проведите подробный осмотр пострадавшего для
выявления признаков травм и других состояний,
угрожающих его жизни и здоровью, окажите первую
помощи в случае выявления указанных состояний:
9. Придайте пострадавшему оптимальное положение тела(для обеспечения ему комфорта и уменьшения степени егостраданий).

10.Постоянно контролируйте состояние пострадавшего
(наличие сознания, дыхания и кровообращения) иоказывайте психологическую поддержку.

11.Передайте пострадавшего бригаде скорой медицинской
помощи, другим специальным службам, сотрудники которыхобязаны оказывать первую помошь, сообщив имнеобходимую информацию.

__


